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सुविचार

जुना इतिहास घोकण्यापेक्षा,
 नवा इतिहास निर्माण करणे 

गरजेचे आहे.

जरांगे शिदंेंवर संतापले, शिवसेनेच्या नेत्यावरही टीका

बनावट गुटखा निर्मिती प्रकरण

वन वर्ल्ड वन ह्युमॅनिटी : न्यूयॉर्क मधील कार्यक्रमातून मानवतेचा संदेश

 सिन्नर इंटरचेंज ते इगतपुरी इंटरचेंजदरम्यान् बंद

थोडक्यात
रोहिणी खडसेंच्या 
बनॅरवरून राष्ट्रवादीच ेचिन्ह 
अन ्प्रोटोकॉल गायब!
जळगाव : राष्ट्रवादी काँग्रेस 
शरदचदं्र पवार पक्षाचे ज्येष्ठ नतेे 
आणि आमदार एकनाथ खडसे 
यांचा अमतृ महोत्सवी सोहळा 
आज जळगाव जिल्ह्यातील 
मकु्ताईनगर येथ े पार पडत 
आहे. शहरात मोठ्या प्रमाणात 
फ्लेक्सबाजी करण्यात आली 
आहे. विशेष म्हणजे एकनाथ 
खडस े यांचे फोटो कें द्रीय मतं्री 
आणि भाजप नते्या रक्षा खडसे 
यांनी पक्षाच्या प्रोटोकॉलसह 
लावल ेआहेत, तर त्याच ठिकाणी 
दसुर्‍या बाजलूा राष्ट्रवादी काँग्रेस 
शरदचदं्र पवार पक्षाच्या महिला 
प्रदेशाध्यक्ष रोहिणी खडसे यांनी 
मात्र पक्षाचा कोणत्याही प्रकारचा 
उल्लेख न करता शभुचे्छा देणारे 
बनॅर लावले आहेत. 
--------------------------------------
गणेशोत्सवात पारंपरिक 
वाद्य असावे - काँग्रेस
पणु े : आगामी गणेशोत्सवाचे 
पार्श्वभूमीवर पणु्यात सरुू 
असलले्या डीज े वरून आता 
काँग्रेसन े सदु्धा यामध्ये त्यांची 
भमूिका स्पष्ट केली आहे. 
गणेशोत्सव वैभवशाली आणि 
पारंपारिक असल्यामुळे या 
उत्सवात पारंपारिक वाद्यांचा 
समावशे असावा. डीजेचा उन्माद 
गणेशोत्सवाला बदनाम करतो 
आहे त्यामळेु अनेकांच े कानाचे 
पडदे फाटल े आहेत किंवा अनके 
आजार काही लोकांना झाले 
आहेत. काँग्रेस पक्षाची भमूिका 
आहे की गणेशोत्सव पारंपारिक 
वाद्य असावीत लाऊड स्पीकर 
हवा पण डीज ेनको अशी माहिती 
काँग्रेसचे पणुे शहराध्यक्ष प्रशांत 
जगताप यांनी दिली आहे.  
---------------------------------------
नपेाळमधील जलविद्युत 
प्रकल्पाच्या बोगद्यांमध्ये ८९८ 
कामगारांची मतृ्यूशी झंुज
काठमांडू : नपेाळमध्ये आलले्या 
परुामुळे जलविद्युत प्रकल्पाच्या 
बोगद्यांमध्ये अडकलेल्या 
कामगारांना वाचवण्यासाठी 
बचावकार्य तीव्र करण्यात आले 
आहे. अंदाजे ८९८ कामगार 
अजनूही अडकले असनू, 
आतापर्यंत ३६१ जणांची सटुका 
करण्यात आली आहे. त्रिशलुी-
३ 'अ' जलविद्युत प्रकल्पाच्या 
बोगद्यात सरुू असलेल्या 
बचावकार्याला काही प्रमाणात 
यश आल े आहे. बोगद्यातील 
६-इंची छिद्रातून एका पाईपद्वारे 
हवा परुवली जात आहे. आता ते 
छिद्र मोठे  करून मनॅहोल तयार 
करण्याची तयारी सरुू आहे, 
जेणेकरून बचाव पथके बोगद्यात 
प्रवशे करून वाचलेल्यांचा शोध 
घऊे शकतील. २६ ऑगस्ट रोजी 
हिमकडा कोसळून नेपाळमधील 
भोटेकोशी आणि त्रिशलुी नद्यांना 
अचानक परू आला होता.

अंतरवाली सराटी : मराठा 
समाजाला कुणबी प्रमाणपत्र 
देण्यात यावे आणि हैदराबाद 
गॅझेटिअरची अंमलबजावणी 
करावी, या प्रमुख मागण्यांसाठी 
अंतरवाली सराटी येथे पुन्हा 
एकदा आमरण उपोषणाला 
बसलेल्या मनोज जरांगे पाटील 
यांनी रविवारी एकनाथ शिदें 
यांच्यासह शिवसेनेच्या नेत्यांवर 
तुफान टीका केली. एरवी 
एकनाथ शिदें यांच्याविषयी 

आदराने बोलणार्‍या मनोज 
जरांगे यांनी एकनाथ शिदें 
यांच्या परभणीतील कार्यक्रमाला 
विरोध केला. जोपर्यंत कुणबी 
प्रमाणपत्र मिळत नाहीत, तोपर्यंत 
इथे यायचं नाही, असे मनोज 
जरांगे पाटील यांनी ठणकावून 
सांगितले.
संजय शिरसाट आणि बंडू जाधव 
हे दोघे मुद्दाम परभणीत एकनाथ 
शिदें यांचा कार्यक्रम घेत आहेत. 
पण एकनाथ शिदें यांना सांगावं, 
तुमचा कार्यक्रम होणार नाही. 
कार्यक्रम रद्द करा. मी तिकडे 

आलो तर मोठी पंचाईत होईल. 
पुन्हा राज्य अस्थिर होईल. मग 
तुमच्यावर खापर फुटेल, असा 
इशारा मनोज जरांगे पाटील 
यांनी दिला. मनोज जरांगे 
म्हणाले, एकनाथ शिदंेंची पोरं 
मोठी झालीत. कधी रिक्षा 
चालवतो म्हणतो, कधी बैलगाडी 
चालवतो म्हणतो. त्या बंड्याने 
(खासदार बंडू जाधव) एकनाथ 
शिदंेंना परभणीत बोलावले 
असेल. त्याला माज आला 
असेल, त्याला माहिती नसेल 
त्याच्यासाठी मी काय केलं आहे. 

जोपर्यंत कुणबी प्रमाणपत्र मिळत जोपर्यंत कुणबी प्रमाणपत्र मिळत 
नाहीत, तोपर्यंत इथे यायचं नाही!नाहीत, तोपर्यंत इथे यायचं नाही!
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मुबंई : हिदंहूृदयसम्राट बाळासाहेब 
ठाकरे महाराष्ट्र  समदृ्धी महामार्गावर 
प्रवास करण्यासाठी एक महत्त्वाची 
माहिती प्रशासनाकडून जारी 
करण्यात आली आहे. समदृ्धी 
महामार्गावर आयटीएमएस 
अतंर्गंत सीसीटीव्हीकरीता गॅन्ट्री  
बसविण्यासाठी ३१ ऑगस्ट ते 
७ सप्टेंबरपर्यंत सिन्नर इंटरचेंज 
त े इगतपुरी इंटरचेंज दरम्यान 
टप्याटप्यान े वाहतकू ब्लॉक घणे्यात 
येणार आहे. महामार्ग पोलिसांकडूत 
प्राप्त परवानगीनसुार ३१ ऑगस्ट, १ 
सप्टेंबर आणि २ सप्टेंबर रोजी सिन्नर 
इंटरचेंज त ेभरवीर इंटरचेंज दरम्यान 
दपुारी १२ त े १ वाजपेर्यंत मुबंई 
दिशने ेआणि दपुारी ३ त े४ वाजपेर्यंत 
नागपूर दिशने े वाहतकू बदं राहील. 
तसचे ४, ५ आणि ७ सप्टेंबर रोजी 
भरवीर इंटरचेंज त ेइगतपुरी इंटरचेंज 
दरम्यान दपुारी १२ त े १ वाजपेर्यंत 
मुबंई दिशने े आणि दपुारी ३ त े ४ 
वाजपेर्यंत नागपूर दिशने े वाहतकू 
बंद राहील. समदृ्धी महामार्गावरील 
सर्व प्रवाशांना आवाहन करण्यात 
आल े आहे की, वरील कालावधीत 
प्रवासाच े परेुस े नियोजन करुन 
प्रवास करावा अस े आवाहन 
प्रशासनाकडून करण्यात आल आहे.

'समदृ्धी' ३१ ऑगस्ट ते ७ सप्टेंबरदरम्यान ब्लॉक!'समदृ्धी' ३१ ऑगस्ट ते ७ सप्टेंबरदरम्यान ब्लॉक!

पहिला टप्पा - सिन्नर ते भरवीर
३१ ऑगस्ट, १ सप्टेंबर आणि २ सप्टेंबर अशा तीन दिवस सिन्नर 
इंटरचेंज ते भरवीर इंटरचेंज दरम्यान हे काम होणार आहे. या 
दिवशी दपुारी १२ ते १ वाजेपर्यंत मुंबईच्या दिशेने जाणारी वाहतूक 
बंद राहील, तर दपुारी ३ ते ४ वाजेपर्यंत नागपूरच्या दिशेने जाणारी 
वाहतूक बंद ठे वण्यात येईल.

दसुरा टप्पा - भरवीर ते इगतपुरी
४, ५ आणि ७ सप्टेंबर रोजी भरवीर इंटरचेंज ते इगतपुरी इंटरचेंज या 
घाट विभागात गॅन्ट्री  बसवण्याचे काम होईल. याही दिवशी वेळ तीच 
असणार आहे. दपुारी १२ ते १ या वेळेत मुंबईकडे जाणारी तर दपुारी 
३ ते ४ या वेळेत नागपूरकडे जाणारी वाहतूक थांबवली जाईल. ६ 
सप्टेंबर रोजी कोणताही ब्लॉक असणार नाही.

सत्य एकच, मार्ग अनेक
मोहन भागवत यांनी सांगितले की, जगभरात अनेक धर्म आहेत आणि 
प्रत्येकाच्या परंपरा व पद्धती वगेवेगळ्या आहेत. ईश्वरप्राप्तीसाठी 
धार्मिक शिस्त पाळणे आवश्यक असत.े पण मळू सत्य हे एकच आहे 
आणि सपंरू्ण मानवता त्याच सत्यातून निर्माण झाली आहे. जर आपण 
समाजाला सातत्याने योग्य शिक्षण आणि ससं्कार दिल े नाहीत, तर 
समाजात गरैसमज पसरून लोक भरकटू शकतात.

टाइम्स स्क्वेअरवर झळकले मोहन भागवत
या कार्यक्रमापूर्वी न्यूयॉर्क मधील प्रसिद्ध 'टाइम्स स्क्वेअर' येथील 
मोठ्या डिजिटल बिलबोर्डवर मोहन भागवत यांची चित्रे झळकली 
होती. तिथे 'संकल्प, सौहार्द आणि संवाद' असा संदेश देण्यात 
आला होता. अमेरिकेतील भारतीय समुदायाने आणि प्रवाशांनी या 
बिलबोर्डसमोर मोठ्या उत्साहाने फोटो काढले.

आयटीएमएस म्हणजे काय?
समदृ्धी महामार्गावर अपघातांच े प्रमाण कमी करण्यासाठी आणि 
वगेावर नियतं्रण ठे वण्यासाठी इंटेलीजेंट ट्रॉ फीक मनॅजेमेंट सिस्टीम 
(आयटीएमएस) बसवले जात आहे. यामध्ये अत्याधनुिक सीसीटीव्ही, 
वगे मोजणारे कॅमरेे आणि स्वयचंलित चलन प्रणालीचा समावेश आहे. 
गनॅ्ट्री  ही या कॅमर्े‍यांना आधार देणारी मोठी लोखडंी सरंचना असते, जी 
महामार्गाच्या एका बाजनेू दसुर्‍या बाजूपर्यंत असते. या कामादरम्यान 
क्रे न आणि मोठ्या यतं्रसामुग्रीचा वापर होणार असल्याने सरुक्षेच्या 
कारणास्तव वाहतकू बदं ठे वणे आवश्यक आहे.

जळगाव : राष्ट्रवादी काँग्रेसमधील 
शरद पवार आणि अजित पवार 
या दोन्ही गटांच्या संभाव्य 
एकत्रीकरणाच्या चर्चेला जळगाव 
जिल्ह्यात रविवारी नवी दिशा 
मिळाली. राष्ट्रवादी काँग्रेस (शरद 
पवार) पक्षाच े ज्येष्ठ नते े तथा 
आमदार एकनाथ खडसे यांच्या 
कोथळी (ता. मुक्ताईनगर) यथेील 
अमृत महोत्सवी सोहळ्यास 
उपस्थित राहण्यासाठी पक्षाचे 
अध्यक्ष शरद पवार यांच े रविवारी 
सकाळी जळगाव विमानतळावर 
आगमन झाल.े 
यावळेी त्यांच्या स्वागतासाठी 
शरद पवार गटासोबतच अजित 
पवार गटाचे पदाधिकारी आणि 
कार्यकर्तेही मोठ्या संख्येने 
उपस्थित होते. त्यामळेु दोन्ही 
गटांच्या सभंाव्य एकत्रीकरणाच्या 
चर्चेला पुन्हा एकदा उधाण आले 
आहे. राष्ट्रवादी काँग्रेसचे अध्यक्ष 
शरद पवार हे एकनाथ खडसे 
यांच्या अमृत महोत्सवानिमित्त 
जळगाव जिल्ह्याच्या दौर्‍यावर होते. 
त्यांच्या जळगाव विमानतळावरील 
आगमनाच्या वळेी एक वगेळेच चित्र 
पाहायला मिळाल.े  यावळेी दोन्ही 
गटांच्या जिल्हाध्यक्षांनी शरद पवार 
यांच ेस्वागत केल े.

दोन्ही राष्ट्र वादी 
पुन्हा एकत्र येणार?

न्यूर्याक : भारतात मुस्लिम नसू 
नयते, अस े जर कोणी हिदं ू विचार 
करत असेल, तर तो व्यक्ती 
हिदंचू राहू शकत नाही, असे 
स्पष्ट आणि ठाम वक्तव्य राष्ट्री य 
स्व यं से व क सं घ ा चे 

(आरएसएस) सरसंघचालक 
मोहन भागवत यांनी अमेरिकेतील 
न्यूयॉर्क  शहरात केल.े ‘वन वर्ल्ड वन 
ह्युमनॅिटी' (एक जग, एक मानवता) 
या आतंरराष्ट्री य कार्यक्रमात 
बोलताना त्यांनी हिदंतु्वाचा खरा 
अर्थ सांगत सर्व धर्मांप्रती बधुंभाव 
आणि मानवी मूल्यांचा पुरस्कार 
केला. राष्ट्री य स्वयसेंवक 
सघंाच्या शताब्दी वर्षाच्या 
निमित्तान े सरसंघचालक 
मोहन भागवत हे सध्या 
अमरेिका, कॅनडा आणि 
ब्रिटनच्या दौर्‍यावर 

आहेत. या 

दौर्‍यादरम्यान न्यूयॉर्क मध्ये 
आयोजित 'वन वर्ल्ड वन ह्युमनॅिटी' 
या आतंरधार्मिक परिषदेत त्यांनी 
जगभरातील विविध धर्मांच्या 
प्रतिनिधींशी संवाद साधला. 
कार्यक्रमात बोलताना मोहन 
भागवत यांनी अत्यंत नम्रपणे 
सुरुवात केली. ते म्हणाले, मी 
मचंावर उपस्थित असलेल्या 

इतर धार्मिक नेत्यांसारखा 
कोणताही धर्मगुरू, विद्वान 
किंवा धार्मिक क्षेत्रातील 

मोठा अधिकारी नाही. मी एका 
सामान्य समाजात काम करणारा 
कार्यकर्ता आहे. मात्र आपल्या 
भारतीय संस्कृ तीची हीच परंपरा 
आहे की, धर्म किंवा उपासना 

पद्धती वगेवेगळ्या असू शकतात, 
पण संपूर्ण मानवता एकच आहे. 
२०१८ मधील दिल्लीतील एका 
कार्यक्रमाचा उल्लेख करत भागवत 
म्हणाले की, त्यावळेी काही मुस्लिम 
बांधवांनी मला विचारले होते की, 

तमु्ही हिदं ू राष्ट्रा ची गोष्ट करता, मग 
आमच े काय होणार? आम्हाला 
देशातनू बाहेर काढणार का? त्यावर 
मी त्यांना सांगितले होत े की, असा 
विचार करणे हे हिदंतु्व नाहीच. पढेु 
स्पष्टीकरण देताना सरसघंचालक 
म्हणाले, जर आपण स्वतःला 

हिदं ू म्हणवनू घते अस,ू तर सर्व 
मार्ग एकाच ईश्वराकडे जातात हे 
मानावचे लागेल. प्रत्येक माणसाचा 
सन्मान आणि प्रतिष्ठा समान आहे. 
त्यामळेु भारतात मसु्लिम नकोत 
असा विचार करणारा माणूस हिदं ू
असचू शकत नाही.

अकोला : बदंी असलेल्या गटुख्याची 
बकेायदेशीर निर्मिती आणि पुरवठा 
प्रकरणी पोलिसांनी मोठी कारवाई 
केली आहे. खदान पोलीस ठाण्यात 
दाखल गुन्ह्याच्या तपासादरम्यान 
आरोपी गौरव अशोक शर्मा याचा 
सहभाग समोर आल्यानतंर त्याला 
अखरे अटक करण्यात आली.

प्राप्त माहितीनसुार, आरोपी 
गौरव शर्मा हा अकोल्यातील 
हिगंणा फाटा येथील बलोदे ले-
आऊटचा रहिवासी आहे. तपासात 
तो एमआयडीसी परिसरात 
बकेायदेशीर गुटखा निर्मितीचे 
कारखान ेचालवत असल्याचे तसचे 
तयार गटुखा अकोला परिसरात 
परुवणे व विकणे यामध्ये सहभागी 
असल्याचे निष्पन्न झाल े आहे. 
एमआयडीसी पोलीस ठाण्याच्या 
हद्दीत स्थानिक गनु्हे शाखा आणि 
अन्न व औषध प्रशासन विभागाने 
केलले्या कारवाईत बनावट गटुखा 
निर्मितीच्या ठिकाणांवर छापे 
टाकल े होत.े या कारवाईदरम्यान 
बदंी असललेा गुटखा, गटुखा 
बनवण्यासाठी लागणारा कच्चा 
माल, मनॅ्युफॅक्चरिगं मशीन, पकॅिंग 
मशीन आणि इतर साहित्य हस्तगत 

करण्यात आल.े पोलिसांनी दिलले्या 
माहितीनसुार, जप्त केलले्या 
मालाची एकूण किंमत समुारे 
१ कोटी ७५ लाख रुपये आहे. 
तपासात आरोपी गौरव शर्माचा या 
प्रकरणांशी थेट सबंधं असल्याचे 
उघड झाल.े एमआयडीसी परिसरात 
गटुखा तयार करून तो अकोला 
शहर आणि आसपासच्या भागात 
परुवत व विकत असल्याचा 
पोलिसांचा दावा आहे. 

याशिवाय, खदान पोलीस 
ठाण्यात नोंद असलेल्या एका 
दसुऱ्या प्रकरणात आरोपी गलुशन 
गलुाणी याला गटुख्याचा साठा 
उपलब्ध करून देण्यातही गौरव 
शर्माची भमूिका असल्याचे 
पोलिसांनी सांगितले आहे.पोलीस 
सांगण्यानसुार, गौरव शर्माच्या 
कारखान्यातनू जप्त केललेा काही 
माल खदान पोलीस ठाण्यात दाखल 
गनु्ह्यात जप्त केलले्या मालाशी 
सबंधंित असल्याचे आढळल ेआहे.

अखेर गौरव शर्माला अटक, अखेर गौरव शर्माला अटक, 
कोट्यवधीचा माल जप्तकोट्यवधीचा माल जप्त

भारतात मुस्लिम नकोत म्हणणारा 
हिंदचू नाही - सरसंघचालक भागवत

मुंबई : ओबीसी समाजाच्या वतीने १ 
सप्टेंबर रोजी मुंबईतील आझाद मैदानात 
प्रस्तावित करण्यात आलेल्या आंदोलनाला 
मुंबई पोलिसांनी परवानगी नाकारली 
आहे. आंदोलनासाठी मल्लिकार्जुन 
पुजारी यांच्या नावाने पोलिसांकडे अर्ज 
करण्यात आला होता. मात्र, आझाद मैदान 
पोलिसांनी विविध कारणे नमूद करत 
आंदोलनास परवानगी देण्यास नकार 
दिला आहे. मोठ्या संख्येने आंदोलक 
मुंबईत दाखल झाल्यास आझाद मैदान 
परिसरातील वाहतूक व्यवस्थेवर परिणाम 
होण्याची शक्यता पोलिसांनी व्यक्त केली 
आहे. तसेच परिसरातील रुग्णालयांच्या 
कामकाजावर आणि आपत्कालीन 
सेवांवरही गर्दीचा परिणाम होऊ शकतो, 
असे पोलिसांकडून सांगण्यात आले आहे. 
आंदोलनामुळे आझाद मैदान परिसरात 
मोठी गर्दी होण्याची शक्यता आहे. 
त्यामुळे नागरिकांना होणारा संभाव्य त्रास, 
वाहतुकीवरील परिणाम आणि कायदा-
सुव्यवस्थेचा प्रश्न लक्षात घेऊन परवानगी 

नाकारण्यात आल्याचे समोर आले 
आहे.'मनोज जरांगे यांचे आंदोलन मराठा 
समाजातील गरिबांसाठी नसून, सत्तेतील 
आजी-माजी आमदार आणि मंत्र्यांची बोगस 
कुणबी प्रमाणपत्रे वैध  करून घेण्यासाठी 
आहे. 'कुणबीचा दाखला म्हणजेच 
मागासवर्गीय' हा शासनाचा बेकायदेशीर 
जीआर ओबीसींच्या आरक्षणात माती 
कालवणार असून महाराष्ट्रा तील ओबीसींचे 
आरक्षण आता संपले आहे,' असा गंभीर 
आरोप ओबीसी नेते लक्ष्मण हाके यांनी 
केला आहे. १ सप्टेंबर रोजी ओबीसी 
आरक्षणाच्या संरक्षणासाठी दौंड येथून 
मुंबईकडे 'संघर्ष यात्रा' काढणार असून या 
दिवशी मुंबई आणि पुणे ठप्प करू, असा 
इशाराही त्यांनी दिला.

ओबीसींच्या १ सप्टेंबरच्या ओबीसींच्या १ सप्टेंबरच्या 
आंदोलनाला परवानगी नाकारली!आंदोलनाला परवानगी नाकारली!
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सुमारे दहा लाख हायड्रोजन बॉम्ब 
स्रोटांएवढा ऊजजेचा हॉवड्ड–कुमेन–मायकेल्स 
हा धूमकेतू १९७९ साली सूययाच्ा पृष्ठभागावर 
आदळला. असा धूमकेतू आदळण्ाची ही मानवी 
इततहासातील पहहली नोंद आहे.

हॉवड्ड – कुमेन – मायकेल्स हा 
खगरोलशास्ताच्ा इततहासातील एक अत्यंत 
महत्ताचा धूमकेतू आहे. ३० ऑगस्ट १९७९ 
ररोजी हा धूमकेतू थेट सूययाच्ा पृष्ठभागावर 
जाऊन आदळला. मानवी इततहासामध्े एखाद्ा 
धूमकेतूची सूययाशी अशा प्रकारे थेट टक्कर 
झाल्ाची आणि ती कॅमेर् यात कैद झाल्ाची 
ही पहहलीच नोंद मानली जाते. जेव्ा हा धूमकेतू 
सूययावर आदळला, तेव्ा त्ातून तनमयाि झालेली 
ऊजया ही सुमारे १० लाख (१ तमललयन) हायड्रोजन 
बॉम्बच्ा स्रोटांएवढी प्रचयंड हरोती. हा धूमकेतू 
'क्रीटझ सनग्ेझर' या समूहाचा भाग हरोता. हे असे 
धूमकेतू असतात जे सूययाच्ा अततशय जवळून 
प्रवास करतात. बहुतेक धूमकेतू सूययाजवळ 

परोहरोचण्ापूववीच त्ाच्ा उष्णतेने तवतळून नष्ट 
हरोतात, परयंतु याची थेट टक्कर नोंदवली गेली. 
शरोध आणि नावया धूमकेतूचा शरोध अमेररकेच्ा 
नौदल सयंशरोधन प्रयरोगशाळेतील शास्तज्ञ आर. 
हॉवड्ड, एम. कुमेन आणि डी. मायकेल्स यांनी 
'सरोलतवयंड' या उपग्हावरील करोररोनाग्ाफच्ा 
मदतीने लावला हरोता. म्हिूनच त्ांच्ा सन्ानाथ्ड 
या धूमकेतूला 'हॉवड्ड–कुमेन–मायकेल्स' असे 
नाव देण्ात आले. खगरोलशास्ताचा अभ्ास 
करिार् यांसाठी आणि अयंतराळातील महत्ताच्ा 
घटनांमध्े या घटनेला तवशेष स्ान आहे. 

हॉवड्ड-कुमेन-मायकेल्स धूमकेतूचा शरोध ही 
खगरोलशास्ताच्ा इततहासातील एक अनरोखी 
आणि अनपेलषित घटना हरोती.सॅटेलाइटद्ारे 
लागलेला पहहला शरोध : ३० ऑगस्ट १९७९ 
ररोजी हा धूमकेतू सूययावर आदळला. परयंतु, 
त्ावेळी पृथ्ीवरील करोित्ाही दतुब्डिीतून तरो 
हदसला नव्ता. या घटनेच्ा काही महहन्ांनयंतर, 
जेव्ा शास्तज्ञ उपग्हाच्ा डेटाचा अभ्ास 

करत हरोते, तेव्ा त्ांना हा धूमकेतू सापडला. 
अयंतराळातील उपग्हाने शरोधलेला हा जगातील 
पहहला धूमकेतू ठरला. अमेररकेच्ा नौदल 
सयंशरोधन प्रयरोगशाळेने 'पी७८-१' या उपग्हावर 
'सरोलतवयंड' नावाचा एक तवशेष करोररोनाग्ाफ 
बसवला हरोता. करोररोनाग्ाफ हे असे उपकरि 

असते जे सूययाची प्रखर चकती झाकून 
त्ाच्ाभरोवतीचे बाह्य वातावरि पाहण्ास 
मदत करते. शास्तज्ञ आर. हॉवड्ड, एम. कुमेन 
आणि डी. मायकेल्स हे सूययाच्ा वातावरिाचा 
अभ्ास करण्ासाठी 'सरोलतवयंड'ने पाठवलेले 
फरोटरो तपासत हरोते. अचानक त्ांना फरोटोंमध्े 

एक पांढरी चमकदार रेघ सूययाच्ा हदशेने 
सरकताना हदसली. सुरुवातीला त्ांना वाटले 
करी हा कॅमेर् यातील अयंतग्डत प्रकाश परावत्डनाचा 
दरोष असावा. परयंतु, सखरोल तपासिीअयंती तरो एक 
प्रचयंड वेगाने जािारा धूमकेतू असल्ाचे स्पष्ट 
झाले. सुरुवातीला या धूमकेतूला शरोधकत््यांच्ा 
नावावरून 'हॉवड्ड-कुमेन-मायकेल्स' म्हटले 
गेले. परयंतु नयंतर आयंतरराष््टीय खगरोलशास्तीय 
सयंघाने तनयम बदलले आणि सॅटेलाइटद्ारे 
शरोधल्ा गेलेल्ा धूमकेतूयंना उपग्हाचे नाव 
देण्ाचे ठरवले. त्ामुळे आता याचे अधधकृत 
नाव सी/१९७९क्ू१ (सरोलतवयंड१) असे आहे. 
क्रीटझ सनग्ेझर धूमकेतू समूह हा धूमकेतू ज्ा 
समूहाचा भाग हरोता, त्ाला खगरोलशास्तात 
'क्रीटझ सनग्ेझर' म्हितात. 'सनग्ेझर' म्हिजे 
असे धूमकेतू जे आपल्ा लयंबगरोलाकार कषिेत 
फफरताना सूययाच्ा अत्यंत जवळून (काही हजार 
फकलरोमीटरवरून) प्रवास करतात. शास्तज्ञांच्ा 
मते, हजाररो वष्यांपूववी अयंतराळात एक प्रचयंड मरोठा 

महा-धूमकेतू अस्तित्ात हरोता. सूययाच्ा जवळ 
आल्ावर त्ाच्ा अततप्रचयंड गुरुत्ाकष्डिामुळे 
आणि उष्णतेमुळे त्ा महा-धूमकेतूचे तुकडे 
झाले. हे तुकडे म्हिजेच आजचे क्रीटझ सनग्ेझर 
धूमकेतू आहेत. इततहासत इसवी सन पूव्ड ३७१ 
मध्े अ ॅररस्टॉटलने पाहहलेला धूमकेतू हाच या 
सव्यांचा मूळ जनक असावा, असा अयंदाज आहे. 
१९ व्ा शतकात हाइनररख क्रीटझ या जम्डन 
शास्तज्ञाने या सव्ड धूमकेतूयंच्ा कषिेचा सखरोल 
अभ्ास केला. त्ांनी लसद्ध केले करी या सव्ड 
धूमकेतूयंचा माग्ड एकच आहे आणि ते एकाच 
मरोठ्ा धूमकेतूचे तुकडे आहेत. म्हिूनच त्ांच्ा 
सन्ानाथ्ड या समूहाला 'क्रीटझ' नाव देण्ात 
आले. या समूहातील हजाररो लहान-मरोठे तुकडे 
अजूनही सूययाभरोवती फफरत आहेत. एनएएसए 
आणि ईएसएच्ा एसओएचओ उपग्हाने 
आतापययंत अशा ५,००० पेषिा जाति लहान 
क्रीटझ धूमकेतूयंचा शरोध लावला आहे, जे ररोज 
सूययाच्ा वातावरिात जाऊन नष्ट हरोत असतात.

दहा लाख हायड्रोजन बॉम्बच्ा स्रोटाएवढा ऊजाजा 
असलेला धूमकेतू ‘हॉवरजा–कुमेन–मायकेल्स’!

अनेकदा आपि डॉक्टरकडे जातरो तवे्ा डॉक्टर आपल्ाला 
जीभ दाखवायला सांगतात. जीभ पाहून डॉक्टरांना आजाराचयं 
तनदान कसयं काय हरोत असेल? तर जािून घेऊया करी, डॉक्टर 
जीभ का बघतात? जीभेचा रयंग हा शररराच्ा स्स्तीचा अयंदाज 
सांगतरो.

जीभेच्ा रयंगामागचयं खरयं कारि जािून घेऊया...
१) गुलाबी रयंग... : गुलाबी रयंगाची जीभेवर जर करोित्ाही 

प्रकारचे डाग नसतील तर तुम्ही पूि्डपिे व्वस्स्त आहात.
२) सफेद रयंग...: जर जीभेवर सफेद रयंगाचा थर असेल तर 

पचन फक्या व्वस्स्त नाही. तमुच्ात अशक्तपिा आहे. काही 
वेळेस हे वायरल इने्क्शनचा प्रकार असू शकतरो.

३) फपवळा रयंग...: फपवळा रयंग सांगतरो करी सदवी, वायरल 
इयंफेक्शन फकयं वा शरररात हहट वाढली आहे. काही वेळेस हा 
पचन न हरोण्ाच्ा समस्ेचयंही सयंकेत देतरो.

आपल्या जीभेचे रंग आणि आरोग्य.....

नारायि मुरलीधर गपेु् उफ्ड  कवी बी हे शे्ष्ठ कवी हरोत.े 
त्ांचा जन् १ जनू १८७२ ररोजी बलुढािामधील मलकापरू 
या हठकािी झाला. त्ांचे शालेय लशषिि यवतमाळ व 
अमरावती यथे ेझाल.े पररस्स्तीमळेु त्ात खयंड पडल्ान ेते 
मफॅट्कही हरोऊ शकल ेनाहीत. नयंतर सरकारी नरोकरी धरली.

कवी बी हे नामाधभधान धारि करून नारायि मरुलीधर 
गुप्े यांनी आपल्ा अमृतमधुर गुयंजारवाने मराठीचचये 
नगरी मधील तवचाराचे व कल्पनेचे कुयं ज काही काळ 
तननादवून सरोडले व तेथील रलसक रहहवाशांवर आपल्ा 
गीतमाधुययाची जबरदति मरोहहनी घातली. खरे सांगायचे 
म्हिजे ‘बी’ हे कवींचे कतव आहेत. अनेक कवींना सू्तत्ड 
पुरतवण्ाइतके चैतन् व तेज त्ांच्ा कतवतेत काठरोकाठ 
भरलले ेआहे. त्ांच्ा कतवतांची शलैी ही अततशय बांधसेदू 
आणि मधुर आहे. दीघ्डकतवता हे कवी ‘बीं’च्ा लेखन 
शैलीचे वैलशष्टे. त्ांच्ा प्रियपफरिका, बकुल, माझी 
कन्ा, चाफा, वेडगािे या काही तवशेष उल्ेख कराव्ा 
अश्ा कतवता! यातील ‘माझी कन्ा‘ ही कतवता पूववी 
बालभारतीच्ा पाठ्पुतिकात तवद्ार्थ्यांना अभ्ासाला 
असल्ामळेु आणि ‘चाफा‘ ही कतवता लता मयंगशेकरांच्ा 
समधुर स्वरात गीतबद्ध झाल्ामुळे सववोपरीचीत आहे. 
त्ांनी पहहली कतवता ‘प्रिय पफरिका‘ ही चचखलदरा येथे 
ललहहली. त्ावेळी ते सुमारे १९ वष्यांचे असावेत. ही कतवता 
त्ाच वषवी कै. हररभाऊ आपटे यांच्ा ‘करमिूक’ परिात 
प्रलसद्ध झाली. अनेक हदवस झाले तरी फप्रयकराचे कुशल 
सांगिारे परि आले नाही म्हिून चचयंताग्ति अश्ा प्रेयसीचे 
आपल्ा फप्रयकराला ललहहलले ेपरि म्हिजे ‘प्रिय पफरिका. 
१९११ साली ‘बी’ हे अधभनव नाव धारि करून त्ांनी 
‘टला-ट रीला-री । जन म्हि ेकाव् करिारी ।’ ही ‘वडेगाि‘े 
नावाची एक अत्यंत नादमधुर व तात्तत्तक कतवता ‘मालसक 
मनरोरयंजनात’त प्रलसद्ध केली. केवळ यमकाला यमक 
जुळवून अथ्डहीन काव् करण्ावर उपहासात्मक आणि 
तात्तत्तक अशी ही कतवता म्हिज ेबींच्ा प्रततभेच ेएक उत्तम 
उदाहरि. परयंत ूही अततशय अथ्डपिू्ड कतवता रचताना स्वतः 
कवी बी मारि यमक जुळतवल्ालशवाय रहात नाहीत. पि 
हे सारे साधताना कतवतेचे सौंदय्ड देखील त्ांनी ढळू हदले 
नाही. १९११ ते १९३३ पययंत, म्हिजे सुमारे एक तपभरच 
‘बी’ कवींची प्रततभा फुलून आली असे म्हिता येईल.

तवदभयातील जन् अन ्वातिव् आणि प्रलसद्धी परांगमखु 
स्वभावामुळे कवी बी मराठी जगताला अपररचचत राहहले. 
तशी बी ची कतवता वाचून त्ा कतवतेने प्रभातवत हरोऊन 
रे ना वा फटळकांनी 'टू बी' ही कतवता ललहहली हरोती. पि 
बींचे खरे नाव त्ास ही ठाऊक नसावे. पुढे एका रलसकाने 
कवीला तुमचे खरे नाव सांगा म्हिून आग्ह धरला तेंव्ा 
या प्रलसद्धी नाकारिार् या कतवने 'नांवांत काय आहे?' 
नावाची कतवता ललहीत, नावात न गुयंतता काव् कुसुमाचा 
आनयंद लुटण्ाचा अलौफकक सल्ा हदला हरोता. १९३८ 
साली आचाय्ड अत्रांनी कवीच्ा फुलांची ओयंजळ या 
कतवता सयंग्हाला प्रतिावना ललहून कवीची महती मराठी 
सारस्वतासमरोर ठळकपिे मांडली.

‘प्रियपफरिका’ ही ‘बीं’ची पहहली कतवता १८९१ ची पि 
१९११ मध्े ललहहलेल्ा ‘वेडगािे’ या कतवतेपासून त्ांनी 
‘बी’ हे टरोपिनाव घेतले. ‘फुलांची ओयंजळ’ हा त्ांच्ा 
३८ कतवतांचा सयंग्ह असून प्रतिावना आचाय्ड अत्रांची 
आहे. ‘फपकले पान’ हा त्ांचा दसुरा काव्सयंग्ह. त्ात ११ 
कतवता हरोत्ा. कवी बी यांनी एकूि ४९ कतवता ललहहल्ा. 
‘फुलांची ओयंजळ’ची दसुरी आवृत्ती सप्ेंबर १९४७ मधे् 
प्रलसद्ध झाली.

केशवसुतांचा ‘बीं’ वरील प्रभाव तवतवध तर् हांनी 
जािवतरो. एक तर् हा म्हिजे ‘डयंका’, ‘आम्ही’, ‘भगवा 
झेंडा’ इत्ादी कतवतांतील जुने नष्ट करण्ाची चेतना 
देिार् या बयंडखरोर तवचाराची दसुरी ‘वेडगािे,’ ‘फप यंगा’, 
‘चाफा’ यांसारख्ा अलौफककाचा ध्ास व्क्त करिार् या 
गूढ कतवतांची ततसरी, ज्ांत ‘आनयंदाला म्ानपिानच 
सौदययाला षिय’ अशा पूियाकडे जग जािार असल्ाचा 

तनभ्डर आशावाद उच्ारिार् या ‘फुलांची ओयंजळ’ सारख्ा 
कतवतांची. सौंदययानयंदाची तीच आस आणि ‘सान्त 
अनन्ताची तमळिी’ झाल्ाचा उतु्ल् षििी हरोिारा 
साषिात्ार, ‘बीं’चे बालकवींशी साधर््ड दाखवतरो.

‘ तवचार-तरयं गां ’मधे् वारयंवार बालकवींच्ा 
‘फुलरािी’चा भास हरोतरो. ‘कमळा’ ही कथन-कतवता 
गरोतवयंदाग्जांच्ा इततहासतवषयक स्वच्यंदतावादी वृत्तीची 
आणि मधूनमधून त्ांच्ा शाहहरी थाटाच्ा शब्दकळेची 
आठवि जागी करते. ‘बीं’ नी काव्ासयंबयंधीची आपली 
मते ‘कतववयंदन’, ‘तवचारतरयंग,’ यांसारख्ा कतवतांत 
ठामपिे व्क्त केली आहेत. कवी बी हे केशवसूत, भा. 
रा. तांबे व चयंद्रशेखर यांना समकालीन हरोते. समकालीन 
असताना ही त्ांनी स्वत: च्ा कतवतेचे वेगळेपि राखले. 
नुसतेच वेगळेपि राखले नाही तर कतवतेला सववोच् 
कलागुिांनी मयंडीत केले. बींनी ७५ वषयाच्ा आयुष्ात 
केवळ ४९ कतवता ललहहल्ात. म्हिजे खूपच कमी. पि 
त्ांच ेमरोल हतिीदयंतावरील बारीक नषिीकामासारख ेफकयं वा 
ताजमहालासारखे आहे, गावरोगाव सरकारी काययालय 
बांधिार् या पी डब्ु डी सारखे सवयंग नाही, असे प्रततपादन 
करीत आचाय्ड अरिे म्हितात, केशवसुतांच्ा काव्ात 
ओजस्वी तत्ज्ञान आहे, पि कलेचा रेखखवपिा नाही; 
गरोतवयंदाग्जांच्ा काव्ांत कला व सौंदय्डप्रीतत आहे पि 
जीतवताबद्दलचा सुसयंगत तवचार नाही. रे. फटळकांच्ा 
काव्ात साधेपिा व प्रेमळपिा आहे, पि कल्पनेची 
तवशालता व ऐश्वय्ड नाही; बालकवींच्ा काव्ांत नाद माधयु्ड 
व तत्सयंशरोधनाचे वेड आहे, पि सत्ाचा स्पष्ट प्रकाश 
नाही. या सार् या दतुम्डळ गुिांचा समुच्य बी कवींच्ा 
कतवतेत आढळून येतरो, असे प्रततपादन करीत कवी बींना 
‘कवींचे कवी' म्हिून गौरवतात. रलसका ! अशी दाद ज्ा 
कवीला आचाय्ड अत्रांकडून हयातपिी तमळाली. त्ावर 
अधधक काही बरोलायचा आपल्ाला अधधकार ही नाही अन् 
गरज ही नाही. अशा या शे्ष्ठ कवीचे ३० ऑगस्ट १९४७ 
ररोजी तनधन झाले.

आचार्य अत्रे रांनी ‘कवींचरे कवी’ आचार्य अत्रे रांनी ‘कवींचरे कवी’ 
असरे गौरव करे लरेलरे कवी बी!असरे गौरव करे लरेलरे कवी बी!

नारारण मुरलीधर गुप्रे रांचा आज स्मृतिदिननारारण मुरलीधर गुप्रे रांचा आज स्मृतिदिन

‘चयाफया’ लतया मंगेशकरांच्या 
सुमधुर स्वरांनी अजरयामर झयालेली कवितया

कवीची चाफा ही सुप्रलसद्ध कतवता. या 
कतवतेला लता मयंगेशकरानी आपल्ा सुमधुर 

स्वरांनी अधधकच मधुर करून ठेवले आहे. चाफा ह्या 
कतवतेतवषयी समीषिकांच्ा वेगवेगळी मतयं मतांतरे 
आहेत. कुिाला चाफा ही कवीची अबरोल प्रततभा व 
कवीची ततच्ातवषयीची तगमग यांचे रूपक वाटते 
तर करोिाला चाफा हा जीव -आत्मा यांचा सयंबयंध 

वाटतरो. पि बहुमान् मत म्हिजे चाफा हा रुसलेला 
फप्रयकर असून त्ाला ररझविारी प्रेयसी ते सांगते 

हे हरोय. हे मत कवीला ही मान् असावे, असे हदसते. 
कतवतेच्ा लाललत्पूि्ड धृपदात; रुसलेल्ा फकयं वा 
मुखतियंभाप्रमािे तिब्ध बसलेल्ा फप्रयकरातवषयी 

प्रेयसीचे भाव व्क्ततवताना कवी ललहहतरो.
चांफा बरोलेना, चांफा चालेना,

चांफा खयंत करी काही केल्ा फुलेना ।।

हवामान  बदल (CLIMATE 
CHANGE) ही आज जगासमरोरील 
सवयात मरोठी आणि गयंभीर समस्ा बनली 
आहे. तनसगयाचा समतरोल तबघडल्ामुळे 
जागततक तापमानात सातत्ाने वाढ हरोत 
असून, याचे तवपरीत पररिाम सजीव 
सृष्टीवर हदसून येत आहेत.

हिामान बिलाची मुख्य कारणे
मयानिी हस्तक्ेप ि औद्ोगगकीकरि: 

कारखाने, वाहन ेआणि ऊजया तनतम्डतीसाठी 
करोळसा, पेट्रोल, फडझेल यांसारख्ा 
अश्ीभूत इयंधनांचा (FOSSIL FUELS) 
अमययाद वापर. 

ह र ी त गृ ह  ि या यूं चे  उ त्स ज्ज न 
(GREENHOUSE GASES): काब्डन 
डायऑक्ाइड, तमथेन आणि नायट्स 
ऑक्ाइड या वायूयंच्ा वाढत्ा प्रमािामुळे 
पृथ्ीचे तापमान वाढत आहे (GLOBAL 
WARMING).

बे सु म या र  िृ क् त ो ड 
(DEFORESTATION): जयंगलांचा 
हरोिारा ऱहास काब्डन शरोषून घेण्ाची 

तनसगयाची षिमता कमी करत आहे. 
शहरीकरि ि प्यास्टिक ियापर: 

कॉयंफक्टचे जयंगल आणि अतवरत कचरा 
यांमुळे स्ातनक हवामानात वेगाने बदल 
हरोत आहेत.

अपेक्षित आणण जाणिणारे 
गंभीर पररणाम

अस्यानी संकट आणि अिकयाळी 
पयाऊस: पावसाचे प्रमाि आणि वेळ 
अतनलचित झाली आहे. कुठे ढगफुटी 
आणि महापूर, तर कुठे तीव्र दषु्ाळ अशी 
पररस्स्ती तनमयाि हरोत आहे.

शेती क्ेत्यािर थेट फटकया: अतनयतमत 
पावसामुळे फपकांचे मरोठे नुकसान हरोत 
असून अथ्डकारि करोलमडले आहे.

हहमनद्या वितळिे:  जागततक 
तापमानवाढीमुळे धु्वीय प्रदेशातील बफ्ड  
तवतळत असनू समदु्राच्ा पाण्ाची पातळी 
वाढत आहे, ज्ामुळे फकनारपट्ीच्ा 
शहरांना धरोके तनमयाि झाले आहेत.

आरोग्यविषयक समस्या: नवीन 
आजार, उष्णतचे्ा लाटा (HEATWAVES) 
आणि दफूषत पाण्ामुळे आररोग्ाचे गयंभीर 
प्रश्न तनमयाि हरोत आहेत.

उपाययोजना ि आपली जबाबिारी
अपयारंपररक ऊजजेचया ियापर:  सौर ऊजया, 

पवन ऊजया यांसारख्ा हररत ऊजजेकडे 
(GREEN ENERGY) जलद गतीन ेवळिे 
गरजेचे आहे.

व्यापक िृक्यारोपि ि संिध्जन: केवळ 
झाडे लाविे नाही, तर ती जगविे ही 
काळाची गरज आहे.

कमीत कमी प्यास्टिक ि इंधन ियापर: 
साव्डजतनक वाहतूक व्वस्ेचा वापर 
वाढविे आणि वयैक्क्तक पातळीवर काब्डन 
फूटफप्रयंट कमी करिे.

शयाश्वत जीिनशैली:  नैसक्ग्डक 
साधनांचा पुनवयापर आणि पाण्ाचे यरोग् 
व्वस्ापन करिे. हवामान बदल हे 
केवळ कागदावरील सयंकट नसनू आपल्ा 
ररोजच्ा जीवनावर पररिाम करिारे 
वातिव आहे. तनसगयाचे रषिि ही केवळ 
सरकार फकयं वा सयंस्ांची जबाबदारी नसून 
नागररकाचे कत्डव् आहे. आज घेतलेला 
छरोटासा पययावरिाधभमुख तनि्डय उद्ाच्ा 
फपढीचे भतवष् सुरलषित करू शकतरो.

हवामान बिल: कारणरे, गंभीर पररणाम आणण भतवष्ािील आव्ानरेहवामान बिल: कारणरे, गंभीर पररणाम आणण भतवष्ािील आव्ानरे

 जेष्ठ- वशैाखातल्ा उन्ाच्ा तडाख्ामळेु, 
सगळेच ज्ाची आतुरतेने वाट पाहतात तरो 
हहरवा-बरवा ऋत ूम्हिजे वषया ऋत ु!  आषाढाची 
सयंततधार सुरू झाली करी हवेत थरोडा गारवा 
येतरो, सृष्टी हहरवीगार हरोते. पहहल्ा पावसात 
धभजण्ाची मजा लुटून झाली, करी नयंतर 
मारि हदसतरो लजकडेततकडे चचखल, घाि 
दमट झालेली हवा ,दफूषत पािी. त्ामुळे 
पावसाळ्ात सव्ड डॉक्टर -वैद् मयंडळींची मारि, 
अगदी चलती असते.

लरोकांनी तनररोगी राहावे म्हिून आयुवजेदाने 
ऋतुचयया या तवषयाला अनन्साधारि महत् 
हदले आहे. वसयंत ,ग्ीष्म, वषया, शरद, हेमयंत, 
लशलशर अस ेसहा ऋत ूसामान्पिे सांक्गतललेे 
आहेत. पि आपल्ा भारताच्ा दलषिि भागात 
पाऊस जाति, म्हिून लशलशर हा थयंडीचा ऋतू 
वगळूनप्रावटृ (आषाढ-श्ावि) व  वषया (भाद्रपद 
,अलश्वन) अस ेपावसाळ्ाच ेदरोन ऋत ूसांक्गतले 
आहेत.

 पयािसयाळ्यातील ऋतुचयया
आयुवजेदाने मानवी शरीराला या तवश्वाचीच 

छरोटी प्रततकृती मानले आहे, त्ामुळे प्रत्ेक 
ऋतूत बाह्य वातावरिात जसे बदल हरोतात 
,तसचे मानवी शरीरातही बदल घडत असतात. 
या बदलांशी जर आपि जुळवून घेतले, तर 
आपल्ाला आपले आररोग् फटकवून ठेवता 
येते. म्हिूनच आयुवजेदशास्ताने तवलशष्ट ऋतूला 
अनुकूल असा तवलशष्ट आहार -तवहार सुचवला 
आहे त्ालाच ऋतुचयया असे म्हितात तवशेष 
म्हिजे आपल्ा वेगवेगळ्ा सि ,उत्सव 
परयंपरा यांच्ा माध्मातून आररोग् रषिि 
करण्ाचा उत्तम प्रयत्न, आपल्ा पूव्डजांनी 
केलेला हदसतरो .

वषयाऋतूत हवेतला दमटपिा आणि 
ओलावा वाढलेला असतरो, त्ामुळे पचनशक्तरी 
(अग्ी) मयंद झालेली असते.  शरीरात 
*प्रामुख्ाने वातदरोष वाढलेला असतरो, 
त्ाचबररोबर फपत्त-कफदरोषही तबघडलेले 
असतात. अशा काळात पचायला  हलके, गरम 
, भाजलेले अन्न घेण्ाची आवश्कता असते 
.जसे भाकरी,फुलका,लाह्या,भाजून घेतलेल्ा 
तांदळाचा भात इ. या काळात आपल्ाकडे 

'चातुमयास' पाळण्ाची प्रथा आहे. वेगवेगळ्ा 
व्रतांच्ा रूपाने उपवास केले जातात. काही 
उपवासात फक्त भाजलेली धान्, तर काहीत 
फक्त उकळलेले पािी फपतात. तनज्डला 
एकादशी सारखे उपास पािीही न फपता केले 
जातात .वषया ऋतूत शरीरात ओलाव्ाचे 
प्रमाि वाढते, त्ामुळे पाण्ाची गरज कमी 
झालेली असते. त्ामुळे वषया ऋतुच्ा सयंपूि्ड 
कालावधीतच पािी अगदी आवश्क तेवढे, 
मरोजून मापुनच प्ावे. उन्ाळ्ात पाण्ाचे सव्ड 
स्रोत आटल्ामुळे व  पावसाळ्ात पाण्ामध्े 
गाळ वाहून आल्ामुळे , या काळात पािी 
दफूषत झालेले असते. या दफूषत पाण्ामुळे 
जुलाब, जयंत, कृमी याचा प्रादभुयाव खूप वाढतरो. 
म्हिूनच वषया ऋतूमध्े 'तप्शीत' म्हिजेच 
तापवून थयंड केलेले फकयं वा 'अधयावलशष्ट'  
उकळून अधजे केलेले फकयं वा 'लसद्ध जल'  सुयंठ, 
ओवा, धिे इत्ादी औषधे घालून उकळलेले 
पािी अल्प प्रमािात प्ावे.त्ामुळे जयंत 
कृमी ,आवेचा प्रततबयंध हरोतरो व पचनशक्तरी 
चांगली राहते.  वषयाऋतुत हरोिाऱया ररोगांचा 
प्रततकार करण्ासाठी आवश्क औषधेही 
,तनसग्ड स्वतःहून या काळात तनमयाि करतरो. 
या हदवसात भाजीबाजारात नीट डरोकावून 
पाहहल्ास करोकिात कुडा, भारयंगी, टाकळा, 

शेवाळे,फरोडशी तर घाटावरती तांदळुजा ,घरोळ 
अशा अनके रानभाज्ा तमळतात. या रानभाज्ा 
कडू असल्ा, तरी त्ातील पािी न काढता 
लशजवल्ास कृमी, जयंत ,जुलाब यावर उत्तम 
औषध म्हिून त्ा काम करतात.

कुडा हे तर आयुवजेदातील परम औषध!  
कुड्ाच्ा शेंगा आणि फुलांची भाजी उत्तम 
कृतमनाशक आहे. ज्ांच्ा घरात आजी असेल 
ततथे कुड्ाचे पाळ ( मूळ) नक्करीच सापडेल. 
उन्ाळ्ा लागि,े बारीक ताप ,कृमी, जलुाब या 
पावसाळ्ामधील, वात वाढल्ामुळे हरोिाऱया 
तवकारांवर, कुडा हे उत्तम औषध आहे. कुटज 
घनवटी या त्ाच्ा गरोळ्ा बाजारामधे् 
उपलब्ध आहेत, पि अथयातच त्ा आपल्ा 
वैद्ाच्ा सल्लाने घ्ाव्ात. एकदा पाऊस 
पडला करी उन्ाळ्ात चवदार लागिारी आयंबा, 
फिस, जांभूळ ही फळे बेचव लागतात व 
झाडावरून गळून पडतात. पावसाळ्ात 
खाल्लास त्ात फकडी पडलेल्ा असतात 
.म्हिूनच पाऊस पडल्ावर ही फळे खािे 
बयंद करण्ाची पद्धत अनेक घरात आहे व 
ती यरोग्ही आहे. अट्ाहासाने बाराही महहने 
सव्ड फळे खािे, हे आररोग्दृष्टा यरोग् नाही.  
पावसाळ्ात खाण्ायरोग् फळ म्हिजे अननस 
तमरपूड लावून ,सकाळच्ा नाश्त्ाच्ावेळेस 
अननस खावा, त्ामुळे पचनशक्तरी वाढते व 
जयंत आणि कृमी साठी सुद्धा ते स्वाहदष्ट आणि 
गरोड असे औषध आहे. पावसाळा म्हटला करी 
गार हवेमुळे काहीतरी चमचमीत गरमा-गरम 
खावेसे वाटते. अशा वेळेस भजी -वडे खाल्े 
जातात आणि तेही रस्तावरचे! आधीच मयंद 
झालेली पचनशक्तरी त्ात अशा पदाथ्यांमुळे 
आिखीन मयंद हरोते. मग ताप, जुलाब, दमा 
,खरोकला अशा आजारांना आयतयंच तनमयंरिि 
तमळतयं .आपल्ाकडे  एक म्हि आहे  आषाढ 
तळायचा, श्ावि भाजायचा आणि भाद्रपद 
उकडायचा आषाढात हरोिारा वातप्रकरोप  
शांत करण्ासाठी थरोडे तळलेले जरूर 
खावे, पि ते घरी केलेले असावे. वडे -भजी 

यापेषिा तांदळुाच्ा व साबुदाण्ाच्ा पापड्ा, 
कुरडया असे पदाथ्ड तळून खाण्ास हरकत 
नाही. भाजलेल्ा गरम गरम भुईमुगाच्ा शेंगा 
ही या काळात खायला उत्तम. पांढरी गावठी 
मक्ाची किसे भाजून मीठ,तेल,ततखट ,ललयंबू 
लावून खाल्लास तर परमानयंदचयं !  ग्ीष्मात 
वातदरोषाचा सयंचय हरोतरो व वषयाऋतुत  वाताचा 
प्रकरोप हरोतरो . त्ामुळे परोटात गुडगुड हरोिे ,परोट 
फुगी, दमा, सयंधधवात असे वाताचे आजार जरोर 
धरू लागतात. कांदा, बटाटा, वांगे,फ्ॉवर, 
हरभरा,चिा, असे वातुळ पदाथ्ड म्हिूनच 
या काळात खाऊ नये.कांदेनवमी झाल्ावर  
चार महहने हे वातूळ पदाथ्ड बयंद करण्ाची व 
चातुमयास पाळण्ाची  प्रथा आपल्ाकडे आहे 
व ती अत्यंत आररोग्दायी आहे. लसुि तामसी 
गुि वाढू नये म्हिून चातुमयासात तनफषद्ध 
असला ,तरी उत्तम  वातनाशक असल्ामुळे 
माफक प्रमािात लसूि वापरायला हरकत 
नाही. लसिाच्ा तेलाचा उपयरोग वैद्ांच्ा 
सल्लाने दखुऱया कानात घालण्ासाठी फकयं वा 
दखुर् या सांध्ांना चरोळण्ासाठी फकयं वा दम 
लागल्ावर छातीला लावण्ासाठी अवश् 
करावा.

मयंद झालेली पचनशक्तरी हळूहळू 
वाढवायची आहे, म्हिून या काळात 
फरोडिीमधे् मरोहरी, हहयंग, मेथी अशा अक्ग्वध्डक 
पदाथ्यांचा सढळ वापर करावा. खाद्पदाथयात 
परोट दखुी आणि वात कमी करिारा ओवा 
जरूर वापरावा. छातीत कफ साठला फकयं वा 
सदवी-पडसे, दखुिारे सांधे यात ओव्ाच्ा 
पुरचुयंडीने शेक केल्ानेही छान उपयरोग 
हरोतरो. पावसात धभजून हरोिारी सदवी, जुलाब 
परोटदखुी यावर ते आिखीन रामबाि औषध 
म्हिजे सुयंठ सुयंठ पावडर, गूळ आणि तूप एकरि 
करून छरोट्ा बरोराएवढ्ा गरोळ्ा कराव्ात. 
घरातील प्रत्ेकाला सकाळी उठल्ावर ररोज 
ही आररोग्रषिक सुयंठ गरोळी वषया ऋतु अवश् 
खायला द्ावी.  अशा तऱहेने वषयाऋतूतील 
या वातावरिाचा तवचार करता भाजून 
घेतलेले धान्,ताजे गरम घरचे अन्न, उकळून 
आटवलेल्ा पाण्ाचा माफक प्रमािात वापर  
हे सरूि आररोग्ाच्ा दृष्टीने महत्ताचे !

पावसाळ्ातील आहार ववहार

2



हजारो समाजबांधवांच्ा उपस्थितीत होणाऱ्ा ्ा 
पररषदेत महाराष्ट् ातील भटके-ववमुक्त समाजाच्ा पारंपररक 

लोककला, दमुमीळ वाद्े आणण वेशभूषांचे थेट 
सादरीकरण होणार आहे. सुप्रससद्ध लोककलावंत 

नंदेश उमप आणण त्ांचा संच ‘भटके-ववमुक्त 
लोककला संगम’ हा सांस्कृ वतक का््यक्रम 

्ा सोहळ्ात सादर करणार आहेत. ‘एकत्र ्ेऊ्ा... संघटटत 
होऊ्ा... हक्क, न्ा् आणण ववकासाची नवी ददशा घडवू्ा…’ 
्ा संकल्पनेतून आ्ोसजत करण्ात आलेल्ा ्ा 
पररषदेला महाराष्ट् ातील सव्य भटके-ववमुक्त समाजबांधव, 
मदहला व ्ुवकांनी मोठ्ा संख्ेने मुंबईत होणाऱ्ा ्ा 
पररषदेस उपस्थित राहावे.
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अकोिा:  सशवणी सशवर पररसरात 
असलेल्ा उड्ाणपुलाच्ा देखभाल-
दरुुस्ीच्ा कामावर आता प्रश्नचचन्ह 
उपस्थित होत आहे. पुलाच्ा प्ेट्समध्े 
गॅप आणण प्ेट्स आऊट झाल्ाची 
मादहती वमळाल्ानंतर दरुुस्ीचे काम 
करण्ात आल्ाचे सांगगतले जात आहे. 
मात्र, ्ा दरुुस्ीच्ा पद्धतीमुळे पुलाच्ा 
सुरसषिततेबाबत गंभीर प्रश्न वनमयाण 
झाले आहेत. वमळालेल्ा मादहतीनुसार, 
उड्ाणपुलाच्ा काही प्ेट्स आऊट झाल्ा 
होत्ा, तसेच प्ेट्समध्े गॅप वनमयाण 
झाल्ाची बाब वनदश्यनास आली. त्ानंतर 
टडट् सलगं करून रॉड टफक्स करत दरुुस्ीचे 
काम करण्ात आल्ाची मादहती आहे. मात्र, 
दरुुस्ी नेमक्ा कोणत्ा तांटत्रक पद्धतीने 
करण्ात आली? ्ा कामासाठी कोणत्ा 

मानकांचे पालन करण्ात आले? आणण 
कामाची गुणवत्ा तपासण्ात आली का? 
असे अनेक प्रश्न आता उपस्थित होत आहेत.
ववशेष म्हणजे, पुलाचे साइड टपलरदेखील 
आऊट असल्ाचे दृश्ातून ददसून ् ेत आहे. 
त्ामुळे केवळ वरवरची डागडुजी करून 
पुलाची समस्ा दरू होणार आहे का, असा 
सवाल नागररकांकडून उपस्थित केला जात 
आहे. उड्ाणपूल हा दररोज मोठ्ा प्रमाणात 
वाहतूक आणण वाहनांचा भार सहन करतो. 
त्ामुळे अशा संरचनेच्ा दरुुस्ीमध्े 
कोणतीही हलगजमीपणा टकंवा तांटत्रक 
त्रुटी भववष्ात गंभीर ठरू शकते.त्ामुळे 
संबंधधत ववभागाने ्ा दरुुस्ीच्ा कामाची 
तांटत्रक तपासणी करून पुलाची सुरसषितता 
स्पष् करावी आणण कामाची गुणवत्ा व खच्य 
्ाबाबत पारदश्यक मादहती नागररकांसमोर 
ठेवावी, अशी मागणी होत आहे.

धारणी: मागील वषमी 
चचखलदरा तालुक्ातील 
रेहट्ाखेडा ्ेथे जादटूोण्ाच्ा 
संश्ातून एका वकृद्ध मदहलेची 
धधडं काढल्ाच्ा अमानुष 
घटनेला वष्य पूण्य होत नाही, 
तोच धारणी तालुक्ातील 
गोबरकहु ्ेथे अंधश्रदे्धने पुन्हा 
एक जीव घेतला.जादटूोणा 
करत असल्ाच्ा संश्ातून 
५८ वषमी् वकृद्ध मदहलेची गळा 
आवळून वनघकृण हत्ा करण्ात 
आल्ाची धक्कादा्क घटना 
उघडकीस आली आहे. अमरावती 
ग्ामीण पोसलसांनी अवघ्ा २४ 
तासांत खुनाचा उलगडा करीत 
आरोपीच्ा मुसक्ा आवळल्ा. 
समोती रामभाऊ कासदेकर असे 
मकृत मदहलेचे नाव असून, रामलाल 

लक्ष्मण कासदेकर ्ाला अटक 
करण्ात आली आहे.राजू 
रामभाऊ कासदेकर ्ांच्ा 
तक्रारीवरून धारणी पोसलसांनी 
खुनाचा गुन्हा नोंदववला. २७ 
ऑगस् रोजी सा्ंकाळी 
साडेसात ते साडेआठच्ा 
दरम्ान गोबरकहु ्ेथील 
शेतसशवारात समोती कासदेकर 
्ांची हत्ा करण्ात आली.
त्ांच्ा गळ्ातील चांदीच्ा 
टोगली कड्ाने गळा आवळून हे 
ककृ त् करण्ात आले.घटनेनंतर 
पोसलसांनी तातडीने तपासाची 
चके्र टफरववली. गुप्त मादहतीच्ा 
आधारे २८ ऑगस् रोजी आरोपी 
गावालगतच्ा शेतात लपून 
बसल्ाचे समजताच पोसलसांनी 
सापळा रचून त्ाला ताब्ात 
घेतले. चौकशीत त्ाने गुन्हाची 
कबुली ददली. मकृत मदहला 

जादटूोणा करते आणण त्ामुळे 
आपल्ा कुटंुबाला त्रास होत 
असल्ाच्ा संश्ातून हत्ा 
केल्ाचे तपासात समोर आले. 
अंधश्रदे्धचा ववळखा का्म 
एका बाजूला ववज्ानाच्ा 
प्रगतीच्ा गप्ा, तर दसुऱ्ा 
बाजूला जादटूोण्ाच्ा संश्ातून 
मदहलांचे बळी-गोबरकहुच्ा 
घटनेने समाजातील अंधश्रदे्धचा 
ववळखा अद्ाप टकती घट्ट आहे, 
हे पुन्हा अधोरेखखत झाले आहे. 
रेहट्ाखेड्ातील घटनेनंतरही 
मानससकतेत बदल न झाल्ाने 
हा प्रकार ववशेष चचतंाजनक 
ठरत आहे. अमानुष घटनेनंतरही 
मानससकतेत बदल न झाल्ाने 
हा प्रकार ववशेष चचतंाजनक ठरत 
आहे.

अकोिा:  महाराष्ट्र  कामगार 
कल्ाण मंडळ कम्मचारी पतसंस्ा 
मर्या अकोला ची 27 वी वार ््मक 
आमसभा दिनांक 29/08/2026 
रोजी लललत कला भवन डबकी 
रोड र्ेथे संपन्न झाली आमसभेचे 
अध्यक्षस्ानी पतसंस्ेचे अध्यक्ष 
श्ी प्रमोि घोडचर हे होते तर प्रमुख 
उपस्स्ती सचचव सुरेंद्र लिरसाट 
को्ाध्यक्ष मोहन तार्ड े सिस्य 

सुभा् लहाने,मनी् सरिार,ववनोि 
िेिमुख,संचाललका सौ रकरण 
भोगे,सौ ज्ोती खत्ी होत्ा 
तर प्रमुख उपस्स्ती सहाय्यक 
कल्ाण आर्ुक्त नागपूर श्ीकांत 
धोत्े,होते  गुणवंत कामगार 
मावळे साहेब तसेच उपस्स्ती श्ी 
पंजाबराव िेिमुख,कैलास बचे 
सहिेव ठाकरे होते प्रथम पाहुण्ांचे 
हस्े दिप प्रज्वलन करून 
सरस्वतीतेचे पूजन करण्ात आले 
पाहुण्ांचा तथा संचालक मंडळ 

आणण माजी अध्यक्ष र्ांचा िाल 
श्ीफळ पुष्पगुच्छ आणण लिल्ड 
िेऊन सत्ार करण्ात आला 
नंतर गुणवंत कामगार पाल्ाचा 
धनािेि, लिल्ड िेऊन सत्ार 
करण्ात आला अहवाल वाचन 
तथा सूत्संचालन संचालक ववनोि 
िेिमुख र्ांनी तर प्रास्ाववक 
अध्यक्ष प्रमोि घोडचर र्ांनी आणण 
वविे् माग्मिि्मन श्ीकांत धोत्े 
तथा मावळे साहेब,पंजाबराव 
िेिमुख व कैलास बचे र्ांनी केले 

तर माग्मिि्मन संस्ापक अध्यक्ष 
श्ी सतीि िाभाडे,आणण सहाय्यक 
कल्ाण आर्ुक्त सौ वैिाली 
नवघरे र्ांनी केले नंतर सव्म 
सभासि भोजन आणण लाभांिाचे 
वाटप करून कार््मक्रमाची 
सांगता झाली तसेच अध्मवेळ 
कम्मचारी र्ांना कज्मपुरवठा 
200000 करण्ास लवकरच 
मान्यता िेण्ाचे मान्य करण्ात 
आले अवतिर् खेळीमेळीचे 
वातावरणात सभा संपन्न झाली

यविमाळ - अठरा पगड जातींना' 
समाजकारण आणण राजकारणाच्ा 
मुख् प्रवाहात आणून सशवसेनाप्रमुख 
बाळासाहेब ठाकरे ्ांनी त्ांना मान-
सन्ान वमळवून ददला. हीच दरूदृष्ी जपत 

सशवसेना पषि मुख् नेते तथा 
उपमुख्मंत्री एकनाथ 

सशदें ्ांनी देशभरातील 
भ ट के - व व मु क्त 
(डीएनटी) समाजाला 
संघटटत करून त्ांना 
शैषिणणक, आधथ्यक, 

सामासजक आणण राजकी् प्रवाहात 
भक्कमपणे उभे करण्ाचा वनश्च् केला. 
ही जबाबदारी त्ांनी राज्ाचे मकृद व 
जलसंधारण मंत्री संज् राठोड ्ांच्ावर 
सोपवली. ्ातूनच भटके-ववमुक्तांच्ा 
सववांगीण ववकासाचा संकल्प दृढ करत, 
मुंबईत सोमवार, ३१ ऑगस् रोजी ‘ववमुक्त 
ददना’च्ा वनवमत्ाने भटके – ववमुक्त 
हक्क, न्ा् व ववकास पररषद आ्ोसजत 
करण्ात आली आहे. 

वरिटटश काळात १८७१ च्ा ‘टक्रवमनल 
टट् ाइब्स ॲक्ट’ नावाच्ा जुलमी का्द्ामुळे 
अनेक भटके-ववमुक्त जमातींवर गुने्हगारीचा 
कलंक लादला गेला होता. स्ातंत्रानंतर 

१९५२ मध्े हा का्दा रद्द होऊन ३१ 
ऑगस् रोजी हा समाज खऱ्ा अथयाने 
ववमुक्त झाला. ्ा ऐवतहाससक ‘ववमुक्त 
ददना’चे औचचत् साधून, अखखल भारती् 
सशव भटके-ववमुक्त (डीएनटी) सेनेच्ा 
वतीने ‘सशवसेना भटके-ववमुक्त हक्क, न्ा् 
व ववकास पररषद – २०२६’ चे आ्ोजन 
सोमवार, ३१ ऑगस् रोजी मुंबई ्ेथे श्री 
षण्ुखानंद सरस्थी सभागकृह, सा्न 
्ेथे सकाळी ११ वाजता करण्ात आले 
आहे. ्ा पररषदेला उपमुख्मंत्री एकनाथ 
सशदें ्ांचे मुख् माग्यदश्यन लाभणार आहे. 
पररषदेचे आ्ोजक व भटके – ववमुक्त 
(डीएनटी) समाजाचे राष्ट् ी् नेते, मंत्री संज् 

राठोड ्ांच्ासह राज्भरातील सशवसेनेचे 
लोकप्रवतवनधी, पदाधधकारी, खासदार, 
आमदार उपस्थित राहणार आहेत. ववशेष 
म्हणजे, समाजातील उपेसषित प्रश्नांवर 
प्रससद्ध लेखक तथा डीएनटी अभ्ासक 
‘उपरा’कार लक्ष्मण माने, ‘उचल्ा’कार 
लक्ष्मण गा्कवाड, डीएनटी फेडरेशन 
ऑफ इंटड्ाचे राष्ट् ी् 
सं्ोजक ददगंबर राठोड 
हे ववचारवंत आणण 
अभ्ासक पररषदेत 
सखोल माग्यदश्यन 
करणार आहेत.

सोमवारी मुंबईत ववमुक्त दिना’ननममत्त न्ाय, हक्क आणि ववकास पदरषि
मंत्री संजय राठोड यांच्ा नेतृत्ाखालरी भटके-विमुक्त समाजाच्ा सिाांगरीण विकासाचा ‘रोडमॅप’ ठरणार

संस्कृ िीचा जागर: 'भटके-तवमुक्त िोककिा संगम'

जाद ूटोण्ाच्ा संशयातून जाद ूटोण्ाच्ा संशयातून 

वृद्ध महिलेची ित्ावृद्ध महिलेची ित्ा

मूतितिजापूर : शहरात गोवा 
बनावटीचा प्रवतबंधधत गुटखा व 
सुगंधधत तंबाखूचा मोठा साठा 
जप्त केल्ानंतर आता ्ा अवैध 
व्यवसा्ामागील सूत्रधार कोण, 
्ाची चचया शहरात रंगू लागली 
आहे. गुटखा ववक्रीच्ा ्ा 
कधथत नेटवक्य मध्े शहरातील 
एक गटातील  3 ्ुवक आणण 
बाहेरगावाशी संबंधधत दसुरा गट 
असल्ाची चचया नागररकांमध्े 
सुरू असून, ्ा प्रकारामुळे 
नागररकांमध्े तीव्र नाराजी व्यक्त 
होत आहे.

दरम्ान, से्शन पररसरातील 
काही व्यावसाग्क भागीदारांच्ा 

माध्मातून तालुक्ात मोठ्ा 
प्रमाणात प्रवतबंधधत गुटख्ाचा 
पुरवठा होत असल्ाचा आरोप 
व संश् नागररकांकडून व्यक्त 
केला जात आहे. ्ा चचचेची 
पोसलसांकडून सखोल चौकशी 
झाल्ास गुटख्ाच्ा पुरवठ्ाची 
साखळी आणण त्ामागील व्यक्ती 
समोर ्ेऊ शकतील, अशी 
अपेषिा व्यक्त होत आहे.

अलीकडेच पोसलसांनी 
केलेल्ा कारवाईत वाहनासह 
लाखो रुप्ांचा गुटखा जप्त 
करण्ात आला. ्ा कारवाईत 
मादहती देणाऱ्ा एका ्ुवकाची 
भूवमका महत्ताची ठरल्ाची 
चचया आहे. संबंधधत ्ुवकाने 
पोसलसांना गुटख्ाच्ा 

साठ्ाबाबत मादहती ददल्ाचे 
बोलले जात असून, त्ानंतर 
तो पोसलसांचा मादहतीदार 
म्हणून चचचेत आला आहे. मात्र, 
्ा ्ुवकाच्ा भूवमकेबाबतही 
शहरात सध्ा उलटसुलट चचया 
सुरू आहे. ‘मोठा साठा सापडला, 
आता पुरवठ्ाच्ा मुळाप्यंत 
पोहोचणार का?’ असा सवाल 
नागररकांकडून उपस्थित केला 
जात आहे. केवळ साठा जप्त 
करण्ापुरती कारवाई न करता 
गुटखा कुठून आणला जातो, 
कोणाच्ा माध्मातून त्ाचा 
पुरवठा होतो आणण तालुक्ातील 
ववक्रीचे जाळे कोण चालववते, 
्ाचा तपास करण्ाची मागणी  
आहे.
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अकोिा: जग भलेही 
टकतीही तांटत्रकदृष्टा पुढारलेले 
असेल परंतु आजही आमचा 
महाराष्ट् ातील शेतकरी 
भेंडवळच्ा मांडणीवर अथयात 
भववष्वाणीवर टपढ्ानटपढ्ा 
अवलंबून आहे. 

्ाचा पररच् पाच 
ददवसांपूवमी नेपाळमध्े झालेल्ा 
प्रचंड जलप्रदा्ाची घटना पाहता 
आला आहे. ववशेष म्हणजे 
पावसाचा एकही थेंब पडलेला 
नसताना अचानक महापूर आला. 
त्ात 700 हून अधधक लोक 
दगावले, हजारो लोक बेपत्ा 
झाले. अनेक संसार उध्वस् 
झाले.

 नेपाळमधील आजही अनेक 
गावं जीवन मकृत्ूशी संघष्य करीत 
आहेत. ्ाच दरम्ान आता एक 

वेगळी चचया होताना ददसत आहे. 
ती म्हणजे महाराष्ट्  राज्ातील 
बुलढाणा सजल्हातील भेंडवळच्ा 
भाटकताची. ्ंदा महापूर ्ेण्ाचं 

भाकीत भेंडवळच्ा घटमांडणी 
वेळी वत्यवण्ात आलं होतं. 
त्ाची जोरदार चचया सुरू झाली 
आहे

भेंडवळच भाकीत... जग झालं चदकत!

महाराष्ट् ाबद्दि भेंडवळच भाकीि काय!
भेंडवळच्ा मांडणीत महाराष्ट् ातील पावसाचे भाकीत करण्ात 

आलं होतं. आणण हे भाकीत खरं ठरत आहे. भेंडवळच्ा भाटकतानुसार 
जून मध्े भरपूर पाऊस सांगगतला होता. जुलैमध्े सव्यसाधारण आणण 
ऑगस् सप्ेंबर मदहन्ात पावसाचा जोर कमी राहण्ाचे भाकीत 
करण्ात आलं होतं. काही भागात महापूर ्ेण्ाचही भाकीत होतं. ते 
खर ठरल आहे. महाराष्ट् ात जून मध्े काही दठकाणी जोरदार, तर काही 
दठकाणी नगण् पाऊस झाला. जुलैमध्े ही जेमतेम पाऊस झाला. 
ऑगस्मध्े पाऊस कमी पडला, आणण आता हवामान खात्ाच्ा 
अंदाजानुसार सप्ेंबर मध्े पाऊस ओसरणार आहे.  

यंदा काय होिं भेंडवळच्ा मांडणीचं भाकीि ?
भेंडवडला 20 एटप्रल 2026 रोजी मांडणी करण्ात आली होती. 

्ावेळी देश आणण ववदेशातील पाऊसमान, राजकी् पररस्थिती, आणण 
्ुद्ध, ्ावर भाष् करण्ात आलं होतं. त्ानुसार काही घटना घडल्ा 
आहेत. ववशेष करून नेपाळचा प्रल् आल्ाने भेंडवळच भाकीत खरं 
ठरल्ाचे मानलं जात आहे.

भेंडवळ आणण िेपाळचे किेक्शि काय?
भेंडवळच्ा घट मांडणी नंतर जगातील पूरस्थितीच भाकीत 

वत्यववण्ात आलं होतं. ववशेष म्हणजे भेंडवळच्ा घटावर ठेवलेली 
पुरी गा्ब झाली होती. पुरी हे पकृथ्ीच प्रतीक मानलं जातं.पुरीच गा्ब 
झाल्ाने पकृथ्ीवर भववष्ात नैसगग्यक आपत्ी ्ेणार असल्ाचे ्ा 
मांडणीतून सांगण्ात आलं होतं. नेपाळमध्े जलप्रल् आला शेकडो 
लोक मेले, सव्यत्र हाहाकार उडाला. ही सवयात मोठी नैसगग्यक आपत्ी 
असल्ाचं सांगगतलं जातं. ववशेष म्हणजे पावसाचा एक थेंबही न पडता 
हा प्रचंड हाहाकार उडाला. त्ामुळे भेंडवळच्ा भाटकताच नेपाळच्ा 
नैसगग्यक आपत्ीशी कनेक्शन असल्ाचे सांगगतलं जात आहे.

१२ लाखाचा मुद्देमाल कदे ला जप्त
अकोिा:  ् ेथे अन्न व औषध 

प्रशासनाने सो्ाबीन तेलात 
भेसळ असल्ाच्ा संश्ावरून 
दोन प्रवतष्ानवर कारवाई 
करून सुमारे १२ लाख रुप्े 
टकमतीचा माल जप्त केला. 
दोघांचे परवाने वनलंवबत केले 
आहे. 26 रोजी मे. प्रभुद्ाळ 
लक्ष्मीनारा्ण एमआ्डीसी 
अकोला ्ा पेढीची तपासणी 
करून ररफाईन सो्ाबीन 
तेल ( शक्ती) चा अन्न नमुना 
घेऊन उव्यररत साठा सुठे तेल 
ववक्री, प्र्ोगशाळा  नसणे, 
प्र्ोग शाळेचे अहवाल 
नसणे, पुनरवापर भेसळीच्ा 
संश्ावरून, ररपॅकरची 
परवानगी असताना टट् ेटडगं 
करत होते व इतर त्रुटी 

असल्ाने 3428.400 टकलो 
टकंमत रु. 6,21,300 जप्त 
केला. सदर कारवाई ही अन्न 
सुरषिा अधधकारी श्री टकशोर 
बोरचाटे ्ांनी केली आहे. 
तसेच, मे. भरतकुमार अँड 

रिदस्य एमआ्डीसी अकोला 
्ा पेढीची तपासणी करून 
ररफाईन सो्ाबीन तेल (सुटे) 
अन्न नमुना घेऊन उव्यररत 
साठा भेसळीच्ा संश्ावरून, 
प्र्ोगशाळा अद््ावात 

नसणे, सुटे तेल ववक्री करणे, 
प्र्ोगशाळेचे अहवाल नसणे 
व इतर त्रुटीच्ा आधारे 
3598.400 टकलो टकंमत 
रु. 5,61,350 जप्त केला. 
सदर कारवाई ही अन्न सुरषिा 
अधधकारी रवींद्र सोळंके ्ांनी 
केली आहे. वरील दोन्ही पेढी ह्ा 
ररपॅकर आॅईलसाठी परवाना 
धारक आहेत. दोन्ही पेढी मध्े 
आढळून आलेल्ा गंभीर 
त्रुटीच्ा आधारे दोन्ही पेढीचा 
परवाना पुढील आदेशाप्यंत 
तात्ाळ वनलंवबत केला आहे.

वरील दोन्ही कारवाई 
आ्ुक्त तुकाराम मुंढे व सह 
आ्ुक्त सचचन केदारे ्ांच्ा 
माग्यदश्यनाखाली करण्ात 
आली आहे असे सहाय्यक 
आ्ुक्त देवानंद वीर ्ांनी 
सांगगतले. 
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भेसळीच्ा संशयावरून दोन प्रततष्ानावर कारवाईभेसळीच्ा संशयावरून दोन प्रततष्ानावर कारवाई

गुटखा कारवाईनंतर ‘दोन गटां’ची चचाचागुटखा कारवाईनंतर ‘दोन गटां’ची चचाचा
  बािरेगावातून िोणाऱ्ा पुरवठ्ावर पोललसांची नजर?बािरेगावातून िोणाऱ्ा पुरवठ्ावर पोललसांची नजर?

शििणरी शििर पररसरातरील 
उड्ाणपुलाच्ा दरुुस्रीिर प्रश्नचचन्ह

अकोिा: बनावट कुलमुखत्ारपत्र 
व खोट्ा दस्ऐवजांच्ा आधारे 
सुमारे पाच कोटी रुप्े बाजार 
मूल् असलेल्ा मलकापूर 
पररसरातील मोक्ाच्ा भूखंडाची 
ववक्री करून फसवणूक 
केल्ाप्रकरणी थिावनक गुने्ह 
शाखेने तीन मुख् आरोपींना 
अटक केली असली, तरी अशा 
अनेक टोळ्ा शहरात सटक्र् 
झाल्ा आहेत. बेरोजगारांची 
टोळी जमवून, त्ांची ददशाभूल 
करून, त्ांना गाड्ा घोड्ा 
व व्यसनाचे आवमष दाखवीत 
स्तः मात्र असलप्त राहण्ाचे 
धोरण स्तःला मोठे दादा म्हणून 
घेणाऱ्ा तथाकधथत पैलवान 
आणण राजकी् पषिांशी संबंधधत 
असलेल्ा पांढरपेशा लोकांची 
मोंडस ऑपरेडी शहरातच नवे् तर 
सजल्हात सुरू झाली आहे.
म्त झालेल्ा तसेच प्रॉपटमीवर 
वाद सुरू असलेल्ा जागांवर 
टोळक्ाचे लषि!
शहराची हद्द वाढ झाल्ानंतर 
जवमनींना सोन्ाचे भाव आले 
आहेत. अशातच काही मोक्ाच्ा 
दठकाणी असलेल्ा शेती टकंवा 

जागांवर ्ा टोळक्ांचे लषि 
लागले आहे. ्ा टोळक्ांना 
पुढे करण्ासाठी शहरातील 
तथाकधथत भूखंड माटफ्ा 
सटक्र् झाले आहेत. त्ा- त्ा 
पररसरातील दादा आणण पैलवान 
लोकांना हाताशी धरून त्ा 
जागेवर अवतक्रमण करणे, 
वेळप्रसंगी खोटे कागदपत्र सादर 
करून जागामालकांवर दबाव 
आणणे, प्रसंग पडल्ास मारहाण 
करणे, शक्ती प्रदश्यन करणे आदी 
प्रकारात वाढ झाली आहे. एखादा 
जर गरीब व्यक्ती असला तर तो 
वबचारा जागा जात आहे हे पाहून 
वमळेल ते पदरात घेऊन जागा 
्ा भूखंड माटफ्ांच्ा घशात 
घालत आहे. अशा टोळक्ांचा 
पोसलसांमध्े ररपोट्य ददल्ानंतरही 
काहीच कारवाई होत नसल्ाने 

्ा टोळ्ांचे मनोधै््य वाढतच 
चालले आहे. ववशेषता सणांमध्े 
आपल्ा गँग मधील बेरोजगार 
अल्पव्ीन मुलांना काही गोष्ीचे 
आवमष देणे हे दादा लोक सुरू 
ठेवतात. त्ामुळे ्ा मुलांना 
वाटते की आपण काहीही केले 
तरी आपला पैलवान टकंवा दादा 
आपल्ा पाठीशी आहे. त्ामुळे 
ही अल्पव्ीन मुले काहीही 
करण्ास मागेपुढे पाहत नाहीत. 
त्ामुळे शहरात अशा अनेक 
टोळ्ा वनमयाण झाल्ा आहेत. 
वकृद्ध मदहला व पुरुषांना हेरून 
त्ांचे भूखंड कशाप्रकारे लाटावे 
्ासाठी ्ा टोळ्ा शहरात 
सटक्र् झाल्ा आहेत. त्ांचा 
वबमोड करण्ासाठी पोलीस 
आणण प्रशासनाने पाऊले उचलणे 
गरजेचे झाले आहे.

शिरात भूखंड िडपणाऱ्ा शिरात भूखंड िडपणाऱ्ा 
टोळांचा सुळसुळाट...!टोळांचा सुळसुळाट...!

अकोिा: ्ेथे राष्ट् ी् 
अंतररषि ददनावनवमत् राज् 
ववज्ान संथिा नागपूर, 
सशषिणाधधकारी का्याल् 
व कुतुहल संस्ार कें द्र 
द्ारे नववी आणण दहावीच्ा ववद्ार्थवांसाठी 
लेखी परीषिा आणण प्रश्नमंजुषा स्पधया आ्ोसजत 
करण्ात आली. सात फेऱ्ांमध्े झालेल्ा  
प्रश्नमंजुषा स्पधचेत कोठारी कॉन्वेंटच्ा दहावीचा 
ववद्ाथमी अथव्य महेश बाहेती आणण साई भावनेर 
्ा दोघांच्ा चमूने  सववोच्च गुण प्राप्त करून 
प्रथम पाररतोटषक प्राप्त केले. त्ांची अहमदाबाद 
्ेथील इस्ो सा्न्स सेंटर आणण ववक्रम साराभाई 
अणुववज्ान कें द्र ्ेथे अभ्ास दौऱ्ासाठी वनवड 
करण्ात आली. त्ांना डॉ वनतीन ओक आणण 
ववज्ान सशषिक नरेश राठी ्ांचे तसेच त्ाचे 
आई-वडील प्रा महेश आणण सौ ज्ा बाहेती ्ांचे 
मोलाचे माग्यदश्यन प्राप्त झाले.

अथवचा बाितेीची इस्ो  अथवचा बाितेीची इस्ो  
अभ्ास दौऱ्ासाठी ननवडअभ्ास दौऱ्ासाठी ननवड

मिाराष्ट्र कामगार कमचाचारी पतसंस्ेचा वात ष्िक अिवाल सादरमिाराष्ट्र कामगार कमचाचारी पतसंस्ेचा वात ष्िक अिवाल सादर

अकोिा : कालकधथत 
उषाताई घुगे बहुदे्दशी् 
संथिा आणण अंकुर सादहत् 
संघ, अकोला ्ांच्ा सं्ुक्त 
ववद्माने डॉ. मनोहर घुगे 
्ांच्ा भगगनी उषा घुगे ्ांच्ा 
स्कृवतप्रीत्थ्य राज्स्री् 
काव्यस्पधया २०२६ चे 
आ्ोजन करण्ात आले आहे. 
स्पधचेसाठी ववष्ाचे कोणतेही 
बंधन नसून, स्पध्यकांनी 
कोणत्ाही ववष्ावरील 
आपली एक स्रचचत कववता 
पाठवा्ची आहे. मात्र, 
काव्यरचना कोणाच्ाही 
भावना दखुावणारी नसावी. 

उ्ाताई घुगे उ्ाताई घुगे 
स्ृती राज्यस्तरीय स्ृती राज्यस्तरीय 

काव्यस्पर्धेचे आयोजनकाव्यस्पर्धेचे आयोजन
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●● efmešer vÙegpe yÙegjes @ Jeeçeerce ●●

keeefMece efpeu¢eeleer} ØeefMe#eCeeLeer &
MeslekeâNÙeebvee ceeie&oMe&ve keâjCÙeekeâefjlee ke=âef<e
efke%eeve kesâbõ yeejeceleer ÙesLeer} meke&smekee& Deme}s}s
jepeWõ hekeej ÙeebÛeer efkeMes<e
GheefmLeleer}eYe}er.lÙeebveer MeslekeâNÙeebvee
ceeie&oMe&ve keâjle ØeceeCehe$eeÛes keešhe kesâ}s.

ke=â<eer efkeYeeie ke leb$e%eeve kÙekemLeeheve Ùeb$eCee
Deelcee keeefMece ÙeebÛÙee mebÙegòeâ efkeÅeceeves DeeÙeesefpele
heâece&j «ethe }erieÛÙee efkepeslÙee Meslekeâjer iešebvee
jepÙe Debleie&le ØeefMe#eCe oewNÙeeefveefceòe yeejeceleer
ÙesLeer} ke=â<eer efke%eeve kesâbõ ÙesLes leerve efokemeerÙe
kesiekesieàÙee efke<eÙeekej ØeefMe#eCe osCÙeele
Dee}s.pÙeeceOÙes ØeecegKÙeeves ØeOeeveceb$eer met#ce
DeVeØeef›eâÙee GÅeesie,ogiOe kÙekemeeÙe,ieeb[tU Kele

efveefce&leer, meWefõÙe Mesleer, meWefõÙe efve…e
efveefce&leer,MesUerhee}ve,kegâkeäkegâšhee}ve,ceeleer efkevee
Mesleer,heâU ke Yeepeerhee}e
kÙekemLeeheve,ceOegceef#ekeâe hee}ve, Skeâeeflcekeâ
Mesleer,met#ce efmebÛeve heâefš&iesMeve,yeerpe Øeef›eâÙee kesâbõ
ke efyeÙeeCes efveefce&leer,pewefkekeâ Keles ke Deew<eOes

efveefce&leer,pewefkekeâ efkeâ[ efveÙeb$eCe,ke=â<eer meu}e
Glheeove,Meslekeâjer Glheeokeâ keâbheveer
mLeehevee,GlheeoveeÛes efkeheCeve, yeÇ@efC[bie DeeefCe
he@kesâefpebie,ØeelÙeef#ekesâ ke efMekeej heâsjer, nesefceDeeshe@Leer
leb$e%eeve ke MesleerceOÙes ke=âef$ece yegefæceòesÛee keehej
Ùeekej DeeOeeefjle veeefkevÙehetCe& yeeyeeRÛee meceekesMe

neslee.efpeu¢eeleer} MeslekeâNÙeebÛee mecetn Ùee leerve
efokeMeer ØeefMe#eCeekeâjlee yeejeceleerle oeKe} Pee}e
neslee.Ùee ojcÙeeve yeejeceleer ke=â<eer efke%eeve kesâbõeleer}
veeefkevÙehetCe& yeeyeeRÛee meKees} DeYÙeeme keâ™ve
ceeefnleer Iesle ØelÙe#e heenCeer keâ™ve meceeOeeve kÙeòeâ
kesâ}s. ÙeslÙee keâeUele ÙesLes Pee}suÙee ØeefMe#eCeeÛee

efpeu¢eeleer} meke& ØeefMe#eCeeLeer & MeslekeâNÙeebvee
vekeäkeâer lÙeebÛÙee MesleerÛes DeLe&keâejCe
megOeejCÙeekeâefjlee ceole nesF&} Demee "ece efkeÕeeme
yeejeceleer ÙesLeer} ieCesMe  efMebos Ùeebveer kÙeòeâ kesâ}e.ke
Yeefke<Ùeelener DeMee ØeefMe#eCe oewNÙeekej
MeslekeâNÙeebvee yeensjÛÙee MesleerÛes %eeve osTve
lÙeebÛÙee Øeieleer meeOelee ÙesF&} ke les keâjCÙeekeâefjlee
ke=â<eer ke Deelcee efkeYeeie meowke lelhej Demes} Demes
DeeÕeemeve efpeune mecevkeÙekeâ leLee  leb$e%eeve
kÙekemLeehekeâ DeefOekeâejer peÙeØekeâeMe }kneUs Ùeebveer
kÙeòeâ kesâ}s.  ÙeekesUer efpeu¢eeleer} Sme }eb[s,
efveleerve ceesjs,®hee}er "ekeâjs, G<ee osMecegKe, jsCegkeâe
Oeeb[s, jepeWõ osMecegKe,jeceoeme mees}veesj,Mebkeâj
jeTle,DeefpebkeäÙe ces[Meerkeâj ÙeebÛÙee men
efpeu¢eeleer} Meslekeâjer ke ke=â<eer efkeYeeieeleer}
keâce&ÛeeNÙeebÛeer cees"Ÿee mebKÙesves GheefmLele nesles.

●● efmešer vÙegpe yÙegjes @ cebie¤Uheerj ●●

Menj keâeB«esme keâcesšerÛes efve…ekeble keâeÙe&keâle&s meÙÙeo DeePece
meÙÙeo meeefokeâ ÙeebÛeer keâeB«esmeÛÙee
Menj DeOÙe#eheoer efveke[ keâjCÙeele
Dee}er Deens. Ùee efveÙegòeâerÛes ßesÙe
lÙeebveer keâeB«esmeÛes cenemeefÛeke De@[.
efo}erhe mejveeF&keâ, meefÛeke peekeso
meewoeiej, efpeuneOÙe#e jepetYeeT
ÛeewOejer, lee}gkeâe DeOÙe#e efo}erhe
ceesnveekee}s, ceepeer efpe. he meYeeheleer
jcesMe efMebos, De@[. ØekeâeMe Fbiees}s

Ùeebvee efo}s Deens. Menjele keâeB«esme he#eeÛeer leekeâo kee{ketve mebIešve
Depetve cepeyetle keâjCÙeemee"er ÙeslÙee keâeUele DeeheCe ØeÙelve keâjCeej
DemeuÙeeÛes  mewÙÙeo DeePece Ùeebveer meebefiele}s.

keâeB«esmeÛÙee Menj DeOÙe#eheoer
mewÙÙeo DeePece 

meWõerÙe Mesleer}e yeepeejhes" efvecee&Ce keâ™ve Glheeove kee{kee - jepeWõ hekeej 

efpeu¢eele veoerhee$eeletve efpeu¢eele veoerhee$eeletve DeJewOe jsleer DeJewOe jsleer GlKeveve !GlKeveve !
●●    efmešer vÙegpe yÙegjes @  Jeeçeerce ●●

efpeu¢eele jsleer IeešeÛes efueueeJe
Peeuesues veener. yeebOekeâece keâjCeeNÙeebvee
ÚghÙee ceeiee&ves Jee{erJe ojeves jsleerÛee
hegjJe"e kesâuÙee peele Deens. efpeu¢eele
jsleerÛes DeJewOe GlKeveve keâ¤ve Jeenlegkeâ
keâjCeejs jsleer ceeheâerÙee MeemeveeÛes
GlheVe yeg[efJele DemeuÙeeÛes efometve Ùesles.
cee$e  Iejketâuemee"er jsleer efceUle
vemeuÙeecegUs Iejketâues  yeebOekeâece
jKe[ues Deens. ogmejerkeâ[s jsleer lemkeâjer
cees"Ÿee ØeceeCeele meg¤ Deens. jsleer
lemkeâNÙeebveer veoerhee$eele š^keäšj
GlejefJeCÙeemee"er ÚghÙee ceeiee&ves jmles
leÙeej kesâues Deensle. Ùeekeâ[s
DeefOekeâeNÙeebÛes og}&#e nesle Deens.

efpeu¢eele hewveiebiee veoerhee$eemen Flej
ÚesšŸee cees"Ÿee veoer veeuÙeeletve jsleerÛes DeJewOe
GlKeveve jepejesmeheCes meg¤ Deens. ns GlKeveve
mLeeefvekeâ leuee"er ceb[U DeefOekeâejer
lenmeerueoej Je heesefuemeebmeceesj nesle DemeuÙeeÛes

efometve Ùesle Deens. efpeu¢eele jsleer IeešeÛes
efueueeJe Peeuesues veener. yeebOekeâece keâjCeeNÙeebvee
ÚghÙee ceeiee&ves Jee{erJe ojeves jsleerÛee hegjJe"e
kesâuÙee peele Deens. efpeu¢eele jsleerÛes DeJewOe
GlKeveve keâ¤ve Jeenlegkeâ keâjCeejs jsleer ceeefheâÙee
MeemeveeÛes GlheVe yeg[efJele DemeuÙeeÛes efometve
Ùesle Deens. jsleer lemkeâNÙeebveer veoerhee$eejele
š^keäšj GlejefJeCÙeemee"er jmles leÙeej kesâues
Deensle. DeJewOe jsleerÛeemee"er keâ¤ve oeceoghheš

YeeJeeves efJekeâle Demeleele.
veoerhee$eeletve npeejes yeÇeme jsleerÛes DeJewOe
GlKeveve Ûeesjer meje&meheCes meg¤ Deens. efJeMes<e
cnCepes je$eerÛÙee JesUer efyevee ›eâceebkeâeÛÙee
š^keäšj Je š^e@ueerves ner Jeenlegkeâ kesâueer peele Deens.
efJeMes<e cnCepes heefjmejeleerue Keemeieer Je
MeemekeâerÙe yeebOekeâeceebveener DeefOekeâejer Je
heesefuemeebÛÙee meceesj jsleerÛee hegjJe"e kesâuÙee peele
Deens. veoer Ieeš cnCepes jsleer ceeefheâÙeebmee"er

lemkeâjebÛes kegâjve yeveues Deens. efpeu¢eele jsleer
ceeefheâÙeebÛeer cees"er šesUer Demetve
DeefOekeâeNÙeebÛÙee mebieCeceleevesÛe ne JÙeJemeeÙe
meg¤ Deens. meJe& ØecegKe ceeiee&Je¤ve jsleerÛeer
Jeenlegkeâ meg¤ Demetve DeefOekeâejer heâòeâ yeIÙeeÛeer
Yetceerkeâe Isele Deens. ogmejerkeâ[s meJe&
meeceevÙeebÛÙee Iejkegâueemee"er Je
MeewÛeeueÙeemee"er jsleer GheueyOe nesle vemeuÙeeves
IejkegâueeÛes keâece DehegCe& jenerues Deens.  

μMeemeveeÛes GlheVe yeg[Jetve Jee{erJe ojeves jsleerÛee hegjJe"e μ Iejketâueemee"er jsleer efceUsvee
oesve DeefOekeâeNÙeebJej Peeues nuues

ces 2021 ceOÙes  efjmees[
lee}gkeäÙeeleer} DekewOe jsleer keenlegkeâerkej
keâejkeeF&mee"er ies}suÙee lenmeer}oej ke
le}e"er ÙeebÛÙeekej jsleer ceeHeâerÙeebbveer nuuee
kesâ}e lej keâejbpee ÙesLes keâejbpee ÙesLeer}
DeefOekeâeNÙeebbkej jsleer ceeHeâerÙeebveer Oekeäkeâe
yegkeäkeâer kesâ}er.

lÙeecegUs DeefOekeâejer onMeleer ceOÙes
Deens.Ùeemee"er efpeuåÙeeleer} DekewOe jsleer
keenletkeâ yebo keâ®ve lÙeeÛÙeekej keâejkeeF&
keâjCÙeeÛeer ceeieCeerÛes ke=lle efmešervÙetÌpe
meghejHeâemšves heÇkeâeefMele kesâ}s nesles Ùee
ke=lleeÛeer oKe} IesTve heesefuemeebveer
keâejJeeF& kesâueer nesleer. Deelee keâener
ceefnvÙeeveblej hegvne  JeeUgceeefheâÙeebveer hegvne
DeJewOe jsleer Ghemee meg¤ kesâuee Deens.
lÙeecegUs ne Ghemee yebo keâjeJee DeMeer
ceeieCeer nesle Deens. 
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Jeve efJeYeeieemen efJeefJeOe efJeYeeieeÛÙee
Jeleerves Je=#eueeieJe[ Ùeespevee jeyeefJeCÙeele Ùesles.
efpeu¢eele  ieÇecehebÛeeÙeleermen efkeefkeOe
keâeÙe&e}Ùeele ke=#eejesheCe keâjCÙeemee"er }eKees
®heÙeeÛee efveOeer GheueyOe neslees. cee$e efveOeer hetCe&
Deehemeele }eštve ke keâeieoeshe$eer ke=#eejesheCe
oeKeketve  MeemeveeÛÙee efkeefkeOe heÇkeâejÛÙee
keâeÙe&e}ÙeeceOÙes efveOeer }ešCÙeeÛee heÇkeâej
yengleebMe ef"keâeCeer Ie[}e Demegve
ke=#e}eieke[erle}er Pee[s ces}erle cee_ meyebOeerle
efveOeer efKeMeele Iee}gve DeefOekeâejer cee_ peie}sle
nsÛe efÛe_e meOÙee heenekeÙeeme efceUle Deens.lemesÛe
lee}gkeäÙeele ke=#eejesheCe Heâòeâ keâeieoekejÛe
oeKeke}s iesuÙeeÛee heÇkeâejner PeeuÙeeves
ÙeeheÇkeâjCeer ÛeewkeâMeer iejpesÛeer DemeuÙeeÛeer

ceeieCeer peesj Oejle Deens. MeemeveeÛÙee Jeleerves
Meslekeâesšer Je=#eueeieJe[ Ùeespevee ojJe<eea
jeyeefJeCÙeele Ùesles. lÙeehewkeâer 50 les 60 škeäkesâÛe
jesheeÛeer ueeieJe[ kesâueer peeles. GJe&efjle ueeieJe[
keâeieoeshe$eer oeKeJetve efveOeer n[he kesâuÙee peelees.
Deveskeâ efpeu¢eele heeJemeeUe mebheuÙeeveblej

Je=#eueeieJe[ Ùeespevee jeyeefJeCÙeele Ùesles. Ùee
Ùeespevesle Keemeieer GÅeespekeâ, Mew#eefCekeâ mebmLee,
menkeâejer DeeefCe mJeÙebcemesJeer mebmLeebÛÙee
meneÙÙeeves Je=#e ueeieJe[erÛee keâeÙe&›eâce hegCe&
keâjCes Dehes#eerle Deens.  cee$e ojJe<eea Meskeâ[es
keâesšer Je=#eueeieJe[ nesJetvener  hegvne hegvne

Je=#eueeieJe[ Ùeespevee jeyeefJeueer peeles. ner yeeye
cnCepesÛe Je=#eueeieJe[ Ùeespevee heâòeâ
keâeieoeshe$eerÛe nesle DemeuÙeeÛes efmeOo nesles.
jespeieej nceer Ùeespevesle Deveskeâ «eeceerCe Yeeieele
Je=#e ueeieJe[ Ùeespevesmee"er jesheJeešerkeâe osCÙeele
DeeuÙee Deens. ¢ee jeshe Jeešerkeâener keâeieoeshe$eer
Demetve jesheJeeefškesâleÛe Je=#e vemetve Je=#eueeieJe[
Ùeespevee keâMeer jeyeefJeCeej ne ØeMve meJe&meeceevÙe
veeieefjkeâebvee he[uee Deens. Megæ Dee@efkeämepeve,
GvneàÙeele peveekejebvee , ceeCemeebvee, ke Flej
heMeghe#Ùeebvee  meeke}er nkeer Deens ke leer  keâeUeÛeer
meke&ebvee iejpe Deens.pej DeefOekeâejer peyeeyeoejer
Iesle vemes} lej SkeâÛe }#Ùe oesve keâesšer ke=#e
cenòkeekeâeb#eer Ghe›eâcee}e ceg"ceeleer osTve ke=#e
}eieke[erle 'iees}cee} ' keâ®ve ner }eieke[ meg™
DemeuÙeeÛee heÇkeâej nesleevee efomele Deens.  

jesheJeešerkesâleues Je=#e ieeÙeye !
JeveefJeYeeie Je peuemebheoe efJeYeeieeceehe&âle jeheJeešerkeâe Ùeespevee jeyeefJeCÙeele

Ùesleele. cee$e Ùee jesheJeeefškesâleÛe Je=#e vemeuÙeecegUs Je=#e ueeieJe[ Ùeespevee keâMeer
jeyeefJeCeej Demee ØeMve he[uee Deens. jespeieej nceer Ùeespevesle Deveskeâ «eeceerCe
Yeeieele Je=#e ueeieJe[ Ùeespevesmee"er jesheJeešerkeâe osCÙeele DeeuÙee Deens. ¢ee jeshe
Jeešerkeâener keâeieoeshe$eer Demetve jesheJeeefškesâleÛe Je=#e vemetve Je=#eueeieJe[ Ùeespevee
keâMeer jeyeefJeCeej ne ØeMve meJe&meeceevÙe veeieefjkeâebvee he[uee Deens. 

DeefOekeâejer  peie}sle,Pee[s cee$e  ces}er....

Yeü°eÛeejeÛeer Ûeleg:met$eer,Yeü°eÛeejeÛeer Ûeleg:met$eer,

ke=#e}eieke[ ke=#e}eieke[ keâeieoeshe$eer keâeieoeshe$eer !!

●● efmešer vÙegpe yÙegjes @ Jeeçeerce ●●

efjmees[ lee}gkeäÙeeleer} keâj[e ÙesLeer} efhe[jJej
heeÛe ieeJeebÛee Deeflejerkeäle Yeej DemeuÙeeves JeerpehegjJe"e
Keb[erle nesCes, efJeÅegle leej peUCes, jesefn$eele efyeIee[,
Deeoer Øekeâej Ie[le DemeuÙeeves «eecemLe Jewleeie}s
Deensle. Ùeekeâ[s ceneefJelejCeves }#e ÅeeJes, DevÙeLee
ieeJekeâNÙeebmen ceneefJelejCe keâeÙee&}Ùeemeceesj
Deeboes}ve Ús[CÙeeÛee Fçeeje ieeJekeâNÙeebveer efo}e
Deens. keâejCe Devesskeâ JesUe efveJesoves Je le›eâejer keâ¤ve
veeieefjkeâebÛÙee menveefçe}lesÛee Deble mebhe}e Deens. lejer
megOoe Yeü°DeefOekeâeNÙeebvee Keble vemeuÙeeves veeieefjkeâebvee
Deelee Deeboes}veeÛee ceeie& helkeâejeJee }eiele Deens.  

iesuÙee heeÛe Je<ee&heemetve keâj[e efheâ[jJej heeÛe
ieeJeebÛee Deeflejerkeäle Yeej DemeuÙeecegUs JeejbJeej efJeÅegle
hegjJe"e Kbef[le nesle Deens. efJeÅegle leej kesâye} peUCes,
Iejeleer} GhekeâjCes peUCes, jesefn$eeceOÙes efyeIee[ nesle

Deens. meowJe mebkeâšele Deme}suÙee çeslekeâNÙeebvee jyyeer
nbieeceeleer} efhekeâebvee heeCeer osCÙeemee"er efJepesÛeer

DeeJeçÙekeâlee Deens. cee$e JeejbJeej Keb[erle nesCeeNÙee
Jeerpe hegjJe"ŸeecegUs çeslekeâjer $emle Pee}e Deens.

Ùeekeâ[s ceneefJelejCeÛÙee DeefYeÙeblÙeebveer ÙeslÙee oesve
efoJemeele }#e osTve ÙeçemJeer lees[iee keâe{eJee,
DevÙeLee ceneefJelejCeÛÙee cegKÙe keâeÙee&}Ùeemeceesj
ieeJekeâNÙeebmen Deeboes}ve Ús[CÙeeÛee efo}e Deens.

efJeÅegle Keebye Jeekeâ}s,
ceneefJelejCe Peeshe}s 

ieeJeeleer} JeerpehegjJe"e "hhe μ hee"hegjeJee keâ¤vener DeefOekeâejer iehhe 

keâj[e  efheâ[jJej Deeflejerkeäle keâj[e  efheâ[jJej Deeflejerkeäle YeejYeej; JeejbJeej peUlesÙe  efJeÅegle ; JeejbJeej peUlesÙe  efJeÅegle leej leej !!

keâj[e ieeJeeleer} keâener efJeÅegle Keebye
JeekeâuÙeeves lemesÛe peerJeble efJeÅegle leej
}esyekeâUuÙee DemeuÙeeves DeheÅeeleeÛeer
çekeäÙelee veekeâejlee Ùesle veener. Jeerpe osÙekeâ
Jemeg}ermee"er lelhejlee oeKeefJeCeeNÙee
ceneefJelejCeÛÙee DeefYeÙeblÙeebveer efJeÅegle mesJee
hegjefJeCÙeelener lesJe{erÛe lelhejlee oeKeJeeJeer.
Demee metj keâj[eJeemeerÙeebceOetve Gcešle
Deens. Jeerpe Keebye he[uÙeeves efkebâJee
}eWyekeâU}suÙeej efJeÅegle leejs}e keâesCeeÛee
mheçe& PeeuÙeeves peerefJeleneveer Pee}er lej Ùee
peyeeyeoej keâesCe? Demee Øeçve mejhebÛe
iebieeleeF& osçecegKe Ùeebveer GheefmLele kesâ}e. 

menveefçe}lesÛee mebhe}e Deble,
Yeü°DeefOekeâeNÙeebvee veener Keble...
GvneUeYej efJepesÛee }heb[eJe meg¤Ûe neslee

Deelee lej, heeJemeeUe }eieuÙeeves heeTme
ÙesCÙeeDeieesojÛe efJepe hegjJe"e yebo neslees. Deveskeâ
efoJeme veeieefjkeâebvee DebOeejeleÛe jeneJes }eieles.
efveJesoves, le›eâejer osJetve veeieefjkeâebÛÙee
menveefçe}lesÛee Deble mebhe}e Deens. lejer megOoe
Yeü° DeefOekeâeNÙeebvee lÙeebÛeer Keble veener.

veeF&}epeeves keâjeJee }eielees efJeveeeflekeâerš ØeJeemeveeF&}epeeves keâjeJee }eielees efJeveeeflekeâerš ØeJeeme
●●  efmešer vÙegpe yÙegjes @ Jeeçeerce ●●

ÙesLeerue jsuJesmLeevekeâeJe®ve iele keâener
ceefnCÙeebheemegve ueebye heuÙeeÛÙee iee[Ÿee meg¤
PeeuÙee Deensle. leLeeheer jsueJesves Ùes-pee
keâjCeeNÙeeb ØeJeeMeebÛeer mebKÙee Jee{ueer Deens.
cee$e jsuJesmLeevekeâeJej eflekeâerš keâe{CÙeemee"er
SkeâÛe efKe[keâer DemeuÙeeves Deveskeâ ØeJeeMeebvee
jebiesle ueeieuÙeeveblej iee[er ÙesF&heÙeËle
eflekeâeršÛe efceUle vemeuÙeeves veeF&ueepeeves
Deveskeâ ØeJeeMeebvee efJeveeeflekeâerš ØeJeeme keâjeJee
ueeiele DemeuÙeeÛes JeemleJe meceesj Deeues
Deens.

hetJeea ve@jesiespe DemeuesuÙee hetCee& -
Dekeâesuee ceeiee&Ûes yeÇe@[iespe ceOÙes ®heeblej
PeeuÙeeveblej yeNÙeeÛe jsuJesiee[Ÿee Ùee ceeiee&Jej
meg¤ PeeuÙee Deensle. iele keâener
ceefnCÙeebheemetve ueebye heuÙeeÛÙee jsuJes iee[Ÿee
Ùee ceeiee&Jej meg¤ PeeuÙeecegUs JeeMeerce
efpeu¢eeleerue ØeJeeMeebvee efJeefJeOe ef"keâeCeer
ØeJeeme keâjCes meesÙeerÛes Peeues Deens. Ùee ceeiee&Jej

Dekeâesuee, lemesÛe efnbieesueerkeâ[s peeCÙeemee"er
mekeâeUer one JeepesojcÙeeve jsuJes iee[Ÿee
DemeuÙeecegUs Dekeâesuee lemesÛe efnbieesueerkeâ[s
peeCÙeemee"er Meskeâ[es ØeJeemeer
jsuJesmLeevekeâeJej ieoea keâjleele. jsuJes
ÙesCÙeeÛÙee keâener   keâeueeJeOeer DeeOeer jsuJesÛeer
eflekeâerš efJe›eâer meg¤ nesles. DeeefCe ØeJeeMeebÛeer
mebKÙee peemle DemeuÙeeves keâener ØeJeeMeebveeÛe
jebiesle ueeieuÙeeveblej eflekeâerš efceUles. jebiesle
Demeleebvee jsuJesiee[erÛes Deeieceve PeeuÙeeveblej
Deveskeâ ØeJeemeer jsuJes eflekeâerš KejsoerÛÙee
jebiesletve eflekeâerš ve keâe{leeÛe jsuJesle Ûe{leele.
eflekeâerš ve efceUeuÙeeves veeF&ueepeeves lÙeebvee

efJeveeeflekeâerš ØeJeeme keâjeJee ueeielees. ÙeecegUs
jsuJes ØeMeemeveeÛes cees"s vegkeâmeeve nesle Deens. 

lej efJeveeeflekeâerš ØeJeeme keâjCeeNÙee
ØeJeeMeebvee veeF&ueepeeves eflekeâerš keâueskeäšjÛÙee
keâejJeeF&uee meeceesjs peeJes ueeiele Deens. Ùee
jsuJesmLeevekeâeJej SkeâÛe eflekeâerš efKe[keâer
DemeuÙeeves Jee{uesuÙee ØeJeeMeebÛeer mebKÙee
heenlee Je ØeJeeMeebÛeer nesCeejer De[ÛeCe ogj
keâjCÙeemee"er jsuJes meuueeieej meefceleerÛes
meomÙe efveleerve heieej, JÙeeheejer ceb[UeÛes
pegieueefkeâMeesj keâes"ejer, Je efJeefJeOe meeceeefpekeâ
mebIešveebveer Deveskeâ JesUe mebyebefOeleebkeâ[s
ceeieCeer kesâueer Deens. cee$e DeÅeehener Ùee
ceeieCeerÛeer jsuJes efJeYeeieeves oKeue ve
IesleuÙeeves jsuJes mLeevekeâeJej SkeâeÛe
efKe[keâerletve Deejef#ele leLee Flej eflekeâeršebÛeer
Kejsoer keâjeJeer ueeiele Deens. leLeeheer jsuJes
ØeMeemeveeÛes vegkeâmeeve šeUCÙeemee"er Je
ØeJeeMeebÛeer De[ÛeCe ogj keâjCÙeemee"er jsuJes
mLeevekeâeJej eflekeâerš efKe[keâer Jee{efJeCÙeeÛeer
ceeieCeer meJe&mlejeletve nesle Deens. 

●● efmešer vÙegpe yÙegjes @ ces[çeer ●●

cee}sieebke hebÛeeÙele meefceleer
iešefkekeâeme DeefOekeâejer Ùeebvee efvekesoveÉejs
Gceso DeefYeÙeevee Debleie&le ieeke ke ØeYeeie
mlejekej keâeÙe&jle «eecemeKeer lemesÛe
keâ@[jÛÙee efkeefkeOe Øe}befyele ceeieCÙeebkeâ[s
MeemeveeÛes }#e kesOeCÙeemee"er Gceso
ceefn}e ke keâuÙeeCekeâejer mebIešvesves 24
Dee@iemš 2026 heemetve Dee@ve}eF&ve
keâece yebo Deeboes}veeÛee efveCe&Ùe Iesle}e
Deens.

ceeieCÙeebÛeer hetle&lee nesF&heÙeËle
«eecemeKeer ieekeheeleUerkejer} DeekeMLekeâ
Yeeweflekeâ keâeces meg™ "skeleer}, hejbleg
Dee@ve}eF&ve keâeces ve keâjCÙeebÛeer Yetefcekeâe
mebIešvesves Iesle}er Deens. lemesÛe }sKeer
efvekesove cee}sieebke ÙesLeer} iešefkekeâeme
DeefOekeâejer Ùeebvee efo. 27 Dee@iemš jespeer
osCÙeele Dee}s.jepÙe mebIešvesceehe&âle
ceeieer} ceefnvÙeeheemetve efpeu¢eeleer}
cegKÙe keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer, Øekeâuhe
mebÛee}keâ DeeefCe iešefkekeâeme DeefOekeâejer
Ùeebvee efvekesoves osCÙeele Dee}er Deensle.

cee}sieebke lee}gkeâe GcesoÛÙee «eecemeKeeRÛeer hegkeâej}s...

Dee@ve}eF&ve keâece yebo Deeboes}ve

Kejerhe heerkeâmheOe&sle menYeeieer knekes 
Jeeçeerce : jepÙeeleer} MeslekeâNÙeebveer DeeOegefvekeâ ke DeÅeÙeekele ke=â<eer leb$e%eeveeÛee keehej keâ™ve heerkeâ Glheeokeâlee kee{keekeer, ØeÙeesieMeer}

MeslekeâNÙeebvee Øeeslmeenve efceUekes DeeefCe lÙeebÛÙee DevegYekeeÛee }eYe heefjmejeleer} Flej MeslekeâNÙeebvee knekee, Ùee GösMeeves ojke<eer& jepÙeebleie&le
heerkeâmheOee& DeeÙeesefpele keâjCÙeele Ùesles. Kejerhe nbieece 2026 mee"er DeVeOeevÙe, keâ[OeevÙe ke ieUerleOeevÙe efhekeâebÛeer heerkeâmheOee& peenerj keâjCÙeele
Dee}er Demetve, MeslekeâNÙeebveer 31 Dee@iemš 2026 heÙeËle Dee@ve}eFve Depe& keâjekee, Demes Deekeenve ke=â<eer efkeYeeieeves kesâ}s Deens. Ùeehetkeer& heerkeâmheOe&sÛeer
Øeef›eâÙee Dee@heâ}eFve heæleerves jeyeefkeCÙeele Ùesle nesleer. ØeMeemekeâerÙe keâecekeâepeele heejoMe&keâlee DeeefCe ieefleceevelee DeeCeCÙeemee"er Kejerhe nbieece
2026 heemetve heerkeâmheOe&sÛes Depe& mkeerkeâejCÙeemee"er mkeleb$e Dee@ve}eFve mebieCekeâ ØeCee}er meg™ keâjCÙeele Dee}er Deens. ke=â<eer efkeYeeieeÛÙee DeefOeke=âle
mebkesâlemLeUekejner ‘efhekeâ mheOee& veeWoCeer’ megefkeOee Ghe}yOe Deens.

ke=â<eer
efkeYeeieeÛes
Deekeenve
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