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प्रतिनिधी       २४ ऑगस्ट

प्रतिनिधी       २४ ऑगस्ट

फिरोज पठाण   २४ ऑगस्ट

    
थोडक्यात

इम्रान खान यांना 
माणसुकीने वागणूक द्यावी; 
क्रिकेट विश्वातनू मागणी

दिल्ली : पाकिस्तानचे माजी 
कर्णधार आणि माजी पंतप्रधान 
इम्रान खान यांना योग्य 
वैद्यकीय उपचार मिळावेत, 
या मागणीसाठी जगभरातील 
माजी कॅप्टन मैदानात आले 
आहेत. टीम इंडियाचे माजी 
कॅप्टन सुनील गावसकर आणि 
कपिल देव यांच्यासह २१ माजी 
कर्णधारांनी पाकिस्तानचे 
पंतप्रधान शाहबाज शरीफ 
सरकारला पत्र लिहून, 
विश्वचषक विजेते कर्णधार 
इम्रान खान यांना योग्य 
वैद्यकीय उपचार मिळावेत 
अशी मागणी केली आहे.
-----------------------------------
नाशिकमध्ये ४.३ रिश्टर 
स्के ल तीव्रतेचा भूकंप!
नाशिक : जिल्ह्यात शनिवारी 
रात्री सुमारे दहा वाजण्याच्या 
सुमारास भूकंपाचे धक्के  
जाणवल्याने नागरिकांमध्ये 
काही काळ घबराटीचे 
वातावरण निर्माण झाले. गेल्या 
काही दिवसांपासून नाशिकच्या 
ग्रामीण भागात भूकंपाचे 
सौम्य धक्के  जाणवत होते. 
या भूकंपाची तीव्रता रिश्टर 
स्के लवर ४.३ असल्याची 
माहिती जिल्हा प्रशासनाकडन 
देण्यात आली आहे. नाशिक 
शहरातील सातपूर, इंदिरानगर, 
मेन रोड, पंचवटी, हिरावाडी 
आणि पाथर्डी पाडा परिसरासह 
शहराच्या विविध भागांमध्ये 
भूकंपाचे धक्के  जाणवल्याची 
माहिती समोर आली आहे.

प्रवेश देणे सुरू आहे

CLASSIFIED

आय.टी.आय.व १२ वी 
समकक्ष कोर्सेस

१) इलेक्ट् रीशियन २ वर्ष 
(२) बांधकाम पर्यवशेक १ वर्ष प्रवशे  

पात्रता १० वी, १२ वी पास /
 नापास, टक्कवारीची अट नाही  

डायरेक्ट ऑनलाईन प्रवशे

ज्युनिअर कॉलजे, SBI बँकेच्या वरं, 
राठीनगर, अमरावती

मो. नं.- 8087958087

सपंर्क
स्नेहदीप व्होकेशनल

शेती विकणे आहे
मौजा चांदरू, ता. जि अकोला यथेील शते 
सर्व्हे न.ं 188/2आईच्या शाळेसमोर व 
प्रभात किड्सच्या मागील बाजसू, नगर 
पालिकच्या बॉर्डरला लागनू उत्तम 
लोकेशनचे आहे. लआेउटच े शते 84 
आर. लेआउटच ेशते विकण ेआहे.

संपर्क  : शरदचंद्र नेवास्कर 
मो. नं.- 9822702276

अकोला: शासकीय वैद्यकीय 
महाविद्यालय व सर्वोपचार 
रुग्णालय, अकोला येथील 
पदव्युत्तर (झ्उ) वैद्यकीय 
विद्यार्थिनी डॉ. हर्षदा 
डाळिमकर यांच्या प्रकरणात 
महाविद्यालयाचे अधिष्ठाता 
यांनी महत्त्वपूर्ण माहिती दिली 
आहे. प्रकरणाची चौकशी 
करण्यासाठी समितीच्या 
सदस्यांची नेमणूक करण्यात 
आली असून प्रश्नांची प्रश्नावली 
तयार करून चौकशीची सखोल 
प्रक्रिया लवकरच पार पडेल, 
असे अधिष्ठात्यांनी स्पष्ट केले. 
तसेच डॉ. हर्षदा डाळीमकर यांनी 
पुन्हा कामावर रुजू होण्याची 

इच्छा व्यक्त केल्यास त्यांना 
तात्काळ रुजू करून घेतले 
जाईल. त्यांच्यावर किंवा त्यांच्या 
विभागात कोणताही मानसिक 
त्रास अथवा अडचण येणार 
नाही, याची संपूर्ण वैयक्तिक 
जबाबदारी प्रशासनाकडन 
घेतली जाईल, असे आश्वासन 
अधिष्ठात्यांनी दिले आहे. 
विद्यार्थिनीने राजीनामा देऊ 
नये, अशी प्रशासनाची भूमिका 
असल्याचे त्यांनी नमूद केले. 
चौकशी समितीचा अहवाल 
आम्ही लवकरात लवकर 
देण्याचा प्रयत्न करत आहोत. 
आणि दसुरी महत्त्वाची गोष्ट 
म्हणजे, तिला आम्ही आताही 
रुजू करून घ्यायला तयार 
आहोत. ती आली तरी विभागात 

काहीच प्रॉब्लेम नाही आणि 
आम्ही विभागातल्या सगळ्यांना 
सूचना दिलेल्या आहे की, 
ज्युनिअर चे वर्क  लोड अधिक 
होणार नाही याची दक्षता 
घेण्याचे आदेश अधिष्ठाता यांनी 
दिले आहे.  डॉ. हर्षदा  जर आली 
किंवा तिने रुजू होतो म्हटलं तर 
मी पटकन तिला रुजू करून 
घेईन. तिच्या विभागात तिला 
कोणी त्रास देणार नाही, ती 
पर्सनल वैयक्तिक जबाबदारी 
आता मात्र मी स्वतः घेईन. ती 
शेवटी आपल्या कॉलेजची 
विद्यार्थिनी आहे, तिने राजीनामा 
देऊ नये असंच मला वाटतं, 
असे शासकीय वैद्यकिय 
महाविद्यालयाचे अधिष्ठाता 
डॉ.संजय सोनुने म्हणाले. 

महागाव  (यवतमाळ) : रात्र शांत... 
रस्त्याच्या कडला बाभळीच ेझाड... 
आणि अचानक त्याच झाडावर 
चपळाईन े चढणारा बिबट्या! 
कलगाव-सवना-पुसद मार्गावर 
घडलेल्या या थरारक दृश्याचा 
व्हिडिओ समाजमाध्यमांवर 
व्हायरल झाल्याने परिसरात 
खळबळ उडाली आहे. बिबट्याच्या 
मकु्तसंचारामुळे शेतकरी व 
नागरिकांमध्ये भीतीचे वातावरण 
निर्माण झाले आहे. काळी 
दौलतखान वनपरिक्षेत्रातील 
सवना-कलगाव परिसरात गेल्या 
काही दिवसांपासून बिबट्याचा 
वावर असल्याच े समोर यते आहे. 
शनिवारी रात्री पोलिस गस्तीवर 
असलेले बीट जमादार कैलास 
मोकाटे यांना बिबट्याचे दर्शन 

झाले. त्यानंतर परिसरातील काही 
नागरिकांनीही बिबट्या पाहिल्याचे 
सांगितल.े दरम्यान, कलगाव-
सवना-पसुद मार्गालगत बिबट्या 
बाभळीच्या झाडावर चढताना एका 
नागरिकान े आपल्या कॅमर्े‍यात 
टिपला. काही क्षणांचा हा व्हिडिओ 
समाजमाध्यमांवर मोठ्या प्रमाणात 
प्रसारित झाला असनू, तो पाहून 

नागरिकांच्या काळजाचा ठोका 

चकुला आहे. कलगाव, सवना 
शिवारात मोठ्या प्रमाणात उसाची 
शतेी आहे. दाट उसाच्या पिकामुळे 
बिबट्याला लपण्यासाठी सरुक्षित 
जागा मिळत असल्याची शक्यता 
आहे. त्यामळेु शतेात काम करणारे 
शतेकरी आणि मजरू तसचे 
सकाळी किंवा रात्रीच्या वळेी 
रस्त्याने जाणार्‍या नागरिकांनी 
अधिक सावध राहण्याची गरज 
आहे. बिबट्या दिसल्यास त्याच्या 
जवळ जाऊ नये किंवा त्याला 
हुसकावण्याचा प्रयत्न करू नये. 

नागपरू : नागपरूच्या गोधनी 
ग्रामपचंायत परिसरात महाराष्ट्र  
जीवन प्राधिकरणाच्या प्लांटमध्ये 
क्लोरिन गॅसची गळती झाल्याची 
घटना घडली आहे. रविवारी 
मध्यरात्री तीनच्या समुारास ही 
घटना घडल्याची माहिती आहे. 
घटना घडल्यानतंर या प्लांटच्या 
२०० मीटरपर्यंतचा परिसर रिकामा 
करण्यात आला आहे. तर या गॅस 
गळतीमळेु ४० हून अधिक लोकांना 
मळमळ आणि उलट्यांचा त्रास 
होऊ लागल्यान ेत्यांना रुग्णालयात 
दाखल करण्यात आल्याची माहिती 
आहे. तर १५ पके्षा जास्त लोकांना 
श्वास घ्यायला त्रास होत असल्याने 
त्यांच्यावरही रुग्णालयात 
सध्या उपचार सरुू करण्यात 
आल.े दसुरीकड घटनास्थळी 

एनडीआरएफ पथकाकडन 
आणि महानगरपालिकच्या 
अग्निशमन विभागाकडन बचाव 
कार्य सरुू करण्यात आले आहे. 
सध्या परिसरात खबरदारीच्या 
उपाययोजना राबविण्यात 
यते आहे. मात्र घडलेल्या 
प्रकारामुळे नागरिकांमध्ये भीतीचे 
वातावरण निर्माण झाले आहे. 
मिळालेल्या माहितीनसुार, सध्या 
एनडीआरएफच्या पथकाकडन 
स्थानिकांच्या सरुक्षिततसेाठी 
उपाययोजना राबवली जात आहे. 
नागपूरच्या गोधनी नगर परिषदेच्या 
सेंटरल ही घटना घडली आहे. 
सरुूवातीला तिथल्या कर्मचार्‍यांना 
गॅस गळती झाल्याच ंकळालं. मात्र 
तोपर्यंत गॅस हळूहळू परिसरामध्ये 
पसरल्यामुळे प्लांट परिसरातील 
नागरिकांनाही त्रास व्हायला 
सरुुवात झाली.

नागपूरच्या गोधनी परिसरात 
क्लोरिन गॅसची गळती!

डॉ. हर्षदा डाळीमकर यांना पुन्हा डॉ. हर्षदा डाळीमकर यांना पुन्हा 
ज्वॉईन करण्यास सकारात्मक!ज्वॉईन करण्यास सकारात्मक!

शासकीय महाविद्यालयाचे डिन डॉ.संजय सोनुने यांचे आश्वासन

अन् बिबट्या चक्क झाडावर चढला..!अन् बिबट्या चक्क झाडावर चढला..!
कलगाव-सवना मार्गावरील थरार; व्हिडिओ व्हायरलने परिसरात दहशत

वन कर्मचाऱ्यांनी साधला शेतकऱ्यांशी संवाद
बिबट्याच्या वावराची माहिती मिळताच काळी दौलत खान 
वनपरिक्षेत्राच्या पथकाने सवना-कलगाव रस्त्यालगतच्या 
परिसराची पाहणी केली. वनकर्मचार्‍यांनी शेतकरी व नागरिकांशी 
संवाद साधत सतर्क  राहण्याचे आवाहन केले आहे. वनपरिक्षेत्र 
अधिकारी राजश्री बांगर यांच्या मार्गदर्शनाखाली बिबट्याच्या 
हालचालींवर लक्ष ठेवण्यात येत आहे.

प्रतिनिधी       २४ ऑगस्ट

प्रतिनिधी       २४ ऑगस्ट
मुंबई.  हवामान तज्ञ पंजाबराव 
डख यांनी राज्यातील पावसाबाबत 
महत्त्वाचा अंदाज वर्तवला आहे. 
राज्यातील शेतकरी पावसाची 
वाट पाहत आहेत. या शेतकऱ्यांना 
दिलासा देणारा आहे.
महाराष्ट् रात गेल्या काही 
दिवसांपासून पावसाने उसंत 
घेतला आहे. राज्यात सर्वदरू 
अपेक्षित पाऊस पडताना दिसत 
नाही. त्यामुळे शेतकरी देखील 
चितंेत आहेत. पण राज्यातील 
शेतकऱ्यांना दिलासा देणारी 
बातमी हवामान तज्ज्ञ पंजाबराव 
डख यांनी दिली. "राज्यात 
ऑगस्टच्या शेवटच्या आठवड्यात 
काही जिल्ह्यात पाऊस पडणार 
आहे. योगायोगाने हे स्वाती नक्षत्र 
आहे. एक म्हण आहे, पडतील 
स्वातीत तर पिकतील मोती. 
तशीच परिस्थिती होणार आहे. 
शेवटच्या आठवड्यात 25 ते 28 
ऑगस्ट या काळात पाऊस पडणार 
आहे", असा अंदाज पंजाबराव 
डख यांनी वर्तवला आहे. 25 ते 
28 तारेखदरम्यान कोणकोणत्या 
जिल्ह्यांमध्ये पाऊस पडणार?
पंजाबराव डख यांनी वर्तवलेल्या 
अंदाजानुसार, येत्या 25 ते 28 
ऑगस्ट दरम्यान वर्धा, नागपूर, 
भंडारा, गोंदिया, चंद्रपूर, यवतमाळ 
या जिल्ह्यांमध्ये मुसळधार पाऊस 
पडणार आहे. त्यानंतर वाशिम, 
हिगंोली, अकोला, अमरावती, 
बुलढाणा, परभणी, नांदेड, बीड, 
जालना, जळगाव जामोद, पैठण, 
नेवासा, कोपरगाव, शिर्डी, छत्रपती 
संभाजीनगर, फुलंब्री, कन्नड या 
भागांमध्ये पाऊस पडणार आहे. 

या जिल्ह्यांमध्ये पडणारा पाऊस 
हा पिकांसाठी खूप दिलासादायक 
ठरणार आहे. स्वाती नक्षत्रातील 
पाऊस पिकांसाठी महत्ताचा 
असतो.
परभणीत 60 ते 70 गावांमध्ये 
पावसाची शक्यता
परभणी जिल्ह्यात 849 गावे आहेत. 
त्यापैकी 60 ते 70 गावांमध्ये 
पाऊस पडेल. काही भाग वंचित 
राहील. जिल्ह्यात सर्वदरू पाऊस 
पडत नाही. पाऊस विखुरलेला 
स्वरुपात पडणार आहे. 25 ते 28 
ऑगस्ट या काळातला पाऊस हा 
भाग बदलत पडणार आहे. त्याचे 
स्वरुप रिमझिम असणार आहे. 
कुठे ऊन पडेल, तर काही ठिकाणी 
रिमझिम पाऊस पडणार आहे
पुढच्या दोन दिवसांत कुठे-कुठे 
पावसाची शक्यता?
राज्यात सोलापूर, सांगोला, 
पंढरपूर, अक्कलकोट या 
भागात 23 ऑगस्टला दपुारनंतर 
संध्याकाळी पावसाची शक्यता 
आहे. सर्वदरू पावसाची शक्यता 
आहे. श्रीगोंदा, अहिल्यानगरमध्येही 

पावसाची शक्यता आहे. 
कोल्हापूरमध्ये रिमझिम पाऊस 
सुरु राहणार आहे. राधानगरी ते 
पालघरपर्यंत सरीवर सरी सुरु 
राहतील. पुण्यातही सरी सुरु 
राहतील.
 25 ते 27 ऑगस्ट काळात 'या' 
जिल्ह्यांमध्ये पावसाची शक्यता 
आहे. पुढच्या तीन दिवसांत 
विदर्भात सर्वाधिक पावसाची 
शक्यता आहे. अमरावतीत 25 ते 
27 ऑगस्टच्या दरम्यान मुसळधार 
पावसाची शक्यता आहे. नागपूर, 
भंडारा, गोंदिया, चंद्रपूर, यवतमाळ, 
अकोट या परिसरात 25 ते 27 
ऑगस्टच्या दरम्यान ओढे, नाले 
वाहतील इतक्या पावसाची 
शक्यता आहे. परभणी जिल्ह्यात 
रविवारी रात्री पावसाची शक्यता 
आहे. वंचित भाग राहिलेल्या 
धाराशिव, सोलापूर, लातूर, बीड 
जिल्ह्याचा काही भाग, परभणी, 
जालना, नांदेड या जिल्ह्यांमध्ये 
रविवारी रात्री आणि सोमवारी 
चांगल्या पावसाची शक्यता आहे.

शेतकऱ्यांसाठी आनंदाची बातमी, ऑगस्टच्या शेतकऱ्यांसाठी आनंदाची बातमी, ऑगस्टच्या 
शेवटच्या आठवड्यात पाऊस एन्ट्री मारणारशेवटच्या आठवड्यात पाऊस एन्ट्री मारणार

मुंबई.  'आगमन आणि विसर्जनावेळी 
अशा घटना टाळण्यासाठी बृहन्मुंबई 
सार्वजनिक गणेशोत्सव समन्वय 
समितीकडन बैठक बोलावण्यात 
येणार आहे. यामध्ये ट्रॉ लीची उंची, 
मजबुती, उंची असे विषय हाताळण्यात 
येतील', असं बृहन्मुंबई सार्वजनिक 
गणेशोत्सव समन्वय समितीचे अध्यक्ष 
अॅड. नरेस दहिबावकर यांनी म्हटलं 
आहे.
भुलेश्वर येथे गणेशमूर्तीच्या 
आगमनावेळी शनिवारी मूर्ती कोसळून 
घडलेल्या दरु्घटनेच्या पार्श्वभूमीवर 
मुंबईच्या गणेशोत्सवातील 
गणेशमूर्तींच्या वाढत्या उंचीचा प्रश्न 
पुन्हा एकदा चर्चेत आला आहे. 
१८ फुटांहून उंच मूर्ती नको, हा सन 
२००४च्या सुमारास साळगावकर 
समितीने घेतलेला निर्णय सन 
२००९पासून मागे पडला असून, आता 
गणेशमूर्तींच्या उंचीवर कोणाचेच 
नियंत्रण राहिले नसल्याचे दिसत आहे.
मुंबईच्या सार्वजनिक गणेशोत्सवामध्ये 
पर्यटकांना उंच मूर्तींचे आकर्षण असले 
आणि या मूर्तींच्या उंचीभोवती आर्थिक 
समीकरणे फिरत असली, तरी 
मुंबईतील रस्ते, खड्डे, स्पीडब्रेकर, पूल 
आणि मूर्तिकारांच्या कार्यशाळांमधून 
मंडपांपर्यंत जाण्याचा प्रदीर्घ प्रवास 
या अडचणींचा विचार करता 
गणेशमूर्तींच्या उंचीची स्पर्धा थांबायला 
हवी, असे मत गणेशभक्तांकडन व्यक्त 
होत आहे.
निवारच्या दरु्घटनेच्या पार्श्वभूमीवर 
विविध मंडळांच्या पदाधिकाऱ्यांनी 
एकीकड भुलेश्वरमधील दःुखद 
वातावरणाला समोरे जाताना, 

साळगावकर समितीने सन २००४च्या 
सुमारास घेतलेल्या १८ फुटांच्या वर 
मूर्ती नको, या निर्णयाचीही आठवण 
करून दिली. त्यावेळची मूर्तींच्या 
उंचीवर निर्बंध हवे, हा निर्णय चार ते 
पाच वर्षे पाळला गेला. मात्र, मंडळांनी 
केलेले सर्वेक्षण, त्यानंतर मूर्तिकारांनी 
उंच मूर्ती घडवण्यासाठी व्यक्त 
केलेली इच्छा या पार्श्वभूमीवर सन 
२००९पासून उंच मूर्तींची स्पर्धा वाढत 
गेल्याचे सांगण्यात येत आहे. दक्षिण 
मुंबईतील अनेक मंडळांमध्ये २० ते 
२२ फुटांहून उंच मूर्तीची प्रतिष्ठापना 
केली जाते.
प्रभावळींची उंचीही वाढतेय. 
उपनगरांतील मंडळेही या स्पर्धेत 
आता पुढे आली असून, मुंबईमध्ये ३० 
फुटांच्या वर गणेशमूर्ती आणणारी १० 
ते १५ मंडळे कार्यरत आहेत. तर, २५ 
फुटांच्या वरची ६० ते ७० आणि २० 
ते २५ फुटांच्या उंचीची गणेशमूर्ती 
आणणाऱ्या मंडळांची संख्या १५०च्या 
आसपास असेल. सार्वजनिक गणेश 
मंडळांच्या मूर्तींसोबतच प्रभावळींची 
उंचीही वाढताना दिसत आहे. अधिक 
आकर्षक आणि भव्य सजावटीसाठी 
मंडळांमध्ये उंच प्रभावळी उभारण्याची 
स्पर्धा लागल्याचे चित्र आहे. यामुळे 
पुलाखालून जाताना प्रभावळी 
तुटणे, प्रभावळीमुळे अडचण निर्माण 
झाल्याच्याही घटना घडलेल्या आहेत.
मूर्तींच्या उंचीची स्पर्धा नियंत्रणात येणे 
आवश्यक
मुंबईतील उंच मूर्ती हे पर्यटकांसाठी 
आकर्षण असले तरी मूर्तींच्या उंचीची 
स्पर्धा नियंत्रणात येणे आवश्यक आहे, 
याकड मंडळाचे पदाधिकारी लक्ष 
वेधत आहेत. २० ते २५ फुटांदरम्यान 
मूर्तीची उंची असेल तर मंडळांना 

रस्त्यांपासून झाडांच्या फांद्यांपर्यंतच्या 
समस्यांना तोंड देणे अधिक सोपे होते. 
त्यामुळे ही आदर्श उंची असावी, असेही 
सांगण्यात येत आहे. २५ फुटांच्या वर 
मूर्तीची उंची गेली की त्यातील धोका 
अधिक वाढतो. मुंबईमध्ये गेल्या 
वर्षी सहा फुटांवरील ४ हजार ३८५ 
मूर्तींचे विसर्जन झाल्याची माहिती 
बृहन्मुंबई महानगरपालिकच्या वरिष्ठ 
अधिकाऱ्यांनी दिली. त्यामुळे हा वाढता 
आकडा लक्षात घेता या विषयाचा 
विचार अधिक गांभीर्याने होण्याची 
गरज व्यक्त होत आहे.
भुलेश्वर दरु्घटनेच्या पार्श्वभूमीवर 
मुंबईतील रस्त्यांच्या अवस्थेकडही 
लक्ष वेधले जात आहे. आगमन, 
विसर्जनाच्या मार्गावरील खड्डे, उंच-
सखल भाग दरुुस्त करणे, स्पीड 
ब्रेकर काढून टाकणे तसेच झाडांच्या 
फांद्यांची छाटणी करणे याची गरज 
मंडळांतर्फे  व्यक्त केली जात आहे. 
पूरस्थितीपासून रक्तदानापर्यंत 
मुंबईकरांच्या मदतीला धावून येणाऱ्या 
मंडळांसाठी प्रशासन या व्यवस्था 
निर्माण करू शकत नाही, तसेच यंदा 
न्यायालयातील प्रकरणामुळे पोलिस, 
वाहतूक विभाग आणि महापालिका 
अधिकाऱ्यांसोबत बैठकांना झालेला 
उशीर या सगळ्याविरोधात रोषाचे 
वातावरणही निर्माण झाले आहे.
मूर्तीच्या पायाशी असलेले वजनही 
वाढवले जाते आगमन मिरवणुकांमध्ये 
मूर्तींच्या वाढत्या उंचीबरोबर, 
मूर्तीचा तोल सांभाळण्यासाठी 
मूर्तीच्या पायाशी असलेले वजनही 
वाढवले जाते. काही वेळा वजनाचा 
तोल न पेलवल्याने ट्रॉ लीचे चाक 
निखळल्याची घटनाही घडली आहे. 
त्यामुळे अशा वेळी मूर्तीचा तोल 

खरोखरच नीट सांभाळला जातो 
आहे का, हा तोल कसा सांभाळायचा, 
मोठ्या मूर्तींसाठी ट्रॉ ली किती मोठी 
हवी, ट्रॉ लीला मूर्तीचे वजन पेलत 
आहे का, यासाठी आता समितीतील 
विविध तज्ज्ञांशी, पदाधिकाऱ्यांशी 
मंडळांच्या कार्यकर्त्यांची चर्चा होत 
आहे. अनेक मंडळांनी ट्रॉ लीवर आता 
लहान मुलांना बसवायचे नाही, 
असाही निर्णय घेतल्याचे सांगण्यात 
येत आहे. यंदाच्या घटनेनंतर पुढच्या 
वर्षी उंचीवर मर्यादा येतील, याची 
कोणतीही खात्री देता येत नसली तरी 
येत्या काळात तांत्रिकदृष्ट्या अधिक 
काळजी घेण्याचा विचार होईल, असा 
विश्वास व्यक्त केला जात आहे.
भुलेश्वर दरु्घटना वेल्डिंग तुटल्याने?
भुलेश्वरच्या राजाची मूर्ती पडण्यामागे 
वेगवेगळी कारणे पुढे येत असली तरी 
मूर्तीला आधार देण्यासाठी पाठीमागे 
करण्यात आलेली लोखंडी रचना आणि 
त्याला मूर्तीशी जोडण्यात आलेले 
वेल्डिंग तुटल्याने ही घटना घडल्याचा 
प्राथमिक अंदाज आहे. या प्रकरणी 
लोकमान्य टिळक मार्ग पोलिसांनी 
अपमृत्यूची नोंद करून चौकशी सुरू 
केली. शनिवारी रात्री भुलेश्वरच्या 
राजाची मूर्ती पडल्याचे कळताच 
वरिष्ठ पोलिस अधिकारी घटनास्थळी 
पोहोचले. लोकमान्य टिळक मार्ग 
पोलिस ठाण्यात अपमृत्यूची नोंद 
करण्यात आली. मिरवणुकीदरम्यान 
ट्रॉ लीवर असलेल्या कार्यकर्त्यांचे 
जबाब नोंदविण्यात आले आहेत. 
त्यांनी दिलेल्या जबाबानुसार’ मूर्तीला 
मागील बाजूने आधार देण्यासाठी 
विशेष रचना करण्यात आली होती. 
या लोखंडी रचनेसोबत मूर्ती वेल्डिंगने 
जोडण्यात आली होती.

भुलेश्वर दरु्घटनेनंतर 22 
वर्षांपूर्वीच्या निर्णयाची पुन्हा चर्चा



पहिली सूचना:
 तुम्हाला तहान लागली नसली किंवा गरज नसली 
तरीही नेहमी पाणी प्या,आरोग्याच्या सर्वात मोठ्या 
समस्या आणि त्यापैकी बहुतांश शरीरातील 
पाण्याच्या कमतरतेमुळे होतात.दररोज किमान 2 
लिटर.
 दसुरी सूचना:
 शरीराकडून जास्तीत जास्त काम करवून घ्या 
, शरीराची हालचाल झाली पाहिजे, जसे की 
चालणे,पोहणे किंवा कोणत्याही प्रकारच्या खेळाने.
तिसरी सूचना 
कमी खा.जास्त खाण्याची लालसा सोडून द्या.
कारण ते कधीच चांगले आणत नाही.  स्वत: ला 
वंचित करू नका, परंतु प्रमाण कमी करा.प्रथिने, 
कार्बोहायड्रेटयुक्त पदार्थ जास्त वापरा.
चौथी सूचना: 
अगदी आवश्यक असल्याशिवाय शक्यतो वाहन 
वापरू नका.  तुम्ही कुठेही किराणा सामान 
घेण्यासाठी,कोणाला भेटायला किंवा काही 
कामासाठी जात असाल तर, पायावर चालण्याचा 
प्रयत्न करा.लिफ्ट,एस्के लेटर वापरण्या ऐवजी 
पायऱ्या चढा.
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सनईवादक बिस्मिल्ला खान यांचा जन्म २१ 
मार्च १९१६ रोजी झाला तर २१ ऑगस्ट २००६ रोजी 
त् यां चे निधन झाले. बिस्मिल्ला 

खान यांच्यासाठी संगीत 
हेच आयुष्य होतं. 

संगीत, सूर आणि 
नमाज यांमध्ये 
त्यांना फरक 
जाणवत नसे. 
ते मंदिरातही 
श ह न ा ई 
वाजवत असत. 
सरस्वतीचे सच्चे 

अनुयायी होते आणि गंगा नदीची तर त्यांना अफाट 
ओढ होती.

बिस्मिल्ला खान पाचवेळा नमाज पढायचे, 
जकात द्यायचे आणि हज यात्रेलाही जायचे. हे 
सांगण्याचं कारण म्हणजे, सनईवादनात ते इतके 
तल्लीन होत, की बर्‍याचदा नमाजही विसरून जात 
असत. संगीत कुठल्याही नमाज किंवा प्रार्थनेपेक्षा 
सर्वोच्च आहे. संगीताबद्दल त्यांचे हे आध्यात्मकि 
गुणच श्रोत्यांना भावत असत आणि त्यांच्याशी जोडले 
जात असत.बिस्मिल्लाह खान (कमरउद्दीन खान) 
ज्यांना अनेकदा 'उस्ताद' या उपाधीने संबोधले जाते 
, हे एक भारतीय संगीतकार होते ज्यांना शहनाई 
या रीड असलेल्या लाकडी वाद्याला लोकप्रिय 
करण्याचे श्रेय दिले जाते . त्यांच्या कौशल्यामुळे 

ते एक अग्रगण्य हिदंसु्तानी शास्त्रीय संगीत 
कलाकार बनले. शहनाईला एक लोकवाद्य 
म्हणून महत्त्व होते, जे प्रामुख्याने पारंपरिक 
समारंभांमध्ये प्रशिक्षित संगीतकारांद्वारे 

वाजवले जात असे, परंतु खान यांनी त्याचा दर्जा 
उंचावला आणि त्याला मैफिलीच्या मंचावर आणले. 
खान एक धर्मनिष्ठ मुस्लिम होते, परंतु ते हिदं ू
आणि मुस्लिम दोन्ही समारंभांमध्ये सादरीकरण 
करत असत आणि त्यांना धार्मिक सलोख्याचे 
प्रतीक मानले जात असे. त्यांच्या प्रसिद्धीमुळे, १५ 
ऑगस्ट १९४७ रोजी भारताच्या स्वातंत्र्याच्या वेळी 
दिल्लीच्या ऐतिहासिक लाल किल्ल्यावर भारतीय 
ध्वज फडकावण्याच्या समारंभात सादरीकरण 
करण्यासाठी त्यांची निवड झाली होती. १९६६ पूर्वी 
खान यांनी इतर देशांमध्ये सादरीकरणाची आमंत्रणे 
नाकारली होती, परंतु भारत सरकारने आग्रह धरला 
की त्यांनी एडिनबर्ग आंतरराष्ट्री य महोत्सवात 
सादरीकरण करावे . यामुळे त्यांना पश्चिमेकडील 
देशांमध्ये लोकप्रियता मिळाली आणि त्यानंतर 
त्यांनी युरोप आणि उत्तर अमेरिकत कार्यक्रम 
करणे सुरू ठेवले. २००१ मध्ये, बिस्मिल्लाह खान 
यांना भारताचा सर्वोच्च नागरी सन्मान, भारतरत्न 

प्रदान करण्यात आला आणि २००६ मध्ये त्यांच्या 
निधनानंतर देशाने राष्ट्री य शोक पाळला. एम. एस. 
सुब्बुलक्ष्मी आणि रवी शंकर यांच्यानंतर भारतरत्न 
पुरस्काराने सन्मानित होणारे ते भारतातील तिसरे 
शास्त्रीय संगीतकार ठरले.बिस्मिल्लाह खान यांचा 
जन्म भारतातील डुमरांव या मोठ्या शहरात , पैगंबर 
बक्स खान आणि मिठनबाई यांचा दसुरा मुलगा 
म्हणून, पारंपारिक मुस्लिम संगीतकारांच्या कुटंुबात 
झाला. त्यांचे वडील डुमरांव राज्याचे महाराजा केशव 
प्रसाद सिहं यांच्या दरबारात दरबारी संगीतकार 
होते . त्यांचे दोन आजोबा उस्ताद सालार हुसेन 
खान आणि रसूल बक्स खान हे देखील डुमरांव 
राजवाड्यात संगीतकार होते. जन्मावेळी त्यांचे 
नाव कमरउद्दीन ठेवण्यात आले, जे त्यांच्या मोठ्या 
भावाच्या शम्सुद्दीन नावाशी जुळणारे होते. नवजात 
बालकाला पाहताच, त्यांचे आजोबा रसूल बख्श 
खान, जे स्वतः एक शहनाई वादक होते, त्यांनी 
'बिस्मिल्लाह' किंवा 'अल्लाहच्या नावाने' असे उद्गार 
काढले आणि त्यानंतर ते उस्ताद बिस्मिल्लाह खान 
म्हणून ओळखले जाऊ लागले.बिस्मिल्लाह खान 
आपल्या कौशल्याचे श्रेय नाथांच्या ( शिवाच्या ) 
आशीर्वादाला देत असत आणि त्यांचा असा विश्वास 
होता की ते आपल्या शिष्यांना फार कमी शिकवू 
शकतात. खान क्वचितच विद्यार्थी स्वीकारत असत. 
त्यांना वाटत होते की जर त्यांनी आपले ज्ञान वाटले, 
तर ते उपयुक्त ठरणार नाही कारण त्यामुळे त्यांच्या 
विद्यार्थ्यांना फक्त थोडेच ज्ञान मिळेल. त्यांचे एक 

ज्येष्ठ शिष्य पंडित शैलेश भागवत आहेत, ज्यांना 
उस्तादजींनी स्वतः 'दसुरे बिस्मिल्लाह' म्हणून 
घोषित केले होते. पंडित भागवत यांनी ४० वर्षे 
उस्तादजींच्या तालमीत शिक्षण घेतले आहे. त्यांचे 
इतर काही उल्लेखनीय शिष्य म्हणजे पद्मश्री 
पुरस्कार विजेते पंडित एस बल्लेश भजंत्री, दक्षिण 
भारत बिस्मिल्ला खान  आणि त्यांचा मुलगा कृष्णा 
बल्लेश भजंत्री, आणि खान यांचे स्वतःचे मुलगे, 
हुसेन आणि हुसैन नार , हुसैन आणि हुसेन नार.

संगीत कुठल्याही नमाज किंवा प्रार्थनेपेक्षा सर्वोच्च मानणारे सनईवादक बिस्मिल्ला खान!
नेहरूं च्या विनंतीवरून स्वातंत्र्य दिनी 
शहनाईवादन

१९४७ साली ज्यावेळी भारत स्वतंत्र झाला, 
त्यावेळी पंडित नेहरूं ना वाटलं या क्षणी बिस्मिल्ला 
खान यांची सनई वाजली पाहिजे. स्वातंत्र्य दिनाच्या 
समारंभाच्या आयोजनाचं काम पाहणारे संयुक्त सचिव 
बद्रुद्दीन तैयबजी यांच्याकडे जबादारी देण्यात आली 
की, बिस्मिल्ला खान यांना शोधायचं Dााणि दिल्लीत 
कार्यक्रमसाठी आमंत्रित करायचं. बिस्मिल्ला खान 
त्यावेळी मुंबईत होते. त्यांना विमानाने दिल्लीत 
आणलं गेलं आणि सुजान सिहं पार्क  येथे राजकीय 
पाहुणे म्हणून त्यांच्या राहण्याची सोय करण्यात 
आली. बिस्मिल्ला खान यांच्यावर सिनेमा बनवणार्‍या 
आणि पुस्तक लिहिणार्‍या जुही सिन्हा सांगतात, 
स्वातंत्र्यदिनाला सनई वाजवण्याबाबत बिस्मिल्ला 
खान उत्सुक होतेच. मात्र, लाल किल्ल्यावर चालत 
सनई वाजवू शकणार नसल्याचं त्यांनी नेहरूं ना 

इंडिया गेटवर कार्यक्रम सादर करण्याची इच्छा राहिली अपूर्ण
१७ मार्च २००६ रोजी, बिस्मिल्लाह खान यांची प्रकृती खालावली आणि त्यांना उपचारासाठी वाराणसी 

येथील हेरिटेज हॉस्पिटलमध्ये दाखल करण्यात आले. इंडिया गेटवर कार्यक्रम सादर करण्याची खान 
यांची शेवटची इच्छा पूर्ण होऊ शकली नाही. त्यांना शहीदांना आदरांजली वाहायची होती. त्यांच्या अंतिम 
संस्कारांपर्यंत त्यांनी व्यर्थ वाट पाहिली. २१ ऑगस्ट २००६ रोजी, वयाच्या ९० व्या वर्षी हृदयविकाराच्या 
झटक्याने त्यांचे निधन झाले. भारत सरकारने त्यांच्या निधनाबद्दल एक दिवसाचा राष्ट्री य दखुवटा जाहीर 
केला. भारतीय लष्कराकडून २१ तोफांची सलामी देऊन, जुन्या वाराणसीतील फातेमान दफनभूमीत 
एका कडुलिबंाच्या झाडाखाली शहनाईसह त्यांच्या पार्थिवावर दफनविधी करण्यात आला.

बहिणाबाईंचा जन्म असोदे 
(जळगाव जिल्हा) या गावी 
झाला. हे गाव खानदेशातील 
जळगावापासून अंदाजे ६ कि.मी. 
अंतरावर आहे. त्यांचा  जन्म 
तिथीनुसार नागपंचमीच्या दिवशी 
तर तारखेनुसार २४ ऑगस्ट 
१८८० रोजी महाजनांच्या घरी 
झाला. त्यांच्या आईचे नाव 
भिमाई व वडिलांचे नाव उखाजी 
महाजन होते. तीन भाऊ- 
घनश्याम, गणपत आणि धनाजी, 
तीन बहिणी- अहिल्या, सीता 
आणि तुळसा. वयाच्या तेराव्या 
वर्षी जळगावचे खंडेराव चौधरी 
यांचे पुत्र नथुजी चौधरी यांच्याशी 
बहिणाबाईंचा विवाह झाला. 
नथुजी आणि बहिणाबाईंना तीन 
अपत्ये होती- ओकंार, सोपान 
आणि काशी. जळगावच्या 
प्लेगच्या साथीत ओकंारला 
कायमच अपंगत्व आले. वयाच्या 
तिसाव्या वर्षी बहिणाबाईंना 
वैधव्य आले. बहिणाबाईंना 
लिहिता येत नव्हते, त्यामुळे 
त्यांनी केलेल्या अनेक कविता 
कुणी लिहून न ठेवल्यामुळे 
काळाच्या ओघात नष्ट झाल्या. 
काही रचना पुत्र सोपानदेव 
चौधरी यांनी आणि काही त्यांच्या 
मावसभाऊ सखाराम पाटील 
यांनी विविध प्रसंगी टिपून 
ठेवल्या. बहिणाबाईंचा वयाच्या 
एकाहत्तराव्या वर्षी जळगावात 
३ डिसेंबर १९५१ रोजी मृत्यू 
झाला. त्या निरक्षर होत्या; तथापि 
त्यांच्याकडे जिवंत काव्यरचनेची 
निसर्गदत्त प्रतिभा होती. शेतकाम 
आणि घरकाम करता करता 
उत्स्फूर्त पणे 'लेवा गणबोली' 
तील ओव्या व कविता रचून गात 
असत. सोपानदेव चौधरी आणि 
त्यांचे एक आप्त ह्यांनी जमेल 
तेव्हा त्या वेळोवेळी कविता 
तेथल्या तेथे उतरून घेतल्या 
आणि जपल्या. 
बहिणाबाईंनी ज्या वस्तूंवर 
काम करता करता ह्या कविता 
लिहिल्या आहेत. त्यातल्या 
काही वस्तू तसेच त्यांचे घर 
बहिणाबाईचा मुलगा (ओकंार 
चौधरी) यांच्या सुनबाई पद्माबाई 
पांडुरंग चौधरी (बहिणाबाईंच्या 
नातसून) यांनी जिवापाड 
जतन करून ठेवलेल्या आहेत. 
जळगावच्या चौधरी वाड्यातील 
रामपेठमधील बहिणाबाईंच्या 
घराचे रूपांतर 'बहिणाई स्मृती' 
संग्रहालयात झालेले आहे. त्याचा 
सांभाळ बहिणाबाई चौधरी 
मेमोरियल ट्रस्ट करीत आहे.
आज बहिणाबाईंच्या रोजच्या 
वापरातली शेतीची अवजारे, 
स्वंयपाकाच्या वस्तू, भांडी, 
पूजेचे साहित्य ह्यांची जपणूक 
येथे होत आहे. हा अलौकिक 
ठेवा पुढील पिढीला पाहता 
येणार आहे. अरे संसार संसार 
म्हणत संसारातील सुख 
दःुखांच्या साक्षीदार असलेल्या 
अनेक गोष्टी या संग्रहालयात 
बघायला मिळतात. हे संग्रहालय 
फक्त बहिणाबाईंच्या वस्तूंचे, 
आठवणींचेच संग्रहालय नाही 
तर या भागातील कृषीजन 

संस्कृ तीत राबणार्‍या, कष्टकरी 
महिलांच्या आठवणींचा, श्रमाचा 
हा ठेवा आहे. जळगावात जेव्हा 
लेखक कवी येतात तेव्हा ते 
आवर्जून ह्या वाड्याचे दर्शन 
घेतात. बहिणाबाईंच्या घराच्या 
उंबरठ्यावर डोकं टेकवतात, 
धन्य होतात आणि मनोमन 
बहिणाईशी नाते जोडतात. अनेक 
शालेय आणि महाविद्यालयीन 
विद्यार्थींच्या सहली येथे 
येतात आणि येथील माहिती 
जाणून घेतात. त्यांच्या याच 
आठवणी चिरकाल टिकतील 
हेच महत्त्वाचे आहे. प्रत्येकाने 
पहावे असं हे बहिणाबाईंचे 
संग्रहालय आहे. आचार्य प्र. के. 
अत्रे यांच्यामुळे बहिणाबाईंचे 
विचारधन लोंकांच्या समोर 
आले. बहिणाबाईंच्या निधनानंतर 
१९५२ सालच्या दिवाळीच्या 
एक दिवस आधी बहिणाबाईंचे 
चिरंजीव सोपानदेव चौधरी 
आचार्य अत्रे यांच्याकडे काही 
कामानिमित्त गेले होते. त्यावेळी 
त्यांच्या हातात कवितांचे बाड 
होते. 
यावेळी त्यांनी एक त्यांच्या 
आईची कविता त्यांना गाऊन 
दाखविली. 'येहरीत दोन मोटा, 
दोन्हीमधी पानी एक, मोट 
हाकलतो एक, जीव पोसतो 
कितीक?' ती ऐकताच आचार्य 
अत्रेंनी ती कवितांची चोपडी 
खसकन ओढून घेतली आणि 
आधाशासारख्या सार्‍या कविता 
भरभर चाळल्या आणि जोरात 
ओरडले, 'अहो, हे बावनकशी 
सोने आहे! महाराष्ट्रा पासून 
लपवून ठेवणे हा गुन्हा आहे. 
बहिणाबाईंच्या कविता सोपानदेव 
आणि त्यांच्या एका भावाने 
लिहिल्या.कारण बहिणाबाईंना 
लिहिता वाचता येत नव्हते. 
बहिणाबाईंच्या मृत्यूनंतर त्यांच्या 
साहित्याची विल्हेवाट लावताना 
त्यांना ही वही सापडली होती. 
बहिणाबाई कष्टाळू होत्या. 
स्वतःच्या सामर्थ्यावर त्यांचा 
विश्वास होता. दैववादापेक्षा 
प्रयत्नवाद श्रेष्ठ आहे, अशी त्यांची 
धारणा होती. त्या रडत बसल्या 
नाही, कि कोणाला दोष देत 
बसल्या नाही. उलट त्या धीराने 
जीवनाला सामोरे गेल्या. हेच 
त्यांचे जीवनविषयक तत्त्वज्ञानचे 
वेगळेपण आहे. त्यांचे तत्वज्ञान हे 
शक्तिशाली स्त्रीचे तत्त्वज्ञान आहे.
बहिणाबाई चौधरींच्या नावारूनच 
जळगावच्या उत्तर महाराष्ट्र  
विद्यापीठाचे नाव कवयित्री 
बहिणाबाई चौधरी उत्तर महाराष्ट्र  
विद्यापीठ असे ठेवण्यात आले 
आहे.
अत्रे ह्यांच्या विस्तृत प्रस्तावनेसह 

बहिणाबाईंची गाणी १९५२ 
मध्ये (दसुरी आवृत्ती १९६९) 
प्रकाशित झाली आणि ‘धरत्रीच्या 
आरशामधी सरग’ (स्वर्ग) 
पाहणार्‍या ह्या कवयित्रीचा 
महाराष्ट्रा स परिचय झाला. ह्या 
काव्यसंग्रहात बहिणाबाईंच्या 
फक्त ३५ कविता आहेत; परंतु 
कवित्वाची कोणतीच जाणीव 
मनात न ठेवता, केवळ सहजधर्म 
म्हणून रचिलेली त्यांची बरीचशी 
कविता वेळीच लेखननिविष्ट 
न झाल्याने त्यांच्याबरोबरच 
नाहीशी झालेली आहे. 
बहिणाबाईंचे हे अमोल काव्य 
जगासमोर आणायला आचार्य 
अत्रे कारणीभूत ठरले.
--------------------------------
कवितांचे विषय
बहिणाबाईंच्या कविता 
खानदेशातील त्यांच्या 
मातृबोलीत, रचिलेल्या आहेत. 
त्यांच्या कवितांचे विषय माहेर, 
संसार; शेतीची साधने, कापणी, 
मळणी इ. कृषिजीवनातील 
विविध प्रसंग; अक्षय्य तृतीया, 
पोळा, पाडवा इत्यादी सणसोहळे; 
काही परिचित व्यक्ती, असे 
आहेत. बहिणा बाईंच्या रचनांत 
जागोजागी जीव जातींचा उल्लेख 
आलेला आहे. उदाहरणार्थ, खीरा, 
भीमफूल,गोंडंबा, सागरगोटे, ढोर, 
इचू, साप, कपाशी, गाय, बोरी, 
बाभई, पळस, सुगरण.
------------------------------------
काव्य रचनेची वैशिष्ट्ये
लेवा गणबोली (खानदेशी) 
भाषेतून; अतिशय सोप्या शब्दांत 
जीवनाचे तत्त्वज्ञान व्यक्त करणारे 
हे काव्य आहे. खानदेशातील 
आसोदे हे बहिणाईंचे जन्मगाव. 
तिथला परिसर, तिथे बोलली 
जाणारी खानदेशी/लेवा 
गणबोली भाषा त्यांच्या काव्यातून 
जिवंत होते. त्या स्वतः शेतकरी 
जीवन जगत असल्याने शेती, 
जमीन, शेतकर्‍यांची सुख-दःुखे, 
त्यातले चढउतार, झाडे, प्राणी, 
निसर्ग - या सार्‍यांबद्दल त्यांच्या 
मनात विलक्षण आत्मीयता होती 
असे त्यांच्या काव्यातून दिसून 
येते. तल्लख स्मरणशक्ती, सूक्ष्म 
निरीक्षण, उपजत विनोदबुद्धी, 
जीवनातील सुखदःुखांकडे 
समभावाने पाहू शकणारे 
शहाणपण आणि जगण्यातून 
कळलेले तत्त्वज्ञान ही त्यांच्या 
कवित्वाची वैशिष्ट्ये होत. 
‘आला सास, गेला सास, जीवा 
तुझं रे तंतर, अरे जगनं-मरनं 
एका सासाचं अंतर!’ किंवा 
‘लेकीच्या माहेरासाठी माय 
सासरी नांदते’ अशा किमान 
शब्दात अर्थाची कमाल गाठणारे 
शब्द, ‘अरे संसार संसार - जसा 
तवा चुल्यावर आधी हाताले 
चटके - तव्हा मीयते (मिळते) 
भाकर’ किंवा ‘देव कुठे देव कुठे 
- आभायाच्या आरपार देव कुठे 
देव कुठे - तुझ्या बुबुयामझार’. 
एखाद्या मोठ्या ग्रंथाचा विषय 
असणारे जीवनाचे तत्त्वज्ञान त्या 
साध्या, सोप्या, (आणि कमी) 
शब्दांत सहजपणे सांगून गेल्या 
आहेत.

जिवंत काव्यरचनेची निसर्गदत्त जिवंत काव्यरचनेची निसर्गदत्त 
प्रतिभा असलेल्या कवयित्री!प्रतिभा असलेल्या कवयित्री!

बहिणाबाई चौधरी 
यांची आज जयंती

योग्य आहार देईल 
थायरॉईडपासून सुटका

आजकाल वजन वाढायला लागले की, 
डाॅक्टर थायरॉईडची तपासणी करण्याचा 
सल्ला देतात. हो.. कारण अचानक 
वाढणाऱ्या वजनाच्या मुळाशी थायरॉईड 
असू शकते. बिघडलेल्या जीवनशैलीमुळे 
महिलांमध्ये याचे प्रमाण जास्त आढळते. 
पण घाबरु नका योग्य आहार तुमचे या 
आजारापासून रक्षण करु शकतो.
बरं हे थायरॉईड प्रकरण नेमकं काय आहे. 
थायरॉईड ही एक लहान ग्रंथी असून तिचा 
आकार एका फुलपाखरासारखा असतो 
आणि ती मानेच्या खालच्या भागात स्थित 
असते. तिचं मुख्य कार्य म्हणजे शरीराच्या 
चयापचय क्रियेचं नियंत्रण ठेवणे असते.
थायरॉईड आहे हे कसे ओळखावे. 
साधारणपणे थायरॉईडची लक्षणे 
पुढीलप्रमाणे दिसतात.
बद्धकोष्ठता (संडासला साफ होत नाही.), 
शरीराचं वजन कमी जास्त होत राहते, 
हात पाय थंड पडतात, त्वचा कोरडी पांढरी 
पडते, ताण तणाव वाटतो, आळशीपणा 
येतो, शारीरिक आणि मानसिक विकासात 
अडथळे,  केस गळणे.
थायरॉइडचे विकार होण्याची कारणे 
गुंतागंुतीची असू शकतात. परंतु, काही 
पथ्य पाळल्यास होऊ घातलेले थायरॉइड 

विकार टाळता येतात. त्यासाठी आहार, 
व्यायाम आणि वैद्यकीय सल्ला महत्त्वाचा 
आहे.
चौरस आहार हा थायरॉईडला दरू 
ठेवण्यास महत्त्वाचा ठरतो.  आयोडिन, 
लोह, अ जीवनसत्त्व यांचा समावेश 
असलेल्या पदार्थांचे सेवन हॉर्मोन्सच्या 
उत्पादनाला चालना देते. साखर आणि 
पिष्टमय पदार्थांचे मर्यादित सेवन करावे. 
या दोन्ही पदार्थांमुळे वजन वाढते. 
ज्यामुळे थायरॉइडच्या उत्पादनावर आणि 
अभिसरणावर परिणाम होतो.
तेल-तूप-चरबी वाढविणाऱ्या पदार्थांपासून 
दरू राहिल्याने हृदयविकार, डायबेटिससह 
हॉर्मोन्सच्या विकारांवर नियंत्रण मिळवता 
येतो. दररोज ३० मिनिटे व्यायाम केल्याने 
रक्ताभिसरण वाढते. ज्यामुळे 
रक्तातील थायरॉइड शरीराच्या सर्व 
पेशींपर्यंत पोहोचते.
अर्थातच तुम्ही विचाराल हा आजार 

टाळण्यासाठी काय खावे. तर
- सफरचंद खाणं हायपोथायराॅयडिज्म 
समस्येत फायदेशीर मानलं जातं. 
कारण सफरचंदात फायबर आणि क 
जीवनसत्वाचं प्रमाण जास्त असतं. - 
बेरी गटातील फळं खावीत. स्ट्रा ॅबेरी 
खाण्याचा सल्ला दिला जातो. 
बेरी आणि स्ट्रा ॅबेरी फळांमध्ये 
ॲण्टिऑक्सिड्ण्ट सचं प्रमाण 
भरपूर असतं त्याचा फायदा 
थायराॅइड ग्रंथीला होतो.
- संत्री खाव्यात. संत्र्यामध्ये 
क जीवनसत्व असतं. 
हायपोथायराॅयडिज्म समस्येत 
वजन कमी करण्यासाठी संत्री 
उपयुक्त ठरतात.

- 

अननसात क जीवनसत्व असते.  त्यामुळे 
अननस अवश्य खा. आहाराची पथ्यं 
पाळल्यास थायरॉईड मध्ये वजन नियंत्रित 
ठेवणे शक्य होते.  
थायरॉईड ची समस्या असेल तर 
सोयाबीन, कोबी, ब्रोकोली, पनीर, बटर, 
जंक फूड, काॅफी यांचे आहारातील प्रमाण 
कमी करा. नियमित तपासणी करून 

डॉक्टरांच्या सल्ल्याने आहार, 
औषधे घ्यावीत.

एक नक्की जर आहार 
व्यवस्थित केला तर 

थायरॉईडपासून 
नक्की सुटका 
होऊ शकते.

1 दालचिनी, मिरेपडु व मध हे मिश्रण जवेल्यानंतर घेतल्यास पोट फुगत 
नाही व अन्नाच ेनीट पचन होत.े गोवरप्रतिबधंक म्हणनू दालचिनी 

वापरली जाते.

2थंडीमळेू डोके दखुत असेल, तर दालचिनी पाण्यात वाटुन लपे 
मस्तकाला लावा. वदेना कमी होतात.

3दालचीनी व मध एकत्र करून जिथ ेजखम झाली आहे तिथे 
लावल्यास जखम बरी होते, कारण हे एंटि बकँ्टेरिअल आहे.

4दालचिनी पावडर , दही, केळ, लिंबाचा रस एकत्रीत करून पसे्ट 
चहेऱ्याला वीस मिनिट ेलावनू ठेवा व नंतर धवूा. रक्ताभिसरण 

झाल्यामूळे त्वचा चमकत ेव चहेरा सुदंर दिसतो.

5एका जार मध्ये  दालचिनीच्या २-३ काड्या, ऑलिव्ह ऑईल 
मिसळून ठेवा, चार पाच दिवसात याचा रंग तलेात उतरेल. मग 

रोज रात्री झोपतांना हे तले ओठांना चोळून लावा. काही दिवसातच 
काळसरपणा जाऊन ओठ सुदंर लालचटुुक होतात.

6दालचिनीची पावडर करून त्यात मध मिसळून यान ेहिरड्या व 
दात दोन्ही ठिकाणी मजंन कराव,े दातदखुी, पायरिया, किड, 

जिंजिवाईटिस हे सर्व आजार दरू होऊन दात बळकट होतात.

7दालचिनीच्या तलेान ेदखुऱ्या  जागवेर मसाज केल्यास दःुख दरू होते 
व शिरा मोकळ्या होतात.

8दालचिनी च्या सवेनान ेरक्तातल्या गठुळ्या तसचे अतिरिक्त चरबी 
वितळून रक्तप्रवाह सरुळित चालतो. 

गुणकारी दालचिनीगुणकारी दालचिनी ज्येष्ठांसाठी खास टिप्स
पाचवी सूचना राग सोडा,
 काळजी करणे थांबवा, गोष्टींकडे दरु्लक्ष 
करण्याचा प्रयत्न करा.  त्रासदायक परिस्थितीत 
स्वत: ला गुंतवू नका, ते सर्व आरोग्य खराब 
करतात आणि आत्म्याचे वैभव काढून घेतात. 
सकारात्मक लोकांशी बोला आणि त्यांचे ऐका.
 सहावी सूचना
 सर्वप्रथम पैशाची आसक्ती सोडून द्या तुमच्या 
आजूबाजूच्या लोकांशी संपर्क  साधा, हसवा 
आणि बोला! पैसा जगण्यासाठी बनवला गेला 
आहे,पैशासाठीआयुष्य नाही.
सातवी सूचना
 स्वत:बद्दल, किंवा तुम्ही जे साध्य करू शकले 
नाही अशा कोणत्याही गोष्टीबद्दल किंवा ज्या 
गोष्टीचा तुम्ही अवलंब करू शकत नाही 
त्याबद्दल कोणत्याही प्रकारचे दःुख करू नका.
त्याकडे दरु्लक्ष करा आणि विसरा.
आठवी सूचना
 पैसा, पद, प्रतिष्ठा, सत्ता, सौंदर्य, जात आणि 
प्रभाव;या सगळ्या गोष्टी अहंकार  वाढवतात.
नम्रता ही लोकांना प्रेमाने जवळ आणते.
नववी टीप 
जर तुमचे केस पांढरे झाले असतील तर 
त्याचा अर्थ आयुष्याचा अंत होत नाही. ही एका 
चांगल्या जीवनाची सुरुवात आहे.  आशावादी 
व्हा, स्मृतीसह जगा, प्रवास करा, आनंद घ्या.
आठवणी निर्माण करा!
१०- दहावी सूचना तुमच्या लहान मुलांना 
प्रेमाने, सहानुभूतीने आणि आपुलकीने भेटा!  
काही उपहासात्मक बोलू नका!  चेहऱ्यावर हसू 
ठेवा!तुम्ही भूतकाळात कितीही मोठे पद भूषवले 
असले तरी ते वर्तमानात विसरून जा आणि या 
सर्वांशी मिळून मिसळून रहावे.
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अकोिा : पुत्रदा 
एकादशीच्ा पावि पवयानिनमत्त 
श्ी श्ाम भक्ांच्ा वतीिे शहरात 
भव्य निशाण यात्रेचे आयोिि 
करण्ात आले. शेकडो श्ाम 
भक्ांिी हातात निशाण धारण 
करूि ‘िय श्ी श्ाम’च्ा 
ियघोषात भक्क्मय वातावरणात 
या यात्रेत सहभाग घेतला.

श्ी रामदेव बाबा एवं श्ी 
श्ाम बाबा मंद्दराच्ा वतीिे 
शुक्ल पक्ातील एकादशीला 
नियनमतपणे निशाण यात्रेचे 

आयोिि केले िाते. यंदा पुत्रदा 
एकादशीनिनमत्त श्ी राणी सती 
धाम येथयूि निशाण यात्रेला प्रारंभ 
झाला. तहसील काययालय, गांधी 
चौक, लसटी कोतवाली, खोलेश्वर, 

शासकीय बगीचा, अनिकट मागगे 
ही यात्रा गीतािगर येथील श्ी 
रामदेव बाबा एवं श्ी श्ाम बाबा 
मंद्दरात पोहोचली. याद्िकाणी 
श्ामप्रेमींिी आपले मिोरथ 

मूर्तिजापूर : राष्ट् ीय 
महामाग्स क्रमांक ५३ वर खरबडी 
गावािवळील कमळगंगा 
िदीच्ा पुलावर रनववारी पहाटे 
भरधाव इिोव्ा कार पुलावरील 
पडव्ायडरला िोरदार धडकली. 
अपघातात िागपयूर येथील 
दाम्पत्ाचा ददुदैवी मृत्यू झाला. 
पतीचा मृत्यू रुग्ालयात दाखल 
करताच झाला, तर पत्ीिे 
उपचारादरम्ाि अखेरचा श्वास 
घेतला. या घटिेत कारचालक 
गंभीर िखमी झाला असयूि त्ाला  

उपचारासािी अकोला येथे हलवले 
आहे. पोललसांकडयूि नमळालेल्ा 
माद्हतीिुसार, रनववारी पहाटे 
३.४७ वािता डायल ११२ वर 
खरबडी गावािवळील कमळगंगा 
िदीच्ा पुलावर अपघात 
झाल्ाची माद्हती नमळाली. 
माद्हती नमळताच मयूनत्सिापयूर 
ग्ामीण पोललसांिी घटिास्थळी 
धाव घेतली. अमरावतीकडयूि 
मयूनत्सिापयूरच्ा द्दशेिे येणारी 
एमएच ४९ एएस ०६७५ 
क्रमांकाची इिोव्ा पुलावरील 
पडव्ायडरला धडकलेली 
आढळयू ि आली.

अकोट : प्रनतनिधी
अकोटच्ा िगराध्यक्ा सौ. 

माया नववेक धुळे यांच्ा यशोदा 
िगर, रामटेकपुरा येथील निवासी 
घराच्ा कथथत अिथधकृत 
बांधकामाबाबत करण्ात 
आलेल्ा तक्रारीची िगरपररषद 
प्रशासिािे दखल घेतली आहे. 
संबंथधत बांधकामाची चौकशी 
करण्ासािी आवश्क 
कागदपत्रे १५ द्दवसांच्ा 
आत सादर करण्ाचे निदगेश 
िगरपररषदेिे माया धुळे यांिा 
द्दले आहेत.

भयूमी फाऊंडेशि, नवदभ्सचे 
अध्यक् चंचल सुिील पपतांबरवाले 
यांिी ६ ऑगस् २०२६ रोिी 
िगरपररषदेकडे तक्रार दाखल 

केली होती. या तक्रारीच्ा 
अिुषंगािे िगरपररषदेच्ा 
िगररचिा नवभागािे १९ ऑगस् 
२०२६ रोिी माया धुळे यांिा पत्र 
पािनवले आहे.िगरपररषदेच्ा 
पत्रात संबंथधत निवासी घराच्ा 
अिथधकृत बांधकामाबाबत 
तक्रार प्राप्त झाल्ाचे िमयूद 
करण्ात आले आहे. तक्रारीच्ा 
अिुषंगािे चौकशीची नवद्हत 
प्रपक्रया पयूण्स करण्ासािी 
वस्ुस्स्थतीची पडताळणी करणे 
आवश्क असल्ाचे प्रशासिािे 
स्पष् केले आहे.यासािी संबंथधत 
बांधकामाची मंियूर बांधकाम 
परवािगी व मंियूर िकाशा, 
मालकी हक्ासंबंधी कागदपत्रे 
तसेच बांधकाम पयूण्सत्व/भोगवटा 
प्रमाणपत्र सादर करण्ाचे 
निदगेश देण्ात आले आहेत. 

संबंथधत कागदपत्रे हे पत्र प्राप्त 
झाल्ापासयूि १५ द्दवसांच्ा 
आत िगरपररषद काययालयात 
सादर करावीत, असे पत्रात स्पष् 
करण्ात आले आहे.

निधयाररत मुदतीत कागदपत्रे 
प्राप्त झाल्ािंतर तक्रारीच्ा 
अिुषंगािे नियमािुसार पुढील 
चौकशी करण्ात येणार 
असल्ाचे िगरपररषदेिे म्हटले 
आहे. तसेच आवश्क कागदपत्रे 
सादर ि झाल्ास महाराष्ट्  
िगरपररषद, िगरपंचायती व 
औद्ोक्गक िगरी अथधनियम, 
१९६५ तसेच महाराष्ट्  प्रादेलशक 
नियोिि व िगर रचिा 
अथधनियम, १९६६ अंतग्सत पुढील 
कायदेशीर काय्सवाही करण्ात 
येईल, असा इशाराही देण्ात 
आला आहे.
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अकोिा: अकोला-खंडवा 
रेल्े ब्रॉडगेि पररवत्सि हा केवळ 
रेल्े माग्स िसयूि मरािवाडा, नवदभ्स, 
उत्तर महाराष्ट्  आणण आद्दवासी 
पट्टाला मध्य प्रदेशसह देशातील 
दहा राज्ांिा िोडणारा अत्ंत 
महत्ताचा प्रकल्प आहे. हा 
प्रकल्प आता पयूण्सत्वाच्ा द्दशेिे 
अंनतम टप्प्ात आला आहे.
खासदार अिुप धोत्रे यांिी 
माद्हती देतािा सांक्गतले की, 
या महत्ताकांक्ी प्रकल्पासािी 
पंतप्रधाि िरेंद्र मोदी, रेल्ेमंत्री 

अलश्विी वैष्णव, मुख्यमंत्री देवेंद्र 
फडणवीस तसेच दलक्ण मध्य 
रेल्े प्रशासिािे नवशेष सहकाय्स 
केले आहे. या प्रकल्पासािी 
लागणारा भरघोस निधी उपलब्ध 
करूि देण्ात आला असयूि, 
िमीि अथधग्हणाची प्रपक्रया पयूण्स 
करण्ासािी राज् सरकारिे 
आणण रेल्े मंत्रालयािे मोलाचे 
सहकाय्स केले आहे.

प्रकल्पाची सद्स्स्थती:
अकोला - अकोट दरम्ाि 

४३ पकमी काम १००% पयूण्स, रेल्े 
सेवा सुरु, नवद्ुतीकरणाचे काम 
प्रगतीपथावर. खंडवा - आमला 

खुद्स ५४ पकमी काम पयूण्स, तापी 
िदीवरील सवयात मोठ्ा पुलाचे 
काम पयूण्स, मालगाडीचा लोड टेस् 
यशस्ी. सवयात किीण टप्ा 
- िवीि अलाइिमेंटअकोट-
द्हवरखेड -सोिाळा, 
िळगाव िामोद-तुकईथड-
आमला खुद्स येथे डोंगर 
पोखरूि ६.७ पकमी 
लांबीच्ा िुळ्ा बोगद्ांचे 
काम युद्धपातळीवर सुरु 
आहे.

 ६०% पेक्ा 
िास् काम 
पयूण्स झाले 

असयूि उव्सररत टट् रॅक टाकणे, पयूल, 
माती भराव आणण िवीि से्शि 
इमारतींचे काम वेगात सुरु आहे. 

हा माग्स सुरु झाल्ावर 
आद्दवासी भागाच्ा 
नवकासाला मोिी 
गती नमळेल, असे 
खासदार अिुप धोत्रे 
यांिी सांक्गतले.

आदिवासी पट्ा आणि िहा राजाांना जोडिारा प्रकल्प 

अकोला-खंडवा रले्े मारागाचे काम अकोला-खंडवा रले्े मारागाचे काम 
अंतिम टप्प्ाि : अंतिम टप्प्ाि : खासदार अनुप धोत्ेखासदार अनुप धोत्े

नरराध्यकांच्ा घराच्ा बांधकामावर नरराध्यकांच्ा घराच्ा बांधकामावर 
प्रश्नचचन्ह; नररपररषदेने मारतवली कारदपत्ेप्रश्नचचन्ह; नररपररषदेने मारतवली कारदपत्े

कमळरंरा पुलावरील कमळरंरा पुलावरील 
अपघािाि दांपत्य ठारअपघािाि दांपत्य ठार

पुत्दा एकादशीननममत्त शहराि पुत्दा एकादशीननममत्त शहराि 
ननघाली भव्य ननशाण यात्ाननघाली भव्य ननशाण यात्ा

अकोिा : श्ावण 
शुक्लपक्ातील पुत्रदा एकादशी 
तसेच श्ावणातील दसुऱया 
सोमवारीच्ा पवयानिनमत्त श्ी 
रािरािेश्वर महारािांच्ा 
दश्सिासािी मंद्दरात आलेल्ा 
भानवकांिा रािरािेश्वर मंद्दर 

संस्थािच्ा वतीिे ३ क्वटंल 
उसळ फराळ महाप्रसादाचे 
नवतरण करण्ात आले. 
शेकडो भानवकांिी भक्क्भावािे 
महाप्रसादाचा लाभ घेतला. 
मंद्दर संस्थािच्ा या सेवाभावी 
उपक्रमाचे भानवकांिी तोंडभरूि 
कौतुक केले.

राजराजेश्वर मंमदर संस्ानकडून राजराजेश्वर मंमदर संस्ानकडून 
३ क्विंटल महाप्रसादाचे तविरण३ क्विंटल महाप्रसादाचे तविरण

बंद प्ास्ीकच्ा बंद प्ास्ीकच्ा 
रोदामाला भीषण आररोदामाला भीषण आर

अकोिा : एमआयडीसी 
क्र.२ पररसरातील बंद 
असलेल्ा प्ास्ीकच्ा 
गोदामाला रनववारी रात्री 
अचािक भीषण आग 
लागल्ािे पररसरात एकच 
खळबळ उडाली.

 आगीिे काही वेळातच 
रौद्ररूप धारण केल्ािे 
गोदामातील साद्हत्ाचे मोठ्ा 
प्रमाणात िुकसाि झाल्ाची 
प्राथनमक माद्हती आहे. 
आगीची माद्हती नमळताच 
एमआयडीसी पोललस आणण 
अक्निशमि दलाचे पथक 
तातडीिे घटिास्थळी दाखल 
झाले. अक्निशमि दलाच्ा 
िवािांिी आग आटोक्ात 
आणण्ासािी शथथीचे प्रयत् 
सुरू केले.

अकोिा: अकोलेकरांच्ा 
खखदमत  मध्ये अत्ाधुनिक 
वैद्कीय सुनवधा पुरवण्ासािी 
‘अ रॅपेक्स डायनिोस्स्क अँड 
इमेलिगं सेंटर’ चा भव्य आणण 
रोिकदार उदघ्ाटि सोहळा 
रनववारी (२३ ऑगस्) अत्ंत 

उत्साहात संपन्न झाला. दीपक 
चौक येथे आयोलित या 
िलशामध्ये शहरातल्ा अिेक 
प्रनतपठित शक्क्सयत आणण 
डरॉक्टरांिी हिेरी लावली होती.

या खास सोहळ्ाला मुख्य 
अनतथी म्हणयूि अकोला पलचिमचे 
आमदार सालिद खाि पिाण, 

मािी राज्मंत्री अझहर हुसेि 
आणण अंिुमि-इ-इस्ाम (मुंबई) 
चे अध्यक् डरॉ. झहीर काझी 
(पद्मश्ी) हे प्रामुख्यािे उपस्स्थत 
होते. त्ांिी ररबीि कापयूि इमेलिगं 
सेंटर चे  शािदार इफ्तताह केला 
आणण एम बी बी एस, एम डी., 
रेपडओडायगोिलसस असलेले डरॉ. 

मदीहा सदफ तसेच डरॉ. फहाद 
खाि व संपयूण्स खाि पररवाराला या 
िवीि सुरुवातीसािी मिापासयूि

शुभेच्ा द्दल्ा  या 
रुग्ालयामुळे शहरातील 
िागररकांिा दिगेदार  आरोग्य 
सुनवधा  उपलब्ध होणार 
असल्ाचे बोलले िात आहे.

अकोिा: हर बोला 
महादेवच्ा मंगल घोषात दसुऱया  
श्ावण सोमवारी अकोला 
शहराचे आराध्य रािरािेश्वराला 
िलाथभषेक करण्ात आला. 
लशवभक् कावडीिे वाघोली 
येथील पयूणया िदीतील पनवत्र िल 
आणयूि लशवाला िलाथभषेक 
करतात.

 मोठ्ा कावडी आि द्दसयूि 
आल्ा. रनववारी रात्री वाघोली 
कडे शहरातील लशवभक् प्रस्थाि 
करतात आणण सोमवारी पहाटे 
पासयूि पनवत्र िल कावडीिे 
आणयूि रािेश्वराला अथभषेक 
केला.

 रािेश्वर मंद्दरात सकाळ 
पासयूि भानवकांची गदथी झाली 
होती. तसेच भानवकांिा प्रसाद 
नवतरण करण्ात आले. 

अकोिा: लशधावाटप 
दकुािांमध्ये आता गव्ाऐविी 
ज्ारीचे वाटप सुरू आहे. 
ऑगस् ते ऑक्टोबर या सलग 
तीि मद्हन्ांसािी गव्ाचे वाटप 
पयूण्सपणे थांबवयूि त्ाऐविी 
ज्ारीचे वाटप करणे सुरू झाले 
आहे.

 लिल्हातील बहुतांश 
िागररक रोिच्ा आहारात 
ज्ारीचा समावेश करत िाहीत, 
याची पुरविा नवभागाला पयूण्स 
िाणीव आहे. असे असयूिही, 
केवळ एका मद्हन्ाऐविी तीि 

मद्हन्ांसािी लशधावाटपात ज्ारी 
देण्ाचा निण्सय घेण्ात आला 
आहे. लोक पशुपालकांिा ज्ारी 
खयूप कमी पकमतीत नवकतात. 
पररणामी, गररबांसािी असलेला 
लशधा ििावरांच्ा खाद्ासािी 
वापरला िातो.

 साधारणपणे, प्राधान् 
कुटंुबांतील लाभार्थ्यांिा प्रनत 
व्यक्ी ३ पकलो तांदयूळ आणण २ 
पकलो गहयू द्दला िातो. अंत्ोदय 
अन्न योििेअंतग्सत, प्रत्ेक 
लशधापपत्रकेमागे २० पकलो 
तांदयूळ आणण १५ पकलो गव्ाची 
तरतयूद आहे. मात्र, आता तीि 
मद्हन्ांसािी गव्ाचे नवतरण 

पयूण्सपणे थांबवण्ात आले आहे.
 सध्या लिल्हात अंत्ोदय 

अन्न योििेअंतग्सत 46,098 
लशधापपत्रकाधारक आहेत. 
प्राधान् कुटंुब योििेअंतग्सत 
289758 लाभार्थ्यांची 1153916 
लशधापपत्रका िोंदणीकृत आहेत. 
एकयू ण 13.19 लाख लाभाथथी 

लशधापपत्रकेवर नमळणाऱया 
धान्ाचा लाभ घेत आहेत.

 आधी तीि मद्हन्ाचे धान् 
एकाच वेळेस देण्ाची घोषणा 
पुरविा नवभागािे केली होती परंतु 
केवळ एकाच मद्हन्ाचे धान् 
लाभार्थ्यांिा द्दले िात आहे.

अ ॅपेक्स डयायग्ोस्टिक अँड इमेजजंग सेंटर'चया शयानदयार इफ्ततयाह!

तीन महहने ममळिार केवळ ज्ारी, अनेकाांचा ज्ारी ववकण्ाकडे कल

ऑक्ोबरपययंत भशधयावयाटप 
दकुयानयांमध्े नयाही ममळणयार गहू 

इथेिॉि साठी शहरा् ् ांदळू व ज्ारीची रवक्री जोरा्
शहरातील लशधावाटप दकुािात नमळणारे धान् अिेक िागररक 

नवकत आहेत लशधावाटप दकुािात धान् नमळण्ास सुरुवात 
झाल्ाबरोबर शहरात "तांदयूळ आहे का तांदयूळ" अशी नवचारणा 
करीत अिेक नवके्रते आपल्ा गाड्ा घेऊि पफरतात 18 ते 20 
रुपये पकलोिे हे नवके्रते लाभार्थ्यांकडयूि तांदयूळ व ज्ारी नवकत घेत 
ते इथेिरॉल कंपन्ांिा नवकत असल्ाची माद्हती नमळत आहे
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अकोिा : लसखव्ल लाईि 
पोलीस िाण्ाच्ा हद्ीत के. 
एम. असगर हुसैि करॉलेि व 
स्यू लिवळील आंबेडकर िगर 
पररसरात युवकावर झालेल्ा 
िीवघेण्ा हल्लािे खळबळ 
उडाली. या हल्लात गंभीर 
िखमी झालेल्ा मुन्ना श्ीराम 
िाधव याला पोललसांिी तातडीिे 
शासकीय वैद्कीय महानवद्ालय 
व रुग्ालयात उपचाराथ्स 
दाखल केले. मात्र, उपचारापयूवथीच 
डरॉक्टरांिी त्ाला मृत घोपषत 
केले.घटिेची माद्हती नमळताच 

लसखव्ल लाईि पोललसांचे पथक 
घटिास्थळी दाखल झाले. 
प्राथनमक तपासात मुन्ना िाधव 
यांच्ावर नतघांिी हल्ा केल्ाची 
माद्हती समोर आली. तपासाची 
चके्र वेगािे पफरवत पोललसांिी 
अनिकेत उफ्स  रोहि संतोष 
दामोदर, अंशयू लशरसाट आणण 
सागर उफ्स  ऋषभ पल्ल्वाल 
या नतघांिा ताब्ात घेत अटक 
केली. घटिा घडण्ापयूवथी मृतक 
मुन्ना िाधव आणण आरोपींमध्ये 
वाद झाल्ाची माद्हती त्ांच्ा 
कुटंुबीयांिी द्दली आहे. या 
वादातयूिच हल्ा झाला का, 
हल्लाचे िेमके कारण काय 

आणण घटिेमागे अन् काही 
कारण आहे का, याचा तपास 
पोललसांकडयूि सुरू आहे.

दरम्ाि, अटक केलेल्ा 
नतन्ी आरोपींची चौकशी सुरू 
असयूि त्ांच्ावर यापयूवथी काही 
गुने् दाखल आहेत का, याचीही 
पोललसांकडयूि पडताळणी केली 
िात आहे. हल्लात िेमके कोणते 
हत्ार वापरण्ात आले, घटिेत 
आणखी कोणी सहभागी होते 
का, याचाही तपास केला िात 
आहे. या घटिेमुळे आंबेडकर िगर 
पररसरात खळबळ उडाली असयूि, 
प्रकरणाचा पुढील तपास लसखव्ल 
लाईि पोलीस करीत आहेत.

आांबेडकर नगरात रक्तरांमजत थरार, तीन युवकाांना केली अटक

युवकाची प्राणघािक हल्ा करून हत्या!युवकाची प्राणघािक हल्ा करून हत्या!

आधुरिक सहुलिय् एकाच छ्ाखािी
या सेंटरमध्ये रुग्ांच्ा तपासासािी अत्ंत अत्ाधुनिक मशीिरी 

बसवण्ात आली आहे. यामध्ये  थ्ी डी, फोर डी, फाईव् डी सोिोग्ाफी, 
कलर डरॉप्र , पफटल अँड ऑबे्सपटट्क इमेलिगं, पडलिटल एक्स-रे  आणण 
यु एस िी गायडेड प्रोलसिर यासारख्या अद्यावत सुनवधा रुग्ांिा 
वािवी दरात आणण सहुललयतीसह उपलब्ध होणार आहेत. या उदघाटि 
सोहळ्ात डरॉ. मदीहा सदफ आणण डरॉ. फहाद खाि यांिी उपस्स्थतांचे 
मिापासयूि शुपक्रया केले. अकोल्ातील रुग्ांिा उच्च दियाची वैद्कीय 
सेवा देण्ाचा संकल्प व्यक् केला. या सोहळ्ाला अकोल्ातील 
िागररक, डरॉक्टर आणण मान्वर मोठ्ा संख्येिे उपस्स्थत होते.

अकोिा : महाराष्ट्  शासिािे 
राज्ातील साव्सिनिक गणेशोत्सव 
हा 'राज् महोत्सव' म्हणयूि सािरा 
करण्ाचा निण्सय घेतला असयूि, 
या अंतग्सत 'उतृ्ष् साव्सिनिक 
गणेशोत्सव मंडळ स्पधया' आता 
तालुका, लिल्ा, राज्, राष्ट् ीय व 
आंतरराष्ट् ीय स्रावर आयोलित 
करण्ात येणार आहे. पय्सटि 
व सांसृ्नतक काय्स नवभागािे 
१७ ऑगस् २०२६ रोिी िारी 
केलेल्ा शासि निण्सयािुसार या 
भव्य स्पधगेची घोषणा करण्ात 
आली आहे.या स्पधगेत सहभागी 
होण्ासािी इचु्क आणण पात्र 
मंडळांिी पु. ल. देशपांडे महाराष्ट्  
कला अकादमीच्ा संकेतस्थळावर 
उपलब्ध करूि द्दलेल्ा ga-
neshostav.pldmka.co.in 
या पोट्सलद्ारे नवद्हत वेळेत द्द. 
७ सप्ेंबर २०२६ पययंत  अि्स 
ऑिलाईि सादर करावयाचा आहे.  

राज्य महोत्सव राज्य महोत्सव 
रणेशोत्सवाच्ा रणेशोत्सवाच्ा 

स्पधधेि सहभार घ्ावास्पधधेि सहभार घ्ावा

अकोिा : मृद व 
िलसंवध्सिाबाबत िागररक, 
नवद्ाथथी आणण युवकांमध्ये 
िििागृती व्ावी, तसेच या 
नवषयाशी संबंथधत िानवन्पयूण्स 
उपक्रमांिा प्रोत्साहि नमळावे, या 
उदे्शािे रील्स स्पधगेचे आयोिि 
करण्ात आले आहे. या 
स्पधगेसािी यापयूवथी १९ ऑगस्पययंत 
रील्स अपलोड करण्ाची मुदत 
निलचित करण्ात आली होती. 
मात्र, क्ेत्रीय स्रावर या स्पधगेला 
नमळालेला उत्सयू त्स प्रनतसाद 
आणण रील्स तयार करूि 
अपलोड करण्ासािी स्पधगेला ३१ 
ऑगस्पययंत मुदतवाढ देण्ाचा 
शासि निण्सय घेण्ात आला आहे.

मृद व जलसंवधगान मृद व जलसंवधगान 
ररल स्पधधेला मुदिवाढररल स्पधधेला मुदिवाढ

३३
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मुंबई :  २१/०८/२०२६ रोजी 
गुन्हे प्रकटीकरण अधिकारी 
इंद्रजीत पाटील यांना माहिती 
मिळाली की एक इसम दहिसर 
चेक नाका परिसरामध्ये देशी 
अग्नीशस्त्र बाळगून वावरत आहे. 
संदीप रमाशंकर उपाध्याय, वय 
३४ वर्षे यास दहिसर चेक नाका, 
महानगर गॅस पंपा समोर, दक्षिण 
वाहिनी, दहिसर पूर्व मुंबई येथून 
ताब्यात घेतले. दोन पंचांसमक्ष 
त्याची अंगझडती घेतली असता 
त्याच्या ताब्यात विनापरवाना 
खालील नमुद वर्णनाचा एक देशी 
बनावटीचे अग्निशस्त्र (पिस्टल) 
व सहा जिवंत काडतूस मिळाले. 
नमूद आरोपीस पोलीस आयुक्त 
बृहन्मुंबई यांच्या हत्यार बंदी 
आदेशाचे उल्लंघन केले म्हणुन 
त्यास पुढील कायदेशीर कारवाई 

करिता पोलीस ठाणे येथे घेवून 
आलो. सहा. फौ १४८९८/ ऑस्कर 
कोलासो यांनी सरकारपक्षा तर्फे  
त्याच्च्या विरुध्द तक्रार दिली 
असता त्यांचा सविस्तर जबाब 
नोंद करुन दहिसर पोलीस ठाणे 
येथे वि. स्था.गु.र. क्र. १२४१/२६ 
कलम ३,२५ भारतीय हत्यार 
कायदासह कलम ३७ (१) (अ) 
सह १३५ म.पो. का. अन्वये गुन्हा 
नोंद करण्यात आला. इसम नामे 
संदिप रमाशंकर उपाध्याय यास 
सदर गुन्हयात अटक करण्यात 

आले आहे. सदरची कामगिरी 
शशिकुमार मीना, अप्पर पोलीस 
आयुक्त, उत्तर प्रादेशिक विभाग, 
गजानन शिवलिगं राजमाने, 
पोलीस उप आयुक्त उत्तर 
परिमंडळ ०३,   जयराज रणवरे, 
सहायक पोलीस आयुक्त, 
दहिसर विभाग, सर्जेराव पाटील 
वरिष्ठ पोलीस निरीक्षक दहिसर 
पोलीस ठाणे, मारूती सांगळे 
पोलीस निरीक्षक (गुन्हे) यांच्या 
मार्गदर्शनाखाली खालील नमूद 
पथकाने केली.

अवैध अग्निशस्त्र गुन्ह्यातील आरोपीला अटकअवैध अग्निशस्त्र गुन्ह्यातील आरोपीला अटक

मुंबई : मुंबईत व्यवहारिक 
मराठी भाषा न येणार्‍या रिक्षा 
आणि टॅक्सी चालकांवर सध्या 
कारवाई सुरु आहे. मुंबईसह 
एमएमआर रिजनमध्ये प्रादेशिक 
परिवहन विभागाकडून मराठी 
भाषा न येणार्‍या रिक्षा आणि 
टॅक्सी चालकांवर कारवाई 
करण्यात येत आहे. तसेच काही 
रिक्षा आणि टॅक्सी चालकांना 
नोटीसही धाडण्यात आली 
आहे. याचदरम्यान, मराठी येते 
की नाही, या तपासणीपासून 
बचावासाठी काही ऑटो-टॅक्सी 
चालकांनी रेल्वे स्थानक, मॉल 
आणि प्रमुख मार्ग टाळण्यास 
सुरुवात केल्याची माहिती 
समोर आली आहे. आरटीओ 
तपासणीची माहिती देण्यासाठी 
चालकांच्या व्हॉट्सअ‍ॅप ग्रुपवर 
मेसेज व्हायरल होत आहेत. काही 

चालकांनी सेवा तात्पुरती बंद 
केली, तर काहींनी वाहने बाहेर 
नेल्याचा दावा केला आहे. त्यामुळे 
मुंबईतील काही भागांत ऑटो-
टॅक्सीची कमतरता जाणवत 
असल्याचा दावा युनियनने केला 
आहे. मराठी शिकण्यासाठी 
पुरेशा सुविधा नसताना शो-कॉज 
नोटीस बजावल्याचा चालकांचा 
आक्षेप आहे. नोटीस बजावलेल्या 
चालकांचा गट हायकोर्टात 
याचिका दाखल करण्याच्या 

तयारीत आहेत. राज्यभर गेल्या 
चार दिवसांत २५०० हून अधिक 
चालकांना नोटिसा बजावल्याची 
माहिती समोर आली आहे.

अमराठी रिक्षा चालकांकडून 
कांदिवलीत संप

परिवहन विभागाविरोधात 
अमराठी रिक्षा चालकांकडून 
कांदिवलीत संप पुकारले आहे. 
अचानक रिक्षा चालक संप 
पुकारल्यामुळे कांदिवलीत 
कामासाठी निघालेले 

चाकरमानी यांचे मोठे हाल होत 
आहे. कांदिवली पोलिसांनी 
घटनेची माहिती मिळताच 
मध्यस्थिती करून रिक्षा चालू 
करण्याचे आवाहन केला. मात्र 
रिक्षा चालकांमध्ये परिवहन 
विभागाकडून सुरू असलेली 
कारवाई विरोधात भीती 
असल्यामुळे त्यांनी रिक्षा बंद 
ठेवली आहे.

..तर तीन महिन्यांपर्यंत 
परवाना निलंबित

महाराष्ट्र  मोटार वाहन नियम, 
१९८९ मध्ये करण्यात आलेल्या 
सुधारणांद्वारे ही अट अधिक स्पष्ट 
करण्यात आली असून, मराठीचे 
आवश्यक ज्ञान नसलेल्या 
चालकाच्या वाहन चालविण्याच्या 
परवान्यावरील संबंधित 
अधिकृतता निलंबित अथवा रद्द 
करण्याची तरतूद करण्यात आली 

आहे, अशी माहिती परिवहन मंत्री 
प्रताप सरनाईक यांनी दिली. या 
सुधारणांमध्ये रिक्षा, टॅक्सी तसेच 
इलेक्ट्रॉ निक मीटर बसविलेल्या 
अ‍ॅप-आधारित मोटार कॅब आणि 
त्यांच्या परवाना व अधिकृततेशी 
संबंधित चालक तसेच 
परमिटधारकांसाठी व्यवहारिक 
मराठीच्या ज्ञानाची अट स्पष्ट 
करण्यात आली आहे.

१ सप्टेंबरपासून रिक्षा आणि 
टॅक्सीची भाडेवाढ होणार

मुंबईसह एमएमआर 
रिजनमध्ये पुढील महिन्यापासून 
ऑटो रिक्षा आणि टॅक्सीमध्ये 
भाडेवाढ होणार आहे. ऑटो रिक्षा 
आणि टॅक्सीच्या भाडेवाढीच्या 
प्रस्तावाला एमएमआरटीएची 
मंजुरी मिळाली आहे. त्यानुसार 
१ सप्टेंबर २०२६ पासून ऑटो 
रिक्षा आणि टॅक्सीची भाडेवाढ 
मुंबईसह एमएमआर रिजनमध्ये 
होणार आहे.

मराठीच्या सक्तीमुळे ऑटो-टॅक्सी 
चालकांनी मार्ग बदलले ! 

हायकोर्टातही जाणार, मंुबईत परप्रांतीय चालकांची दादागिरी

मुंबई : यंदा गणेशोत्सव १४ 
सप्टेंबरपासून सुरू होईल. मुंबईत सुमारे 
१०,६०० सार्वजनिक गणेश मंडळे आहेत. 
त्यापैकी केवळ २,५०० मंडळांनी १० 
दिवसांच्या उत्सवासाठी परवानगी घेतली 
आहे. संपूर्ण महाराष्ट्रा त सुमारे २८ लाख 
गणेश मूर्तींची स्थापना होण्याचा अंदाज 
आहे. 

मुंबईत मंडळाच्या परवानगीसाठी 
ऑनलाइन सिगंल-विडंो प्रणाली 
सुरू करण्यात आली आहे. यामध्ये 
बीएमसीसोबत स्थानिक पोलीस आणि 
वाहतूक पोलिसांची एनओसी (ना हरकत 
प्रमाणपत्र) देखील ऑनलाइन मिळू 
शकेल. अर्ज १३ सप्टेंबरपर्यंत करता येणार 
आहे.

गणेशोत्सवाला गणेशोत्सवाला 
१४ सप्टेंबरपासून १४ सप्टेंबरपासून 

सुरुवातसुरुवात

मुबंई : मुबंईतील माझगाव 
परिसरात काल (२३ ऑगस्ट) 
‘माझगावचा मोरया’ गणपती 
बाप्पाच्या आगमन सोहळ्यादरम्यान 
अडंी फेकण्यात आल्याचा आरोप 
झाल्यानतंर मोठा वाद निर्माण 
झाला. या घटननेतंर सतंप्त झालेल्या 
गणशे मंडळाच े कार्यकर्ते, तरुण 
आणि गणशेभक्तांनी रात्री आदंोलन 
करत निषधे व्यक्त केला. यानंतर 
पोलिसांनी एफआयआर दाखल 
केला. सदर घटनमेळेु मध्यरात्री 
३ वाजेपर्यंत माझगावमध्ये दोन 
गटात तणाव पाहायला मिळाला. 
गणशे मडंळ आणि भक्तांकडून 
कॉन्टिनने्टल हाइट्स या इमारतीतनू 
अडंी फेकण्यात आल्याचा आरोप 
करण्यात यते आहे. मात्र, अडंी 
नमेकी कोणी आणि कुठून फेकली, 
याचा तपास सध्या पोलिसांकडून 
सरुू आहे. या तपासानतंरच या 
घटनमेागच ं नमेकं सत्य समोर 
यणेार आहे. दरम्यान, पोलिसांनी 

सदर प्रकरणी गनु्हा दाखल केला 
असनू अडंी फेकल्याप्रकरणी 
अद्याप कोणालाही ताब्यात घतेललंे 
नाही. ‘माझगावचा मोरया’ गणपती 
बाप्पाच्या आगमन सोहळ्यादरम्यान 
अडंी फेकल्याच्या घटननेतंर मोठा 
वाद निर्माण झाला.

 या घटननेतंर गणेश मडंळाचे 
कार्यकर्ते आणि गणशेभक्तांनी 
सतंाप व्यक्त करत आंदोलन 
केल.ं मात्र, या प्रकरणात अद्याप 
कोणालाही ताब्यात घणे्यात 
आलले ं नाही. घटनास्थळाच्या 
परिसरात तीन त े चार मोठ्या 
इमारती असल्यान ेनमेक्या कोणत्या 
इमारतीमधनू अडंी फेकण्यात 

आली, हे अद्याप पोलिसांना स्पष्ट 
झालले ं नाही. गणशे मंडळ आणि 
भक्तांकडून एका इमारतीवर संशय 
व्यक्त करण्यात यते असला, 
तरी पोलिसांकडून सर्व शक्यता 
तपासल्या जात आहेत. सध्या 
पोलिसांच्या डिटेक्शन टीमकडून या 
प्रकरणाचा सखोल तपास सरुू आहे. 
डिटेक्शन टीमकडून परिसरातील 
इमारतींमध्ये जाऊन चौकशी केली 
जात असून, सीसीटीव्ही फुटेजसह 
इतर बाबींचीही तपासणी केली 
जात आहे. अडंी नमेकी कुठून 
आणि कोणी फेकली, याचा शोध 
घणे्यासाठी पोलिसांकडून तपासाला 
वगे देण्यात आला आहे.

मुंबईतील माझगावमध्ये गणपती मुंबईतील माझगावमध्ये गणपती 
आगमनावेळी दोन गटात तणावआगमनावेळी दोन गटात तणाव

गुन्हा दाखल,सोहळ्यादरम्यान अंडी फेकल्याचा आरोप

मुंबई : मुंबई शहरातून एक 
अतिशय धक्कादायक आणि 
तितकाच संतापजनक प्रकार 
समोर आला आहे. यात पार्लेश्वर 
जिमनॅस्टिक व्यायाम शाळेतील 
एका शिक्षकाकडून अल्पवयीन 
मुलीचा विनयभंग केल्याची घटना 
उजेडात आली आहे. धक्कादायक 
बाब म्हणजे या शिक्षकाला 
राष्ट्र पतींच्या हस्ते २०२३ चा 
द्रोणाचार्य पुरस्कार प्रदान 
करण्यात आला होता. त्यामुळे 
शिक्षकच भक्षक बनल्याने 
परिसरात सर्वत्र संतापाची लाट 
उसळली आहे.

मिळालेल्या माहितीनुसार 
गणेश देवरुखकर असे या ४५ 
वर्षीय शिक्षकाचे नाव आहे. 

व्यायामशाळेत अल्पवयीन 
मुलीला एकटीला बोलवून या 
शिक्षकाने अत्याचार करण्याचा 
प्रयत्न केल्याचा संतापजनक 
प्रकार समोर आला आहे. 
दरम्यान, पीडित चिमुकलीने 
घडलेला प्रकारबाबत माहिती 
कुटंुबियांना दिली असता 
पीडितांनी या प्रकरणी विलेपार्ले 
पोलीस ठाण्यात धाव घेत तक्रार 
दाखल केली. या तक्रारीनुसार 
पोलिसांनी पोक्सो अंतर्गत 
गुन्हा दाखल केला आहे. सध्या 
पोलीस या प्रकरणाचा अधिक 
तपास करत आहे. मात्र या 
घटनेनं शिक्षकी पेशाला काळीमा 
फासला असून परिसरात सर्वत्र 
संतापाची लाट उसळली आहे. तर 
नागरिकांकडून कठोर शिक्षेची 
मागणीही केली जात आहे.

राष्ट्रपती पुरस्कार प्राप्त मुंबईतील राष्ट्रपती पुरस्कार प्राप्त मुंबईतील 
शिक्षकाकडून संतापजनक कृत्य शिक्षकाकडून संतापजनक कृत्य 

मुंबई : सणासुदीच्या काळात सलग 
आलेल्या लाँग वीकें ड च्या पार्श्वभूमीवर 
मुंबईसह नवी मुंबई विमानतळावरून 
लोकप्रिय मार्गांवरील विमान तिकिटांचे दर 
वाढले. 

राखीपौर्णिमा, जन्माष्टमी आणि सलग 
‘ लाँग वीकें ड ’च्या पार्श्वभूमीवर मुंबईसह 
नवी मुंबई विमानतळांवरून लोकप्रिय 
मार्गांवरील विमान तिकिटांचे दर झपाट्याने 
वाढले आहेत. दोन दिवसांत घरी किवा 
नातेवाइकांकडे जाऊन नोकरीच्या 
ठिकाणी परतणारे नोकरदार आणि धार्मिक 
पर्यटनस्थळांकडे वळणारे पर्यटक या 
पार्श्वभूमीवर विमानतिकिटांच्या दरांनीही 
उड्डाण घेतले आहे. तर, आयत्या वेळच्या 
बुकिगसाठी प्रवाशांना दपु्पट ते तिप्पट दर 
मोजावे लागत आहेत.

सणाच्या निमित्ताने घरच्यांसोबत 
सण साजरा करण्याबरोबरच धार्मिक 
पर्यटनस्थळीहीभेट दिली जाते. त्यामुळे 
मुंबई ते अयोध्या दिल्लीमार्गे परतीचा प्रवास 
हा किमान २३ हजारांपर्यंत पोहोचलेला 
दिसत आहे. जन्माष्टमीच्या निमित्ताने 
जगन्नाथ पुरीलाही पर्यटक जातात. हे दरही 
१८ ते २० हजारांपर्यंत पोहोचल्याचे पर्यटन 
व्यावसायिक सांगत आहेत. सणांच्या 

निमित्ताने शहराच्या 
गजबजाटापासून दरू 
जाण्यासाठी गोवा, 
उदयपूर अशा शहरांना 
या काळात पसंती 
मिळते आहे. त्यामुळे या 
मार्गांवरील दरही वाढले 
आहेत. मुंबई-अहमदाबाद 
मार्गावर २७ ते ३१ ऑगस्ट 
दरम्यान जाण्यायेण्याचे 

तिकीट २६ हजारांपर्यंत पोहोचलेले 
दिसत आहे. गुरुवारी कार्यालयाचे काम 
आटोपल्यानंतर थेट विमानप्रवास करण्याचा 
विचार करणाऱ्यांसाठी तसेच, सोमवारी 
थेट कार्यालयात पोहोचू इच्छिणाऱ्यांसाठी 
या प्रवासाचा खिशाला मोठा फटका बसू 
शकतो. याच मार्गाचे आयत्या वेळी बुकिग 
केल्यास त्याचे दर दपुटीने वाढले आहेत, 
अशी माहिती तिकीट बुकिग एजंटने दिली.

विमान तिकिटाच्या दरात वाढ; सणासुदीच्या विमान तिकिटाच्या दरात वाढ; सणासुदीच्या 
काळातील हवाई प्रवास खिशाला कात्री लावणाराकाळातील हवाई प्रवास खिशाला कात्री लावणारा

मुंबई : सोहमचे मित्र घरी आल्याचे 
कळताच तरुणीने मुंबई पोलिसांच्या नियंत्रण 
कक्षाला फोन केला. सोहमच्या घरामध्ये पार्टी 
सुरू असून तिथे भलते उद्योग सुरु असल्याची 
माहिती तिने दिली. यावेळी पोलिसांनी छापा 
टाकताच मोठा उलगडा झाला.

साकीनाका येथील तरुणाचे सोशल 
मीडियावरून एका तरुणीसोबत मैत्री झाली, 
प्रेम जुळले. प्रेमप्रकरण सुरू असतानाच प्रेयसी 
नको नको ते हट्ट करू लागली आणि हट्ट न 
पुरविल्यास डोके आपटून घेणे, नस कापणे 
अशा कृती करू लागली. तिचा हट्टीपणा कमी 
करण्यासाठी तरुणाने तिच्याशी साखरपुडाही 
केला. मात्र त्यानंतर तिचा हट्टीपणा कमी 
होण्याऐवजी अधिकच वाढला. त्यामुळे त्याने 
लग्नच मोडले. याचा धडा शिकविण्यासाठी 
तरुणीने त्याच्या घरी पोलिसांना छापा 
टाकण्यास लावले. मात्र तिने दिलेली माहिती 

खोटी असल्याचे कळताच पोलिसांनी 
तिच्याविरुद्धच गुन्हा दाखल केला. मूळचा 
बिकानेर येथील असलेला सोहम (बदललेले 
नाव) साकीनाका येथे वास्तव्यास आहे. 
सोशल मीडियावरून त्याची ओळख तेलंगण 
येथील दीक्षिता (बदललेले नाव) हिच्यासोबत 
झाली. हळूहळू मैत्रीचे रूपांतर प्रेमात झाले. 
मात्र तिचा स्वभाव फारच हिसंक असल्याचे 
सोहम याच्या लक्षात आले. दीक्षिता काहीही 
हट्ट करू लागली, हे हट्ट न पुरविल्यास जीव 
देण्याची धमकी देऊ लागली. तिचा हट्टीपणा 

लग्नानंतर तरी कमी होईल, असा विचार करून 
दोन्ही कुटंुबीयांच्या सहमतीने सोहम याने 
तिच्यासोबत लग्न करण्याचे ठरवले. २०२४ 
मध्ये दिल्ली येथील एका हॉलमध्ये त्यांचा 
साखरपुडा झाला. साखरपुडा झाल्यानंतर 
दीक्षिता हिचा हट्टीपणा अधिकच वाढला. 
जून २०२६ मध्ये सोहमचे मित्र त्याच्या घरी 
आले होते. हे कळताच दीक्षिता हिने त्यांना 
जबरदस्तीने हाकलून दिले. त्यावेळी सोहमने 
दोन्ही कुटंुबीयांच्या सहमतीने लग्न मोडले. 
मात्र याचा दीक्षिताच्या मनात राग होता. १३ 
ऑगस्टला सोहमचे काही मित्र घरी आल्याचे 
कळताच तिने पोलिसांच्या नियंत्रण कक्षाला 
फोन केला. सोहम याच्या घरामध्ये पार्टी 
सुरू असून अंमली पदार्थांचे सेवन केले जात 
असल्याची माहिती तिने दिली. शहानिशा 
करण्यासाठी पोलिसांनी सोहमच्या घरी छापा 
टाकला. मात्र तपासणीत काहीच आढळले 
नाही. त्यानंतर दीक्षिता हिने खोटी माहिती 
दिल्याचे समजले.

प्रेयसीचा नको तो हट्ट, तरुणाने साखरपुडा मोडला, प्रेयसीचा नको तो हट्ट, तरुणाने साखरपुडा मोडला, 
भडकलेल्या तरुणीची मुंबई पोलिसांना खोटी टिपभडकलेल्या तरुणीची मुंबई पोलिसांना खोटी टिप

मुंबई : मुंबईतील मोकळ्या 
मैदानांच्या मुद्द्यावरून आमदार 
आदित्य ठाकरे आक्रमक झाले 
आहेत.

 वांद्रे येथील नेव्हिल डिसूझा 
फुटबॉल मैदानाचं आरक्षण 
बदलू नये, या मागणीसाठी 
आदित्य ठाकरे यांच्या 
नेतृत्वाखाली तिरंगा आंदोलन 

करण्यात आलं. यावेळी आदित्य 
ठाकरेंनी महायुती सरकारवर 
निशाणा साधला. जेन झीनं 
स्क्रीनवर नाही तर मैदानांवर 
असावं, असं म्हणत त्यांनी 
मुख्यमंत्री फडणवीसांना टोला 
लगावला.

 मागील ४ वर्षात मुंबईतील 
१७ हून अधिक मैदानांचं 
आरक्षण बदलल्याचा आरोप 
त्यांनी केला.

मुंबईची मोकळी मैदानं वाचवण्यासाठी आदित्य मुंबईची मोकळी मैदानं वाचवण्यासाठी आदित्य 
ठाकरेंचा लढा; फडणवीस सरकारविरोधात मैदानातठाकरेंचा लढा; फडणवीस सरकारविरोधात मैदानात

मुंबई: भव्य गणेशमूर्तींच्या स्वागतासाठी शेकडो भाविक आणि उत्सव 
मंडळांचे कार्यकर्ते रस्त्यावर उतरले असले, तरी प्रशासन आणि पोलिस 
यंत्रणा कोणतीही जोखीम न पत्करता प्रत्येक हालचालींवर बारकाईने 
लक्ष ठेवून होती. गणेशमूर्ती आगमनाने लालबाग-परळ परिसर रविवारी 
ढोल-ताशांच्या गजराने दमुदमुून गेला. मात्र, शनिवारी रात्री भुलेश्वर येथील 
दरु्घटनेच्या पार्श्वभूमीवर आगमनाच्या उत्साहाला सावधगिरीची किनार 
लाभल्याचे चित्र दिसून आले. भव्य गणेशमूर्तींच्या स्वागतासाठी शेकडो 
भाविक आणि उत्सव मंडळांचे कार्यकर्ते रस्त्यावर उतरले असले, तरी 
प्रशासन आणि पोलिस यंत्रणा कोणतीही जोखीम न पत्करता प्रत्येक 
हालचालींवर बारकाईने लक्ष ठेवून होती. बाप्पाच्या आगमनाच्या आनंदात 
सुरक्षिततेचा संदेश देत लालबाग-परळ परिसरात अभूतपूर्व पोलिस 
बंदोबस्त तैनात करण्यात आला होता. गाजावाजा न करता साध्या पद्धतीने 
मंडपाकडे रवाना

परळ वर्क शॉप, गणसंकुल आणि परिसरातीलविविध कारखान्यांतून 
भव्य गणेशमूर्ती मंडपांकडे रवाना झाल्या. सोबतच काही नामांकित 
मंडळांनी पूर्वनियोजित आगमन सोहळा रद्द केला. तसेच काही मंडळांनी 
कोणताही गाजावाजा न करता साध्य पद्धतीने गणेशमूर्ती मंडपाकडे रवाना 
केल्या. उंच आणि आकर्षक मूर्ती पाहण्यासाठी सकाळपासूनच भाविकांची 
मोठी गर्दी उसळली होती. बाप्पाची एक झलक पाहण्यासाठी नागरिकांनी 
रस्त्यांच्या दतुर्फा गर्दी केली असून, आगमन सोहळ्याचे सर्वांना भावनिक 

आणि भक्तिमय वातावरण सर्वत्र अनुभवायला मिळत आहे.
उड्डाणपुलाच्या कडेलाही बॅरिकेडींग
परळ वर्क शॉप, आणि गण संकुलच्या प्रवेशद्वारावर मुंबई पोलिसांनी 

विशेष बॅरिकेड्सची आखणी केली होती. सोबतच जमलेल्या गर्दीचा 
अडथळा दैनंदिन वाहतुकीला होऊ नये म्हणून पोलिसांनी खबरदारी घेतली 
होती. तसेच परळ-भायखळा उड्डाणपुलाच्या कडेलाही बॅरिकेडींग करण्यात 
आली होती. भुलेश्वरमधील दरु्घटनेनंतर कोणतीही अप्रिय घटना घडू नये, 

यासाठी मुंबई पोलिसांनी विशेष खबरदारी घेतली आहे. लालबाग, परळ, 
गणसंकुल आणि प्रमुख मार्गांवर स्थानिक पोलिसांसह एसआरपीएफच्या 
तुकड्या तैनात करण्यात आल्या आहेत. साध्या वेशातील पोलिस, 
सीसीटीव्ही कॅमेरे आणि विशेष महिला सुरक्षा पथके परिसरात सतत गस्त 
घालत होत. मोठ्या प्रमाणावर होणारी गर्दी आणि वाहतुकीचा ताण लक्षात 
घेऊन वाहतूक पोलिसांनीही पर्यायी मार्गांची व्यवस्था केली होती.

गणेशमूर्ती आगमन मार्गांची पाहणी करा
भुलेश्वर राजा सार्वजनिक गणेशोत्सव मंडळाची गणेशमूर्ती कोसळून 

झालेल्या अपघातानंतर सर्व गणेश आगमन मार्गांची पाहणी केली जाणार 
आहे. ‘भुलेश्वर येथील दरु्घटनेच्या चौकशीत नेमकी कारणे समोर येतील 
आणि त्यानुसार जबाबदारी निश्चित होईल. मात्र, भविष्यात अशा दरु्घटना 
घडू नयेत यासाठी गणेश मंडळे, महापालिका प्रशासन आणि पोलिस 
यंत्रणांनी समन्वयाने काम करणे आवश्यक आहे. महापालिकेने येत्या 
२४ तासांत आगमनाच्या मार्गांची पाहणी करून आवश्यक दरुुस्ती तसेच 
सुरक्षेच्या उपाययोजनांवर कार्यवाही करावी’, असे निर्देश सांस्कृति क 
कार्यमंत्री तथा मुंबई उपनगर पालकमंत्री आशीष शेलार यांनी दिले आहेत. 
शेलार यांनी मंडळाच्या पदाधिकाऱ्यांची भेट घेत मृत्युमुखी पडलेल्यांच्या 
कुटंुबीयांचे सांत्वन केले. तसेच, मृत्युमुखी पडलेले मंडळाचे पदाधिकारी 
संकेत नेवसे आणि बृजेश जोशी यांच्या पार्थिवाचे चंदनवाडी स्मशानभूमीत 
अंतिम दर्शन घेतले. यावेळी मंत्री मंगलप्रभात लोढा हेही उपस्थित होते. 
उपमुख्यमंत्री एकनाथ शिदें यांनीदेखील शनिवारी मध्यरात्री गिरगावच्या 
एचएन रिलायन्स रुग्णालयात जाऊन जखमींची भेट घेतली.

बाप्पा सुखरुप सर्व पार पडू दे! भुलेश्वर दरु्घटनेमुळे लालबाग-परळमध्ये कठोर उपाययोजनाबाप्पा सुखरुप सर्व पार पडू दे! भुलेश्वर दरु्घटनेमुळे लालबाग-परळमध्ये कठोर उपाययोजना
मुंबई: मराठीवरील प्रभुत्व 

आणि निस्सीम प्रेम याद्वारे 
भाषाशास्त्रात उत्तुंग आदर्श निर्माण 
करणाऱ्या विदषुी, व्याकरण तज्ज्ञ, 
भाषाशास्त्राच्या ज्येष्ठ अभ्यासक 
प्रा. यास्मिन शेख यांचे निधन 
शोकदायी असल्याची भावना 
व्यक्त करून त्यांना मुख्यमंत्री 
मुख्यमंत्री देवेंद्र फडणवीस यांनी 
भावपूर्ण श्रद्धांजली अर्पण केली 
आहे. 

शोकसंदेशात मुख्यमंत्री 
म्हणतात, प्रा. शेख यांचा 
जीवनप्रवास मराठीच्या प्रेमाने 
भारलेला होता. एखाद्या भाषा 
शिक्षकाने त्या भाषेवर किती 
निखळ, प्रांजळ प्रेम करावे याचे 
प्रा. शेख मूर्तीमंत उदाहरण 
ठरल्या. शिक्षिका, लेखिका, 

भाषा शास्त्रातील संशोधन आणि 
अभ्यासक या नात्याने आयुष्यभर 
भाषाशास्त्रात रमल्या. मराठी 
भाषेवर त्यांनी निस्सीम प्रेम केले. 
यातूनच त्यांनी मराठी व्याकरणात 
प्रदीर्घ काळ संशोधन केले. 
अभिजात मराठी भाषेसोबतच, 
अन्य भारतीय भाषांचाही 
संशोधक म्हणून अभ्यास केला. 
अन्य भाषांबाबतही त्या तितक्याच 
जिव्हाळ्याने मांडणी करत. भाषेचे 
सौंदर्य खुलवून सांगणारी आणि 
सौष्ठव समजून देण्याची त्यांची 
शैली नव्या पिढीलाही भावली.

मराठीवरील प्रभुत्त्व, निस्सीम मराठीवरील प्रभुत्त्व, निस्सीम 
प्रेमाचा उत्तुंग आदर्शप्रेमाचा उत्तुंग आदर्श

मुख्यमंत्री देवेंद्र 
फडणवीस यांची 
प्रा. यास्मिन शेख 

यांना भावपूर्ण 
श्रद्धांजली
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