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cegbyeF& MesDej yeepeej (yeerSmeF&) Ûeer meg®keele KejesKejÛe
1850 ÛÙee oMekeâele oef#eCe cegbyeF&leer} šeTve ne@}pekeU
Skeâe ke[eÛÙee Pee[eKee}er Pee}er nesleer. 1850 ÛÙee oMekeâele
keâener iegpejeleer DeeefCe Skeâ heejMeer Demes SkeâtCe 5 MesDej o}e}
ojjespe šeTve ne@}meceesjer} (DeeefMeÙeeefškeâ }eÙeyeÇjer) ke[eÛÙee
Pee[eKee}er Skeâ$e ÙesTve MesDeme&Ûes kÙekenej keâjle Demele. heg{s
kÙeeheeNÙeebÛeer mebKÙee kee{le iesuÙeekej 9 peg}w 1875 jespeer Ùee
o}e}ebveer Skeâ$e ÙesTve 'o vesefškn MesDej DeB[ mše@keâ yeÇeskeâme&
DemeesefmeSMeve' veekeeÛeer DeefOeke=âle mebmLee mLeeheve kesâ}er. ÙeeÛe

mebmLes}e Deepe DeeheCe yee@cyes mše@keâ SkeämeÛeWpe (yeerSmeF&) cnCetve
DeesUKelees. Ùee yeepeejeÛeer mLeehevee Øeefmeæ kÙeeheejer ØesceÛebo
je@ÙeÛebo Ùeebveer kesâ}er nesleer. lÙeebvee 'keâe@šve efkeâbie Dee@heâ yee@cyes'
Demesner cnš}s peeÙeÛes. ke[eÛÙee Pee[eKee}er meg™ Pee}s}e ne
yeepeej Deepe DeeefMeÙee Keb[eleer} mekee&le pegvee MesDej yeepeej
Deens. meOÙee lees peieeleer} mekee&le cees"Ÿee DeeefCe Øeiele MesDej
yeepeejebhewkeâer Skeâ Deens.

cegbyeF& MesDej yeepeej ne DeeefMeÙee Keb[eleer} mekee&le pegvee
MesDej yeepeej Deens. 142 ke<e& pegvÙee Deme}suÙee cegbyeF& MesDej

yeepeejeÛeer mLeehevee 9 peg}w 1875 mee}er Pee}er. kÙeeheejer
ØesceÛebo je@ÙeÛebo Ùeebveer cegbyeF& MesDej yeepeejeÛeer mLeehevee kesâ}er.
ØesceÛebo je@ÙeÛebo ns kÙeeheejer je@ÙeÛebo oerheÛebo ÙeebÛes heg$e nesles.
meheâeF&oejheCes Fbefi}Me yees}CeeNÙee ØesceÛebo Ùeebveer 1849 ceOÙes
MesDej yeÇeskeâj cnCetve keâecee}e meg™keele kesâ}er. keâehetme DeeefCe
meesvÙeeÛÙee kÙekemeeÙeele lÙeebveer Deehe}e oyeoyee leÙeej kesâ}e.
cegbyeF& MesDej yeepeejeÛeb pevcemLeeve ns 1850 ceOÙes Skeâ ke[eÛÙee
Pee[eKee}er Deens. meÅee ns ef"keâeCe neefve&ceve meke&â} veekeeves
DeesUKe}b peeleb. šeTve ne@}pekeU ke[eÛÙee Pee[eKee}er

ØesceÛebo je@ÙeÛebo DeeefCe Flej o}e} }eskeâ Skeâ$e ÙesTve
kesiekesieàÙee OebÅeebÛeer o}e}er keâjeÙeÛes. cegKÙeleŠ ÙeekesUer
keâehemeeÛes meewos kneÙeÛes. meg™keeleer} 4 iegpejeleer DeeefCe Skeâ
heejmeer ns o}e} nesles. Ùee o}e}ebvee yemeCÙeeme DeMeer efkeefMe<š
peeiee veknleer. lemebÛe kesUsÛeb yebOeve DeeefCe kegâ"}sner efveÙecener
veknles.

šeTve ne@}meceesjer} ke[eÛÙee Pee[eKee}er ns meke& o}e}
}eskeâ Skeâ$e Ùesle Demele. nUtnUt Ùee ef"keâCeer o}e}ebÛeer mebKÙee
kee{}er. lÙeecegUs ÙesLes peeiee Dehegjer he[t }eie}er. 1874 ÛÙee

Deemeheeme kesiekesieàÙee ef"keâeCeer mLe}eblej nesTve meOÙeeÛÙee
o}e} mš^erš ÙesLes kÙekenej keâjeÙeÛes "jke}s DeeefCe lÙeeveblej 'o
vesšerke MesDej De@v[ mše@keâ yeÇeskeâme&ner mebmLee 1875 mLeeheve
nesTve kÙekenej meg™ Pee}s.

°·¤æ ßÇæ‘Øæ ÛææÇæ¹æÜè âéM¤ ÛææÜð ãôÌð ×é´Õ§ü àæð¥ÚU ×æ·¤üðÅU!

Ùæ Ì´Õæ¹ê Ùæ çâ»æÚUðÅU¿´ ÃØâÙ
ÌÚUèãè Ìô´Çæ¿æ ·¤ò‹âÚU

SSkkeeââ  ™™hheeÙÙeeeevveess  MMeessDDeejj  oo}}eebbvveeeerr  kkeessââ}}eerr  nneesslleeeerr  mmeegg™™kkeeeellee
ØesceÛebo je@ÙeÛebo ns kÙeeheejer 'o vesšerke MesDej De@v[ mše@keâ yeÇeskeâme&'Ûes mebmLeehekeâ
meomÙe nesles. 'o vesšerke MesDej De@v[ mše@keâ yeÇeskeâme&'Ûeer meg™keele 25 MesDej
o}e}ebveer DekeIÙee Skeâe ®heÙeele kesâ}er nesleer. 31 Dee@iemš 1957 jespeer Yeejle
mejkeâejves Ùee yeepeejeme efmekeäÙegefjšerpe keâe@vš^keäš De?@keäš 1856 DevkeÙes
ceevÙelee efo}er. DeMee leNnsves Yeejleeleer} heefn}e ceevÙeleeØeehle MesDej yeepeej
Deefmlelkeele Dee}e. meOÙee cegbyeF& MesDej yeepeej ne peieeleer} 11 kÙee ›eâceebkeâeÛee
MesDej yeepeej Deens

Sef}Ùeeme neskes pÙegefveÙej ÙeebÛee
pevce 9 peg}w 1819 ceOÙes mhesvmej,
ce@me@ÛÙegmesšdme ÙesLes Pee}e lej ce=lÙet 3
Dee@keäšesyej 1867 jespeer yeÇgkeâef}ve,
vÙetÙee@ke&âceOÙes Pee}e. }e@keâefmšÛe }the
heæleerle lÙeebveer }#eCeerÙe Øeieleer
kesâ}er Deens. lÙeebÛÙee keâeÙee&Ûeer oKe}
Iesle lÙeebvee ieesu[ ces[}, he@efjme
SkeämheesefPeMeve Dee@heâ 1867 ceOÙes
efceUe}s.

Sef}Ùeeme neskes pÙegefveÙej ÙeebÛee
pevce 9 peg}w 1819 jespeer
ce@me@ÛÙegmesšdmeceOeer} mhesvmej ÙesLes [e@.
Sef}Ùeeme neskes efmeefveÙej (1792-
1867) DeeefCe hee@}er (yesefceme) neskes
(1791-1871) ÙeebÛÙee heesšer
Pee}e. neskes Ùeebveer lÙeebÛes yee}heCe
DeeefCe meg®keeleerÛeer Øeew{ ke<e&s
ce@me@ÛÙegmesšdmeceOÙes Iee}ke}er, efpeLes
lÙeebveer 1835 heemetve
}eskes}ceOeer} Skeâe keâehe[
keâejKeevÙeele efMekeâeT Gcesokeej
cnCetve keâece keâjCÙeeme meg®keele
kesâ}er. 1837 ÛÙee DeeefLe&keâ
ceboercegUs efiejCÙee yebo he[uÙeeveblej ,
les kesâbefyeÇpe, ce@me@ÛÙegmesšdme ÙesLes ies}s
DeeefCe keâeef[Ëie ceefMevejerceOÙes
ceskeâ@efvekeâ cnCetve keâece keâ™ }eie}s,
efpeLes lÙeebveer lÙeebÛes Ûeg}le YeeT
ve@Le@efveÙe} heer. yeBkeäme ÙeebÛÙeemeesyele
efMekeâeT Gcesokeej cnCetve keâece kesâ}s.
1838 ÛÙee meg®keeleer}e, lÙeebveer
kesâbefyeÇpeceOeer} Dejer [sefknme ÙeebÛÙee
ogkeâeveele efMekeâeT Gcesokeej cnCetve
keâece keâjCÙeeme meg®keele kesâ}er.
[sefknme ns ›eâesveesceeršj DeeefCe Flej
DeÛetkeâ GhekeâjCeebÛÙee efveefce&leer DeeefCe
og®mleerceOÙes efkeMes<e%e Deme}s}s Skeâ
kegâMe} ceskeâ@efvekeâ nesles.  [sefknme
ÙeebÛÙeekeâ[s keâece keâjle DemeleeveeÛe
neskes Ùeebvee efMe}eF& ceMeerveÛeer keâuhevee
megÛe}er. lÙeeves 3 ceeÛe& 1841 jespeer
kesâbefyeÇpeceOÙes meeÙeceve Scme DeeefCe
pesve yeer. Scme ÙeebÛeer ceg}ieer
Sef}PeeyesLe pesefvebime Scme efnÛÙeeMeer
}ive kesâ}s. lÙeebvee pesve je@efyevmeve
neskes, meeÙeceve Scme neskes DeeefCe
pÙegef}Ùee ceeefjÙee neskes ner leerve ceg}s
nesleer. lÙeeveblej lÙeeves jesPe n@}e[s
efnÛÙeeMeer }ive kesâ}s.

efMe}eF& ceMeerveÛeer keâuhevee
ceeb[Ceejs neT ns heefn}s veknles.
lÙeebÛÙee DeeOeer Flej Deveskeâ }eskeâebveer
DeMee ceMeerveÛeer keâuhevee ceeb[}er
nesleer, lÙeehewkeâer Skeâeves lej 1790
ceOÙesÛe DeeefCe keâeneRveer lej lÙeebÛÙee
ef[PeeFveÛes hesšbš Iesle}s nesles DeeefCe
keâeÙe&jle ceMeerve leÙeej kesâ}er nesleer,
Skeâe ØekeâjCeele lej efkeâceeve 80
ceMeerve. leLeeefhe, neT Ùeebveer lÙeebÛÙee
hetke&megjeRÛÙee ef[PeeFve mebkeâuheveebceOÙes
cenòkehetCe& megOeejCee kesâuÙee DeeefCe
10 mehšWyej 1846 jespeer, lÙeebvee
}e@keâefmšÛe ef[PeeFve keehejCeeNÙee
efMe}eF& ceMeervemee"er heefn}s
ÙegveeÙešs[ mšsšdme hesšbš ( ÙetSme
hesšbš 4750 ) Øeoeve keâjCÙeele
Dee}s. lÙeebÛÙee ceMeerveceOÙes yengleskeâ
DeeOegefvekeâ ceMeerveceOÙes Dee{UCeejer
leerve DeekeMÙekeâ kewefMe°Ÿes nesleer.
šeskeâekej efÚõ Deme}s}er megF&, }e@keâ
efmšÛe leÙeej keâjCÙeemee"er

keâehe[eKee}er Ûee}Ceejs Meš}
DeeefCe mkeÙebÛeef}le heâer[. megF&Ûes efÚõ
šeskeâekej "skeCÙeeÛeer keâuhevee lÙee}e
keâMeer megÛe}er ÙeeÛes Skeâ mebYeekÙeleŠ
DeØeceeefCele keCe&ve lÙeeÛÙee DeeF&ÛÙee
kegâšgbyeeÛÙee keâewšgbefyekeâ Feflenemeele
veeWoke}s}s Deens.

efMekeCeÙeb$eeÛÙee megF&Ûes efÚõ
keâes"s Demeekes ns MeesOeCÙeehetkeer& lees
pekeUpekeU keâbiee} Pee}e neslee. ns
keâmes Ie[}s ns keâoeefÛele heâej keâceer
}eskeâebvee ceenerle Demes}. lÙeeÛeer cetU
keâuhevee meeceevÙe megF&ÛÙee jÛevesÛes
DevegkeâjCe keâjCÙeeÛeer nesleer, DeeefCe
efÚõ šeÛespekeU Demeekes. les
šeskeâepekeU Demeekes ns lÙeeÛÙee
keâOeerÛe }#eele Dee}s veener, DeeefCe
pej lÙeeves Skeâe DeveesUKeer osMeeleer}
jevešer jepeemee"er efMekeCeÙeb$e yevekele
DemeuÙeeÛes mkehve heeefn}s vemeles, lej
lees keâoeefÛele hetCe&heCes DeÙeMemkeer
Pee}e Demelee. lÙeeÛÙee ØelÙe#e
keâeceeÛÙee DevegYekeeØeceeCesÛe, lees
megF&ÛÙee efÚõeyeö} ieeWOeU}s}e
neslee. lÙee}e keeš}s keâer jepeeves
lÙee}e Ùeb$e hetCe& keâjCÙeemee"er DeeefCe
les efMe}eF&mee"er leÙeej keâjCÙeemee"er
Ûeeskeerme leeme efo}s Deensle. lÙee kesUsle
keâece hetCe& ve PeeuÙeeme ce=lÙetÛeer efMe#ee
nesF&}. neT Kethe keâece keâjle
jeefn}e, ieeWOeUele he[}e DeeefCe
Meskešer lÙeeves les mees[tve efo}s. ceie
lÙee}e keeš}s keâer lÙee}e heâeMeer
osCÙeemee"er yeensj ves}s peele Deens.
lÙeeves heeefn}s keâer ÙeesædÙeebkeâ[s Yee}s
nesles, pÙeebvee šeskeâepekeU efÚõs
hee[}s}er nesleer. lÙeeÛe #eCeer lÙee
De[ÛeCeerkej GheeÙe meehe[}e,
DeeefCe peskne lees mebMeesOekeâ kesU ceeiele
neslee, leskne lees peeiee Pee}e.
mekeâeUÛes Ûeej keepe}s nesles. lees
DebLe®Ceeletve G[er cee™ve G"}e,
DeeheuÙee keâeÙe&MeeUskeâ[s Oeeke}e
DeeefCe veT keepesheÙeËle, šeskeâe}e
efÚõ Deme}s}er Skeâ megF&
Deesye[Oeesye[heCes leÙeej Pee}er nesleer.
lÙeeveblej les meeshes Pee}s. ner efMe}eF&
ceMeerveÛÙee MeesOeeleer} Skeâe
cenòkeeÛÙee IešvesÛeer keemleke keâneCeer
Deens. hesšbš efceUketvener, neT}e
lÙeeÛÙee MeesOeeÛÙee Glheeoveemee"er
Decesefjkesâle iegblekeCetkeâoej MeesOeCÙeele
yejerÛe De[ÛeCe Ùesle nesleer, cnCetve
lÙeeÛee cees"e YeeT Deceemee yesefceme
neT Dee@keäšesyej 1846 ceOÙes efveOeer
efceUkeCÙeemee"er Fbi}b[}e ies}e.
Deceemee lÙeeÛes heefn}s ceMeerve
}b[veÛÙee ÛeerhemeeF[ ÙesLeer}
efkeuÙece Lee@ceme Ùeebvee efkekeât Mekeâ}e ,
pÙeebÛee keâe@me&sš, Ú$Ùee DeeefCe
kn@ef}mesme yevekeCÙeeÛee keâejKeevee
neslee.

°çÜØæâ ãôßð çàæÜæ§ü ×àæèÙ¿æ 
àæôÏ Üæß‡ææÚUð â´àæôÏ·¤

owefvekeâ efmešer vÙetpe meghejheâemš Deelee Dee" heeveebmen
keeÛekeâebvee Ghe}yOe nesle Deens.  Debkeâeleer} efkeefkeOee heeveemee"er
Dekeâes}e Menj lemesÛe efpeu¢eeleer} meeefneflÙekeâ, }sKekeâ, keâkeer
Ùeebveer lÙeebÛee cepekeâtj 8390670999 Ùee kne@šmeDehe

›eâceebkeâekej hee"keekee. 
lÙee}e ÙeLeeÙeesiÙe Øeefmeæer efo}er peeF&}. Ùee Debkeâeleerue
uesKeebMeer mebheeokeâ mencele DemeleerueÛe Demes veener.

âæçãçˆØ·¤, Üð¹·¤æ´Ùæ ¥æßæãÙ

lebyeeKet, iegšKee KeeCeeNÙeebveeÛe leeW[eÛee keâ@vmej neslees
ner ÛegkeâerÛeer OeejCee, peeCetve IÙee }#eCes

yejeÛe keâeU Demee mecepe neslee keâer, leeW[eÛee keâke&âjesie
ØeecegKÙeeves lebyeeKet efkeâbkee iegšKee meskeve keâjCeeNÙeebveeÛe
neslees. cee$e, De}erkeâ[ÛÙee keâeUele leeW[eÛee efkeâbkee
Deesjesheâ@efjefvpeÙe} (IeMeeÛÙee kejÛÙee Yeeieeleer}) keâke&âjesie
Deme}suÙee ®iCeebÛÙee mebKÙesle kee{ Pee}er Deens, pÙeebveer
keâOeerner lebyeeKetÛes meskeve kesâ}s}s veknles. Ùee yeo}lÙee
ØekeenecegUs lep%eebÛes }#e DeMee vekeerve peesKeerce Ieškeâebkeâ[s
kesOe}s ies}s Deens, pes Ùee Deepeejele Yetefcekeâe yepeeket Mekeâleele.

leeW[eÛÙee keâke&âjesieeÛes cegKÙe keâejCe keâeÙe Deens?
Deepekeâe} leeW[ÛÙee keâke&âjesieeÛÙee kee{lÙee ®iCeebceeies

¢egceve he@efhe}esceekneÙejme (HPV) – efkeMes<eleŠ HPV-16 – ne
Skeâ cenòkehetCe& Ieškeâ cnCetve meceesj Dee}e Deens. ne efke<eeCet
leeW[ DeeefCe IeMeeleer} hesMeeRkej heefjCeece keâ™ Mekeâlees DeeefCe
keâe}eblejeves (keâener ke<eeËveer) keâke&âjesieeme keâejCeerYetle "™
Mekeâlees. efkeMes<eleŠ le®Ce DeeefCe OetceÇheeve ve keâjCeeNÙee
kÙeòeâeRceOÙes HPV-mebyebefOele keâke&âjesieeÛÙee ®iCeebÛÙee mebKÙesle
cees"er kee{ efometve Ùesle Deens.

ogmeNÙeebkeâ[tve nesCeejs OetceÇheeve ne Skeâ keâejCeerYetle
Ieškeâ : Deveskeâ lep%eebÛee Demeener efkeÕeeme Deens keâer,
ogmeNÙeebkeâ[tve nesCeeNÙee OetceÇheeveecegUs cnCepesÛe FlejebÛÙee
lebyeeKet efkeâbkee efmeieejsšÛÙee OegjeÛÙee melele mebhekeâe&le
jeefnuÙeeves Oeeskeâe kee{t Mekeâlees. pejer SKeeoer kÙeòeâer mkeleŠ
OetceÇheeve keâjerle veme}er lejerner oerIe&keâeU OegjeceOÙes
Deme}suÙee neefvekeâejkeâ jmeeÙeveebÛÙee mebhekeâe&le jeefnuÙeeves
leeW[ DeeefCe IeMeeleer} hesMeeRÛes vegkeâmeeve nesT Mekeâles.
lÙeecegUs DeMee kÙeòeâeRvee leeW[eÛÙee keâke&âjesieeÛee Oeeskeâener kee{t
Mekeâlees.

[eskesâ DeeefCe ceevesÛÙee keâke&âjesieeÛes ØeceeCe keâe
kee{lesÙe? : keeÙegØeot<eCe neosKeer} Skeâ kee{lee OeeskeâeoeÙekeâ
Ieškeâ ceeve}e peelees. nkesleer} Deeflemet#ce keâCe Mejerjele
oerIe&keâe}erve oen DeeefCe hesMeeRÛes vegkeâmeeve keâjCÙeeme
keâejCeerYetle "® Mekeâleele. keâener DeYÙeemekeâebveer Øeotef<ele
nkesÛÙee oerIe&keâe}erve mebhekeâeËÛee mebyebOe [eskesâ DeeefCe ceevesÛÙee
keâke&âjesieeÛÙee kee{lÙee OeeskeäÙeeMeer pees[}e Deens. pejer Ùee
efke<eÙeekej DeefOekeâ mebMeesOeveeÛeer iejpe Deme}er lejer Ùee
Ieškeâekeâ[s og}&#e ve keâjCÙeeÛee meu}e efo}e peelees.
leeW[eÛeer DemkeÛÚlee DeeefCe oerIe&keâe}erve oen ÙeebcegUsner
Oeeskeâe kee{t Mekeâlees. 

mebkeâ}ve : ÙeMekeblejeke keeIe. 

meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlÙee& DeeefCe efMe#eCelep%e ®ye}
veeieer Ùeebvee 2026 Ûee Øeefleef…le i}esye} efšÛej hegjmkeâej
peenerj Pee}e Deens. ogyeF&ceOÙes DeeÙeesefpele keu[& ieknve&ceWš
meceerš ceOÙes lÙeebvee ne hegjmkeâej Øeoeve keâjCÙeele Dee}e.
efMe#eCe #es$eele Gu}sKeveerÙe keâeceefiejer keâjCeeNÙee Ùee
hegjmkeâejeDebleie&le lÙeebvee 10 }eKe Decesefjkeâve [e@}me&
(meeOeejCe 9 keâesšer ®heÙes) Ske{er cees"er jkeäkeâce Øeoeve
keâjCÙeele Dee}er Deens.

®ye} veeieer DeeefCe lÙeebÛes keâeÙe&keâ}e DeeefCe efMe#eCe
#es$eele Deens. Peeshe[heódÙee DeeefCe og}&ef#ele YeeieebceOeer}
jmlÙeebÛÙee efve®heÙeesieer efYebleeRkej Mew#eefCekeâ efYeòeerefÛe$es
yeveketve ceg}ebvee efMekeâkeCÙeeÛeer lÙeebÛeer DeefYeveke heæle Deens.
Ùee efYeòeerefÛe$eebÛÙee ceeOÙeceeletve ceg}s keeÛeve, }sKeve,
DebkeâieefCele, mkeÛÚlee DeeefCe heÙee&kejCe efke<eÙekeâ peeCeerke
menpe efMekeâleele.®ye} veeieer Deeš& heâeTb[sMeveÛÙee
ceeOÙeceeletve mebhetCe& Yeejleele 800 ntve DeefOekeâ Mew#eefCekeâ
kesâbõs meg™ kesâ}er Deensle. Ùee kesâbõebÉejs lÙeebveer DeeleeheÙeËle 10
}eKeebntve DeefOekeâ ceg}ebvee cegKÙe Øekeenele DeeCe}s Deens.

hegjmkeâejeÛes mke™he: cnCepes kekeâer& heâeGb[sMeve lehe&âs
ÙegvesmkeâesÛÙee menkeâeÙee&ves ne hegjmkeâej efo}e peelees. 139
osMeebceOeer} 5 npeej veeceebkeâveebceOetve lÙeebÛeer Ùee mekee&sÛÛe

hegjmkeâejemee"er efveke[ Pee}er. ®ye} veeieer Ùeebveer keâMeeØekeâejs
og}&ef#ele efYebleeRvee efMe#eCeeÛes kesâbõ yeveke}s.

ieeke kemleer kesâbõ efyebot ceevetve lÙeebveer Mew#eefCekeâ
keeleekejCe efvecee&Ce kesâ}s. ogyeF&ceOÙes keu[& ieknve&ceWšdme
meefceš DeeÙeesefpele keâjCÙeele Dee}er nesleer. Ùee meefcešceOÙes
peeieeflekeâ vesles DeeefCe ieCeceevÙe kÙeòeâeRÛÙee GheefmLeleer ceOÙes
lÙeebveer 2026 Ûee peeieeflekeâ efMe#ekeâ hegjmkeâej efpebkeâ}e.

cegbyeF&leer} Skeâe efMeef#ekesâÛee Deeblejje<š^erÙe heeleUerkej
mevceeve keâjCÙeele Dee}e Deens. Peeshe[heódÙeebceOÙes peele
ceg}ebvee efMekeâkeCÙeeÛee OÙeeme Iesle}suÙee ™ye} veeieer Ùeebveer
Peeshe[heóerÛÙee efYebleeRkej 'Demeb' keâener kesâ}b. pÙee ceg}ebvee
efMe#eCeeÛeer meesÙe veener lÙeebÛÙee heÙeËle heesnesÛeCÙeemee"er
®ye} veeieer Ùeebveer heg{ekeâej Iesle}e. peeieeflekeâ mlejekej
lÙeebÛÙee keâeÙee&Ûeer oKe} Iesle}er. Yeejleemee"er De}ewefkeâkeâ
ÙeMe lÙeebveer Øeehle kesâ}s. lÙeecegUs YeejleerÙeebÛeer ceeve
DeefYeceeveeves GbÛeeke}er. 

pe}mebheoe  cnCepes he=Lkeerkej
Ghe}yOe Deme}s}s meke& ØekeâejÛes
heeCÙeeÛes m$eesle, pes ceevekeemee"er
DeeefCe mepeerke me=<šermee"er GheÙegòeâ
Demeleele efkeâbkee pÙeebÛee keehej kesâ}e peeT Mekeâlees. ÙeeceOÙes
efheCÙeeÛes heeCeer, Mesleermee"erÛes heeCeer DeeefCe DeewÅeesefiekeâ
keehejemee"erÛÙee heeCÙeeÛee meceekesMe neslees. YeejleemeejKÙee
MesleerØeOeeve osMeele DeeefCe efkeMes<eleŠ ceneje<š^ele pe}mebheoe
kÙekemLeehevee}e DevevÙemeeOeejCe cenòke Deens. pe}mebheosÛes
ØeecegKÙeeves oesve Øekeâej he[leele:

1. Yethe=…ekejer} pe}mebheoe (Surface Water) :
veÅee, Dees{s, le}eke, ceevekeefveefce&le OejCes DeeefCe yebOeejs
ÙeebceOÙes mee"}s}s heeCeer. ceneje<š^ele ieesoekejer, ke=â<Cee,
leeheer, Yeercee DeeefCe vece&oe Ùee ØecegKe veÅee Yethe=…ekejer}
heeCÙeeÛes cegKÙe m$eesle Deensle.

2. YetieYee&leer} pe}mebheoe (Groundwater) :
peefceveerKee}er cegj}s}s heeCeer, pes DeeheCe efkeefnjer,
keâtheveef}keâe (yeesDejkes}) DeeefCe efkebOeveefkeefnjeRÛÙee
ceeOÙeceeletve Ghemelees. Yetpe} heeleUer efškeâketve
"skeCÙeemee"er heekemeeÛes heeCeer peefceveerle cegjkeCes (Water

Harvesting) DelÙeble iejpesÛes
Demeles.

cenòkeeÛes Deekneve :
}eskeâmebKÙee kee{,

DeewÅeesefiekeâerkeâjCe DeeefCe nkeeceeve yeo}ecegUs (keâceer-
DeefOekeâ heeTme) pe}mebheoskej ØeÛeb[ leeCe Ùesle Deens.
lÙeecegUs heeCÙeeÛee DehekÙeÙe šeUCes DeeefCe Ghe}yOe
heeCÙeeÛes ÙeesiÙe efveÙeespeve keâjCes ner iejpe yeve}er Deens.

pe}mebheoe efkeYeeieeÛeer ØecegKe keâeces 
OejCes DeeefCe keâe}kes yeebOeCes: heekemeeÛes heeCeer

mee"ketve les šbÛeeF&ÛÙee keâeUele Mesleer DeeefCe efheCÙeemee"er
hegjkeCes.

hetj efveÙeb$eCe: heekemeeàÙeele veÅeebvee ÙesCeeNÙee hegjeÛes
kÙekemLeeheve keâ™ve peerefkele ke efkeòeneveer šeUCes.

pe}efmebÛeve (Irrigation) : Mesleer}e heeCÙeeÛee
efveÙeefcele hegjke"e keâjCÙeemee"er keâe}kes DeeefCe Ghemee efmebÛeve
Ùeespevee jeyekeCes.

pe}mebOeejCe (Water Conservation): 'heeCeer
De[kee, heeCeer efpejkee' meejKÙee ÙeespeveebÉejs YetieYee&leer}
heeCÙeeÛeer heeleUer kee{keCes.

§üEÚUÂýæ#èâæÆè âæÏÙæ ÂýÍ× ¥æç‡æ Ù´ÌÚU Ìæç�ß·¤Ìð¿ð ßæ¿Ù
Deveskeâ peCe F&Õejefke<eÙekeâ keâener leòke%eeve meebieCeeNÙee «ebLeebÛes keeÛeve keâjle

Demeleele. hewkeâer yeNÙeeÛe peCeebvee meeOevee cnCepes keâeÙe, ÙeeÛeer keâuheveemegæe
vemeles. ‘meeOevee cnCepes F&ÕejØeehleermee"er peeCeerkehetke&keâ Øeefleefove keâeÙee-keeÛee-
ceve ÙeebÛÙee ceeOÙeceeletve keâjeÙeÛÙee ke=âleer.’ F&Õejefke<eÙekeâ leeefòkekeâ ceeefnleer
IesCÙeeÛÙee DeeOeer meeOevee Ûee}t keâjCes keâe cenòkeeÛes ? lemesÛe kegâCeer Deeke[les
cnCetve F&Õejefke<eÙekeâ leeefòkekeâ ceeefnleerÛes keeÛeve keâjle Demeleer}, lej lÙeebveermegæe
lelhejlesves meeOevee keâe Ûee}t keâjekeer, ns mhe<š keâjCÙeemee"er ne }sKe !

efMe#eCeMeem$e keâeÙe meebieles ? : efMe#eCeMeem$eele ke=âleerÙegòeâ
DeOÙeeheveheæle efkeâbkee DevegYekepevÙe efMe#eCe Demeekes, Demes meebefiele}s peeles.
jmeeÙeveMeem$e efMekeâeÙeÛes PeeuÙeeme keâener ØeÙeesie keâjekes }eieleele efkeâbkee
kewÅekeâMeem$e mecepeeÙeÛes PeeuÙeeme ®iCeebvee leheemeekes }eieles. lees lees efke<eÙe
efMekeâCÙeemee"er lÙee lÙee efke<eÙeevegmeej ÙeesiÙe les ØeÙeesie keâjekes }eieleele. DeOÙeelce
nsner Skeâ mkeleb$e Meem$e Deens. DeOÙeelceeÛee ØeeÙeesefiekeâ Yeeie cnCepes meeOevee.
DeeOegefvekeâ efke%eeveele leeefòkekeâ Yeeie DeeefCe ØeeÙeesefiekeâ Yeeie hejmhejebvee hetjkeâ
Demeleele. lÙeeletve lÙee efke%eeveeÛes iecÙe mecepeles, lemesÛe F&ÕejØeehleerÛes mkeleb$e
Meem$e Deens. lÙeele leeefòkekeâ DeeefCe ØeeÙeesefiekeâ Yeeie hejmhejebvee hetjkeâÛe Deensle.
pemee efke%eeveele Deens, lemeeÛe DeOÙeelceelener keâeÙe&keâejCe mebyebOe, cnCepes
keâMeecegUs, keâMeeheemetve keâeÙe Pee}s FlÙeeoer meebefiele}s}s Deens. lees keâmee Deens,
ns DeLee&leÛe lÙee lÙee Meem$eeÛÙeeÛe DeeOeejs mecepetve IÙeekes }eieles.

F&ÕejØeehleermee"er ÙeesiÙe mkeheefjkele&ve DeekeMÙekeâ : efke%eeveele Skeâeves MeesOe
}eke}e, lej yeekeâerÛÙeebveer lÙeeÛeer heâUs Iesle}er Demes nesT Mekeâles. F&ÕejØeehleerÛÙee
Meem$eele ‘kegâCee Skeâeves DeeheCe keâener keâ™ve ogmeNÙeeves keâenerner meeOevee kesâ}er
veener, lejer lÙee}e F&ÕejØeehleer keâ™ve oslees’, Demes nesle veener. ÙeeÛes keâejCe kÙeòeâerves
mkele:ceOÙes ØeÙelvehetke&keâ ÙeesiÙe les heefjkele&ve Ie[ketve DeeCele, cnCepesÛe meeOevee
keâjle Deble:keâjCe Megæer keâ™ve IesleuÙeeveblejÛe F&ÕejØeehleer ns OÙesÙe meeOÙe nesles.
Demes keâe ns DeeheCe 1. ef$eiegCe efkeÛeej, 2. ce}, efke#eshe, DeekejCe ns peerkeeÛes
iegCeOece& DeeefCe 3. FÛÚe, Gceer&, mhegâjCe Ùee Deble:keâjCeeÛÙee ef›eâÙee Ùee 3 Debieebveer
mecepetve IesT.

kÙeòeâerÛeer ef$eiegCeelcekeâlee : hebÛeceneYetle, lemesÛe meòke, jpe DeeefCe lece Ùee
3 iegCeebveer kÙeòeâer yeveles. hebÛeceneYetleebheemetve kÙeòeâerÛee osn DeeefCe ef$eiegCe ns
kele&veeÛes efveo&sMekeâ Deensle. Lees[keäÙeele meebieeÙeÛes PeeuÙeeme meòkeiegCe cnCepes %eeve,
jpeiegCe cnCepes ef›eâÙeeMeer}lee, leceiegCe cnCepes DeeUme. meceepeele keâener ceespekesâ
Dehekeeo keieUlee yengleebMe kÙeòeâeRceOÙes  jpe DeeefCe lece Ùee iegCeebÛesÛe ØeeyeuÙe
Demeles. F&ÕejØeehleerÛÙee efoMesves heg{s peeÙeÛes PeeuÙeeme jpe DeeefCe lece Ùee iegCeebÛes
ØeeyeuÙe vÙetve nesTve meòke iegCeeÛes ØeeyeuÙe efvecee&Ce knekes }eieles.

ce}, efke#eshe DeeefCe DeekejCe otj nesCÙeemee"er meeOevee DeefvekeeÙe& :
DeOÙeelceeceOÙes peerkeeceOeer} DeMegæleebÛes ce}, efke#eshe DeeefCe DeekejCe ns 3 ieš
meebefiele}s Demetve lÙeecegUs peerke ceeÙesle De[keâ}s}e Deens, ns meebefiele}s Deens.
lÙeecegUs F&ÕejØeehleermee"er lÙee DeMegælee otj kneÙe}e nkÙeele, nsner meebefiele}s
Deens. ce} cnCepes ÛegkeâerÛes mebmkeâej. ns peCet }esKeb[e}e pemee iebpe Ûe{lees, lemes
Deble:keâjCeeceOÙes Demeleele. keâece, ›eâesOeeefokeâ <e[efjhetbÛÙee mkeYeekeoes<eelcekeâ
DeefYekÙeòeâeRletve lÙeeÛeer peeCeerke F&ÕejØeehleermee"er kÙeòeâer peske{er meleke&â lÙee
ØeceeCeele nesle Demeles. Deelee }esKeb[ekejer} iebpe kesâkeU hegâbkeâj ceej}er, lej peele
veener. lÙeemee"er keâenerlejer Ûeebie}s GhekeâjCe IesTve }esKeb[e}e keâeÙe keešs},
ÙeeÛeer efheâkeâerj ve keâjlee Ûeebie}s Ieemeekes }eieles, lemesÛe kesâkeU leeefòkekeâ ceeefnleer
keeÛe}er DeeefCe peerkeeleer} ce} ies}e, Demes nesle veener. lÙeemee"er DeeÛeej-efkeÛeejeble
hee}š peeCeerkehetke&keâ keâjekes }eieleele. meeshÙee Yee<esle mkeYeekeoes<e-Denbkeâej Deeoer

ØeÙelvehetke&keâ Iee}keekes }eieleele. Ùeemee"er meeOevee keâjekeer }eieles.
efke#eshe : ceeÙee yeÇÿe Deens, lÙee peeieer Ye}lesÛe keâener lejer oeKeketve peerkee}e

DevegYekee}e ÙesCeeNÙee peieele iegbleketve šekeâles. keemleke mees[tve Demes Ye}lesÛe keâener
oeKekeCes cnCepes efke#eshe. lÙeecegUs peerke peieeMeer yeebOe}e peelees. lÙeecegUs lÙee}e
peieele Deveble ØekeâejÛes Yeso keešle jneleele. Ùeekej GheeÙe cnCetve GheemeveeYeòeâer,
cnCepesÛe meeOevee DeekeMÙekeâ Deens. DeekejCe : peerke mkele:Ûe yeÇÿemke™he
Demetvener lÙee}e lÙeeÛee efkemej hee[Ces, ner ceeÙesÛeer DeekejCe Meòeâer. kejer}
efleIeebceOÙes ce} ne mekeeËle mLet} Deens. lees vÙetve PeeuÙeeKesjerpe yeekeâerÛes oesve otj
nesCÙeeÛee mebYekeÛe veener.
lÙeecegUs lÙee oesIeebÛee ÙesLes letle&
heâej efkeÛeej keâjCÙeeÛeer
DeekeMÙekeâlee veener.

Deepe peÙebleer

kkeeââeenneerr  mmeesskkeeââbbooeecceeOOÙÙeess  kkÙÙeekkeenneejj
MesDej yeepeej ne Skeâ Demee yeepeej Deens keâer pÙee ef"keâeCeer
keâbhevÙeebÛÙee MesDeme&Ûeer Kejsoer - efke›eâer kesâ}er peeles. meg™keeleer}e
MesDeme&Ûeer Kejsoer - efke›eâer leeW[er nesle Demes. Kejsoeroej DeeefCe efke›eâslee
ef}}ekeeceehe&âle ns kÙekenej keâjle nesles. cee$e, Deelee ns meke& kÙekenej
MesDej yeepeejeÛÙee vesškeke&âves pees[}suÙee keâe@chÙegšjceehe&âle neslees.
Fbšjvesškejner ner megefkeOee efceUles. Deelee DeMeer heefjefmLeleer Deens keâer
Kejsoeroej DeeefCe efke›eâslee Skeâceskeâebvee DeesUKetner Mekeâle veenerle.
keâener ke<ee&hetkeer& cegbyeF& MesDej yeepeejele Lesš Kejsoer - efke›eâer keâjekeer

}eiele nesleer. cee$e, ceeieer} keâener ke<eeËheemetve keâe@chÙegšj DeeefCe
FbšjvesšÛÙee ceeOÙeceeletve keâesCeerner IejyemeuÙee MesDeme& Kejsoer keâ™
Mekeâlees DeeefCe efkekeâtner Mekeâlees. DekeIÙee keâener meskeâboeceOÙes ne
kÙekenej hetCe& neslees.
MMeessDDeejj  yyeeeeppeeeejjee}}ee  lleebb$$ee%%eeeevveeeeÛÛeeeerr  ppeeeess[[
Deelee lej ceesyeeF} De@hmeceehe&âlener DeeheCe ns kÙekenej Deieoer
menpeheCes keâ™ Mekeâlees. ceenerle leb$e%eeve ›eâebleerÛes ns Glke=â<š
GoenjCe Deens. pes keâece hetkeer& heâòeâ keâener hewmeskee}sÛe keâ™ Mekeâle
nesles les Deelee Skeâ meke&meeceevÙe ceeCetmener keâ™ Mekeâlees. [erce@š

KeelÙeeceehe&âle MesDej efkekeâle IesT Mekeâlees DeeefCe efkekeât Mekeâlees.
vveehheeääÙÙeeeellee  YYeeeeiieeeerrooeejj
MesDej yeepeej ne keâesCelÙeener efkekeâmeerle DeLe&kÙekemLesÛee Skeâ
cenlkehetCe& efnmmee Deens. pÙeeØeceeCes keâesCeleener osMe, ieekes efkeâbkee
Menjs ÙeebÛÙee efkekeâemeemee"er jmlee, keerpe, heeCeer, jsukes ÙeebÛeer iejpe
Demeles lÙeeÛeØeceeCes osMeeleer} GÅeesieebÛÙee efkekeâemeemee"er MesDej
yeepeej DeekeMÙekeâ Deens. GÅeesie Oebos Ûee}keCÙeemee"er Yeeb[ke}eÛeer
iejpe Demeles. ns Yeeb[ke} lÙeebvee MesDej yeepeejeletve efceUles. MesDej
yeepeejeceehe&âle keâesCeleener meke&meeceevÙe ceeCetme cees"Ÿee

GÅeesieeceOÙesner Deehe}er Yeeefieoejer keâ™ Mekeâlees. Ùee Yeeieeroejerletve
GÅeesieebvee nesCeeNÙee veheäÙeeceOÙes efnmmesoej yevet Mekeâlees. pej SKeeÅee
iegblekeCetkeâoeje}e keeš}s keâer efj}eÙevme, šermeerSme, Fvheâesefmeme Ùee
keâbhevÙee Ûeebie}e veheâe keâceekeleer}. lej lees Ùee keâbhevÙeebÛes MesDeme&
Kejsoer keâ™ve Ùee veheäÙeele Yeeieeroej nesT Mekeâlees. }eYeebMeeÛÙee
®heÙeeves MesDeme& nesu[j}e DeeheuÙee iegblekeCegkeâerkej hejleekee
efceUlees. ns meke& kÙekenej keâjCÙeemee"erÛeer kÙekemLee MesDej yeepeej
hegjkeles. meke& iegblekeCetkeâoejebvee Skeâ meceeve mebOeer efceUs} ÙeeÛeer
keâeUpeer MesDej yeepeej Iesles.

F&ÕejØeehleerceOÙes meòke iegCeeÛes cenòke : meòke iegCe ØeOeevelee ner
F&ÕejØeehleermee"er Gòece keešÛee} nesCÙeemee"er DeekeMÙekeâ Deens.
ÙeeÛes keâejCe, cnCepes meòkeiegCe ne %eeveOeejkeâ Deens. meòke iegCe
ØeOeevelee Demes}, lej efkeÛeejeble megmhe<šlee, efkekeskeâ FlÙeeoer ÙesT
Mekeâleele. lÙeeletve pes keeÛe}s les vescekesâ mecepetve peerkeveele les
DeeÛejCeele DeeCeCÙeeÛee keâener ØeÙelve nesCÙeeÛeer MekeäÙelee kee{les.
ÙesLes nsner }#eele IÙeekes keâer, MeyoebÛee, lemesÛe keekeäÙeebÛee DeLe&
mecepeCes, cnCepes lÙeeÛee yeesOe Pee}e, Demes veener. yeesOe cnCepes
DebleÙee&ceer nesCeejs mhe<š DeeefCe Â{ Deekeâ}ve. mkele:ceOÙes meòke
iegCeØeOeevelee nesCÙeemee"er jpe DeeefCe lece iegCe vÙetve knekes }eieleele
Deved meòke iegCe kee{ekee }eielees. ns kesâkeU leeefòkekeâ keeÛeveeletve nesle
veener. lÙeemee"er lece DeeefCe jpe iegCe vÙetve nesCÙeemee"er mkeYeekeoes<e
Deved Denbkeâej vÙetve nesTve DeeÛeej-efkeÛeej meejsÛe hee}šekes }eieles,
cnCepesÛe meeOevee keâjekeer }eieles. meeOevesleer} FbefõÙeebÛee efve«en
DeeefCe ceveeÛes efveÙeb$eCe FlÙeeoeRcegUs meòkeØeOeevelee kee{les Deved
keeÛe}suÙee met$eeletve vescekesâ keâeÙe Dehesef#ele Deens, ÙeeÛes Deekeâ}ve
nesT }ekeâles. meòke iegCeØeOeevelee efpelekeâer DeefOekeâ Demes}, lej pees
yeesOe nesF&}, lees lemeeÛe oerIe&keâeU DeeheesDeehe efškeâtve jneCÙeeÛeer
#ecelee kee{les. ÙeeÛes keâejCe meòke iegCeeÛÙee DeeOeejsÛe %eeve, cnCepes
Deelce%eeve jnele Demeles.

kkÙÙeekkeenneejj%%eeeevvee  kkeeââeeÙÙee  mmeeeebbiieelleess  ??
kÙekenejele heekeâke=âleeRÛeer heg<keâU hegmlekesâ keeÛe}er; hejbleg
Ûeg}erpekeUner ies}e veener, DeMee}e kegâCeer mkeÙebheekeâer efkeâbkee DeeÛeejer
cnCele veenerle. ÙesLes ØelÙe#e ke=âleer keâjCes, Ùee}e DevevÙemeeOeejCe
cenòke Deens, ns }#eele ÙesF&}. efkeÛeej keâ™ve heeefnuÙeeme DeMeer
kÙeekeneefjkeâ GoenjCes heg<keâU Dee{Uleer}.

ogie&sMe  meeceble
iieeeesskkeeee

DDeeeenneejjeeÛÛÙÙeeee  mmeekkeeÙÙeeeeRRÛÛeeeenneerr  cceeggKKeeeeÛÛÙÙeeee  kkeeââkkee&&ââjjeessiieeeeMMeeeerr
mmeebbyyeebbOOee
Deenej DeeefCe peerkeveMew}erMeer mebyebefOele
Ieškeâebkejner ÛeÛee& kesâ}er peele Deens. heâUs DeeefCe
hee}sYeepÙeebÛee DeYeeke Deme}s}e Deenej, lemesÛe
Deefle Øeef›eâÙee kesâ}s}s DeVe DeeefCe cees"Ÿee
ØeceeCeele meeKejÙegòeâ hesÙeebÛes meskeve ÙeebcegUs
Mejerjele oen kee{t Mekeâlees DeeefCe hesMeeRÛÙee
keâeÙee&kej heefjCeece nesT Mekeâlees. De}erkeâ[er}
DeYÙeemeebke®ve Demes efometve Ùesles keâer, DeenejeÛÙee
keâener efkeefMe<š mekeÙeeRcegUs cegKeeÛÙee keâke&âjesieeÛee
Oeeskeâener kee{t Mekeâlees. leeW[eÛÙee
keâke&âjesieeyeeyeleÛes mekeeËle cees"s Deekneve cnCepes
ÙeeÛeer meg®keeleerÛeer }#eCes Deveskeâoe meeceevÙe
mecemÙeebmeejKeerÛe keešleele Goe. leeW[ele heâes[
ÙesCes, heeb{js efkeâbkee }e} Ûeós efomeCes, efpeYeskej
kesovee nesCes, Deekeepeele yeo} nesCes efkeâbkee DeVe
efieUCÙeeme $eeme nesCes. Deveskeâ }eskeâ Ùee
}#eCeebkeâ[s ieebYeerÙee&ves heenle veenerle, pÙeecegUs
efveoevee}e efke}bye neslees. cnCetveÛe pej leeW[ele
SKeeoer peKece, iee" efkeâbkee keâesCeleener yeo} oesve
Dee"ke[Ÿeebhes#ee peemle keâeU efškeâtve jeefn}e, lej
leheemeCeermee"er lkeefjle lep%e [e@keäšjebÛee meu}e
IesCes DeekeMÙekeâ Deens.

®ye} veeieer Ùeebvee
i}esye} efšÛej hegjmkeâej    

¥âæ ¥æãð ÒÕè°â§üÓ¿æ §çÌãæâ

pe}mebheoe
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ns owefvekeâ ceeuekeâ, cegõkeâ, ØekeâeMekeâ Øeoerhe hegb[efuekeâjeJe osMecegKe Ùeebveer meeÙejve Dee@heâmesš efhebÇšme& SceDeeÙe[ermeer ›eâ. 2 heesefueme mšsMeve meceesj lee. efpe. Dekeâesuee  ÙesLes cegefõle keâ™ve  efmešer vÙegpe meghejheâemš keâeÙee&}Ùe ßeer Ú$eheleer efMekeepeer cenejepe veiej heefj<eo keâeche}skeäme,
jsuJes mšsMeve meceesj Keeceieeke ÙesLes ØekeâeefMele kesâues.   cegKÙe mebheeokeâ : Øeoerhe hegb[efuekeâjeJe osMecegKe  mebheke&â - 0724 - 2435573, 2444774    -  email-  citynewss80@gmail.com, RNI No.- MAHMAR/ 26 /A3072, RRC Helpline No. 8484842135
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