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heefMÛece efJeoYee&leerue meJee&efOekeâ KeheeÛes DeieÇieCÙe meeÙeb owefvekeâ
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cegbyeF& ceneje<š^ mLeeefvekeâ
mkejepÙe mebmLee celeoejmebIeeletve
efkeOeeve heefj<eosÛÙee
17 peeieebmee"er
Pee}suÙee
efveke[CegkeâerÛee
mebhetCe& efvekeâe}
DeKesj peenerj
Pee}e Deens. 18
petve jespeer heej he[}suÙee Ùee
efveke[Cegkeâerle ceneÙegleerves Deehe}e
kejÛe<cee keâeÙece jeKele 17 hewkeâer
leyye} 16 peeieebkej oCeoCeerle
efkepeÙe efceUke}e Deens. cee$e,

veeefMekeâÛÙee peeieskej
ceneÙegleer}e cees"e Oekeäkeâe yeme}e
Demetve, efleLes Dehe#e Gcesokeej
(Yeepehe  yeb[Keesj) ieeskegâU efieles
Ùeebveer ceneÙegleer DeeefCe efMekemesvee efMebos
iešeÛes DeefOeke=âle Gcesokeej vejWõ
oje[s ÙeebÛee hejeYeke kesâ}eÙe. Ùee

efveke[Cegkeâerle ceneefkekeâeme
DeeIee[erÛee meghe[e meeheâ Pee}e
Deens. Ùee efveke[CegkeâerÛeer
kewefMe°ŸehetCe& yeeye cnCepes, ØelÙe#e
celeoeveehetkeer&Ûe 17 hewkeâer 6 peeieebkej
ceneÙegleerÛes Gcesokeej efyeveefkejesOe
efveke[tve Dee}s nesles. lÙeecegUs

jefkekeejer Gke&efjle 11 peeieebmee"er
celeceespeCeer Øeef›eâÙee heej he[}er. Ùee
11 hewkeâer 10 peeieebkej ceneÙegleerves
efveefke&keeo keÛe&mke efceUke}s, lej
Skeâe peeieskej yeb[Keesjeves
ceneÙegleerÛes ieefCele efyeIe[ke}s.

nele™Ce : GjU heesef}me
mšsMeve Debleie&le Deme}suÙee «eece
Debogje heeveKeeme pekeU heg}ekej
jefkekeejer ogheejer  ogÛeekeâer DeeefCe
Smešer yemeÛee Yeer<eCe DeheIeele
Pee}e. Ùeele Dekeâesš Menjeleer} oesve
ÙegkekeâebÛee ogo&skeer ceglÙet PeeuÙeeÛeer
Iešvee Ie[}er. Øeehle ceeefnleervegmeej
kegâCee} jepesMe Yeesjs 32 ke ßeerkeâeble
keâ®<eesòece yeeÙemkeâj 30 ns oesIes
ogÛeekeâer ›eâ. SceSÛe 30 yeerF&
797o ves Mesieekentve Dekeâesškeâ[s
Ùesle nesles. lÙeekesUer Debogje heeveKeeme
pekeU ogÛeekeâer Ûee}keâeÛes efveÙeb$eCe

megšuÙeeves mecees™ve ÙesCeeNÙee Smešer
yeme SceSÛe 14 Scešer 0253 }e
Oe[keâ}er. lÙeecegUs oesIesner peeieerÛe
"ej Pee}s. Ûeebogj yeepeej DeeieejeÛeer
yeme keâesš Mesieeke ceeie&s Ú$eheleer
mebYeepeerveiej keâ[s peele nesleer.
DeheIeele Flekeâe Yeer<eCe neslee keâer
kegâCee} ceesjs DeeefCe n<e&} yeeÙemekeâj

Ùee oesvner ÙegkekeâebÛee
peeieerÛe ce=lÙet Pee}e. IešvesÛeer
ceeefnleer efceUleeÛe mLeeefvekeâ
veeieefjkeâebveer IešveemLeUer Oeeke Iesle
cenle keâeÙe& kesâ}s. lÙeeveblej GjU
heesef}meebveer hebÛeveecee keâ™ve ce=leosn
MekeefkeÛÚsoveemee"er hee"efke}s. GjU
heesef}me leheeme keâjerle Deensle. 

Öèá‡æ ¥ÂƒææÌæÌ ¥·¤ôÅ‘Øæ ÎôÙ Øéß·¤æ´¿æ ×ë̂ Øê
heÇefleefveOeer 22 petve

Decejekeleer : efkeOeeve
heefj<eosÛes ceneÙegleerÛes  YeepeheeÛes
Gcesokeej  ØekeerCe heesšs Ùeebveer
eflemeNÙeeboe efveke[tve ÙesCÙeeÛee
efke›eâce kesâ}e Deens.

lÙeebvee leyye} 390 celes
efceUe}er.  ceneefkekeâeme DeeIee[erÛes
keâeB«esmeÛes Gcesokeej  n<e&sefpele
osMecegKe Ùeebvee  Keelesner GIe[lee
Dee}s vemeuÙeeÛeer lÙeebÛÙeekej
veecetmekeâer Dee}er.  lej kebefÛele
yengpeve DeeIee[erÛes  [e@keäšj
efve}sMe efkeÕekeâcee& Ùeebvee  31 celes

efceUe}er.  yeesšekej ceespeCÙeeFlekesâ
kebefÛele yengpeve DeeIee[erÛes  veiej
veiejmeskekeâ Demeleeveener  lÙeebvee
31 celes efceUeuÙeeves  keâeB«esmeÛes
celes hegâštve lÙeebvee heâeÙeoe Pee}e
mener yees}uÙee peele Deens.

ogmejerkeâ[s  Deveskeâ veiejmeskekeâebÛes
keâeB«esmeÛes celes  YeepeheeÛÙee
keâesšŸeele ies}er Deensle.
mekeâeUheemetveÛe  efpeuneefOekeâejer
keâeÙee&}Ùeeleer} efveÙeespeve Yekeveele
celeceespeCeer}e meg®keele Pee}er. 

heÇefleefveOeer 22 petve

YeepeheeÛes ØekeerCe heesšs ÙeebÛeer efkepeÙeer n@šefš^keâ

×ãæØéÌè¿æ v{ Áæ»æ´ßÚU çßÁØ,×ãæçß·¤æâ âæÈ¤
eeffkkeeOOeeeevvee  hheeeeffjj<<eeoossÛÛÙÙeeee  1111  ppeeeeiieeeebbÛÛeeee  eeffvveekkeeââee}}
 Decejekeleer- ØekeerCe heesšs, Yeepehe
 veeefMekeâ- ieeskegâU efieles, (Dehe#e) YeepeheÛes yeb[Keesj Gcesokeej
 Ú$eheleer mebYeepeerveiej-pee}vee- megneme efMejmeeš- Yeepehe
 peUieeke- veboefkeâMeesj cenepeve, Yeepehe
 veebos[- Decej jepetjkeâj, Yeepehe
 mees}ehetj- jepeWõ jeTle, Yeepehe
 Yeb[eje- ieeWefoÙee- DeefkeveeMe yeÇeÿeCekeâj, Yeepehe
 meebie}er- meeleeje- OewÙe&Meer} keâoce, Yeepehe
 OeejeefMeke-}eletj- yeer[- yemekejepe heešer}, Yeepehe
 veeiehetj- jepeerke heesleoej, Yeepehe
 hejYeCeer- efnbiees}er- meF&o Keeve, efMekemesvee

cceenneeÙÙeegglleeeerrÛÛeess  66  eeffyyeevveeeeffkkeejjeessOOee  eeffvveekkee[[ttvvee  DDeeee}}ss}}ss  GGcceessookkeeeejj
 "eCes - jkeeRõ heâeškeâ - efMekemesvee
 ÙekeleceeU - og<Ùeble Ûelegke&soer - efMekemesvee
 jeÙeie[ - jlveeefiejer - efmebOegogie& -

Deefvekesâle leškeâjs - je<š^keeoer keâeB«esme
 hegCes - efke›eâce keâekeâ[s - je<š^keeoer keâeB«esme
 keOee& - ie[efÛejes}er - Ûebõhetj - De®Ce

}KeeCeer - Yeepehe
 DeefnuÙeeveiej - Øeepeòeâ levehegjs - Yeepehe

Ùæçàæ·¤×ŠØð Õ´Ç¹ôÚU »ô·¤éÝ ç»Ìð́¿æ çàæ´ÎðâðÙðÜæ ÏP¤æ
heÇefleefveOeer 22 petve

ØeefkeCe  heesšs  ieeskeâtU    efieles

çßÏæÙ ÂçÚUáÎ
çÙßÇ‡æê·¤ 
çÙ·¤æÜ

kkee==ââ<<CCeeee  vveeeeiieessMMee  hheeeeššeerr}}  DDeeee<<ššeerrkkeeââjj  ÙÙeeeebbÛÛeeeerr  ""eekkeeââjjss  iieeššeelleettvvee  nnkkeeââee}}hheeóóeerr
efMekemesvee Gæke yeeUemeensye "ekeâjs he#eeves he#eefkejesOeer keâejkeeÙeebyeeyele
keâ"esj Yetefcekeâe Iesle ke=â<Cee veeiesMe heešer} Dee<šerkeâj ÙeebÛeer he#eeletve
nkeâe}heóer kesâ}er Deens. ÙeemeboYee&le Keemeoej mebpeÙe jeTle Ùeebveer
meesMe} ceeref[Ùeekej ceeefnleer osle, 'ke=â<Cee veeiesMe heešer} (Dee<šerkeâj)
ÙeebÛeer he#eefkejesOeer keâejkeeÙee kesâuÙeeyeö} efMekemesvee (Gæke yeeUemeensye
"ekeâjs) he#eeletve nkeâe}heóer keâjCÙeele Dee}er Deens,' Demes cnš}s Deens.

cegbyeF&: efkeOeeve YekeveeÛÙee
heeÙeNÙeebkej efkejesOekeâebveer Meslekeâjer
keâpe&ceeheâermee"er Deeboes}ve kesâ}s.
ceneje<š^ efkeefOeceb[UeÛÙee meve
2026ÛÙee efÉleerÙe (heekemeeUer)
DeefOekesMevee}e Deepeheemetve
efkeOeeveYekeve, cegbyeF& ÙesLes meg®keele
Pee}er. heefnuÙee efokemeeÛes keâecekeâepe
'kebos ceelejce' DeeefCe 'peÙe peÙe
ceneje<š^ ceePee' Ùee jepÙeieerleeves
meg™ Pee}s.meYeeie=neÛÙee

keâecekeâepeeÛÙee meg®keeleer}eÛe
vegkeâlÙeeÛe efveke[tve Dee}suÙee oesve
vekeefvekee&efÛele meomÙeebvee efkeOeevemeYee
DeOÙe#eebveer meomÙelkeeÛeer MeheLe
efo}er. Ùee DeeceoejebceOÙes yeejeceleer
ßeerceleer megves$ee Deefpele hekeej DeeefCe
jentjer Ûes De#eÙe efMekeepeerjeke keâef[&}s
Ùeebvee MeheLe efo}er.Meeskeâ
Øemleekeekeâ[s keUCÙeehetkeer&Ûe efkejesOeer
he#eeleer} vesles veevee hešes}s Ùeebveer
jepÙeeleer} Yeer<eCe og<keâeUeÛee
DeeefCe heeCeeršbÛeeF&Ûee cegöe
meYeeie=nele GheefmLele kesâ}e.

ÂæßâæÝè ¥çÏßðàæÙæ¿æ ÂçãÜæ çÎßâ

çßÏæÙ ÖßÙæ‘Øæ ÂæØ:Øæ´ßÚU
çßÚUôÏ·¤æ´¿ð ¥æ´ÎôÜÙ...!
heÇefleefveOeer 22 petve

yeg}{eCee : Yeejle efveke[Cetkeâ
DeeÙeesieeÛÙee efveo&sMeevegmeej
yeg}{eCee efpeu¢eele 2026
mee}ÛÙee efkeMes<e meKees}
hegveefve&jer#eCe  keâeÙe&›eâceeme 20
petveheemetve ØeejbYe Pee}e. Ùee
keâeÙe&›eâceebleie&le efpeu¢eeleer} meke&
celeoejebÛeer ØelÙe#e he[leeUCeer
keâjCÙeele ÙesCeej Demetve celeoej
Ùeeoer DeefOekeâ DeÛetkeâ, heejoMe&keâ
DeeefCe DeÅeÙeekele keâjCÙeekej Yej
efo}e peeCeej Deens.

celeoej Ùeeoerle veeke meceeefke<š
keâjCÙeemee"er mebyebefOele kÙeòeâer
YeejleerÙe veeieefjkeâ DemeCes ke 1
Dee@keäšesyej 2026 jespeer keÙeeÛeer
18 ke<e& hetCe& DemeCes DeekeMÙekeâ
Deens. Ùee ceesefncesDebleie&le celeoeve
kesâbõmlejerÙe DeefOekeâejer (BLO)
30 petve les 29 peg}w 2026 Ùee
keâe}ekeOeerle IejesIejer Yesš osTve

celeoejebÛeer ceeefnleer mebkeâef}le
keâjCeej Deensle. ØelÙeskeâ celeoeje}e
ieCevee he$eeÛÙee oesve Øeleer osCÙeele
Ùesleer}. lÙeeceOeer} ceeefnleerÛeer
he[leeUCeer keâ™ve DeekeMÙekeâ
leheMeer} Ye™ve mkee#ejermen
mebyebefOele yeerS}Deeskeâ[s pecee
keâjekeÙeeÛÙee Deensle. efpeu¢eeleer}
7 efkeOeevemeYee celeoej mebIeebceOÙes
SkeâtCe 2888 celeoeve
kesâbõmlejerÙe DeefOekeâejer efveÙegòeâ
keâjCÙeele Dee}s Demetve les
celeoejebÛeer ØelÙe#e he[leeUCeer
keâjleer}.

Ùee Øeef›eâÙesle jepekeâerÙe he#eebÛÙee
ØeefleefveOeeRÛes (BLA) menkeâeÙe&ner
cenòkeeÛes "jCeej Deens. ÙeecegUs
celeoej Ùeeoerleer} ogyeej veekes ke ce=le
kÙeòeâerÛeer veekes keieUCes lemesÛe vekÙee
hee$e celeoejebÛeer veeWoCeer keâjCes
meg}Ye nesCeej Deens.

celeoej ÙeeoerÛÙee efkeMes<e meKees}
hegveefve&jer#eCe keâeÙe&›eâceeme ØeejbYe
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peeieeflekeâ hepe&vÙekeve efove
cenòkeeÛee DeeefCe mebkeOe&veeÛee mebosMe
osCeeje ne efokeme Deens. peeieeflekeâ
hepe&vÙekeve efove ojke<eer& 22 petve jespeer
meepeje kesâ}e peelees. Ùee efokemeeÛee
cegKÙe GösMe he=Lkeerkejer}
hepe&vÙekeveebÛes (Rainforests)
cenòke, lÙeebÛeer pewkeefkeefkeOelee DeeefCe
nkeeceeveeÛee mecelees} jeKeCÙeele
lÙeebÛeer Deme}s}er cenòkeeÛeer Yetefcekeâe
Ùeeyeö} }eskeâebceOÙes peeie™keâlee
efvecee&Ce keâjCes ne Deens.

Fefleneme DeeefCe meg®keele
Ùee efokemeeÛeer meg®keele ke<e&

2017 ceOÙes 'jsveheâe@jsmš
heeš&vejefMehe' (Rainforest
Partnership) veekeeÛÙee
Deeblejje<š^erÙe efyeiej-veheâe (Non-
profit) mebmLesÉejs keâjCÙeele Dee}er
nesleer. nkeeceeve yeo}eÛÙee iebYeerj
DeekneveebÛÙee keâeUele,
G<CekeâefšyebOeerÙe hepe&vÙekeveebÛes
j#eCe, mebkeOe&ve DeeefCe lÙeebÛÙee
hegvekee&{/hegveefke&keâemeemee"er }eskeâ
DeeefCe mebmLeebvee Skeâ$e DeeCeCes ns Ùee
efokemeeÛes cegKÙe Gefö<š Deens.
hepe&vÙekeves keâe cenòkeeÛeer Deensle?

nkeeceeveeÛee mecelees} :
hepe&vÙekeves cees"Ÿee ØeceeCeekej keâeye&ve
[eÙeDee@keämeeF[ Mees<etve Iesleele DeeefCe
«eerveneTme keeÙetbÛee
(Greenhouse gases) ØeYeeke
keâceer keâjleele.

pewkeefkeefkeOelee : he=Lkeerkej

Dee{UCeeNÙee kevemheleer DeeefCe
ØeeCÙeebÛÙee SkeâtCe ØepeeleeRhewkeâer
efveccÙeentve DeefOekeâ Øepeeleer kesâkeU
ÙeeÛe hepe&vÙekeveebceOÙes jenleele.

Dee@efkeämepeve DeeefCe heeCeer :
SkeâšŸee De@cesPee@veÛÙee
hepe&vÙekeveebceOetve peieeleer} megceejs
20škeäkesâ Dee@efkeämepeveÛeer efveefce&leer
nesles.

Yeejleeleer} cenòke :
Yeejleeleer} hepe&vÙekeves (pemes keâer
heefMÛece Ieešeleer} pebie}s)
yee<heeslmepe&veeÛÙee
(Evapotranspiration)
ceeOÙeceeletve ceevmetve}e ieleer ke Tpee&
osleele.

meÅemeceesjer} Deekneves
yeskeâeÙeosMeerj pebie}lees[,

MesleerÛee efkemleej DeeefCe DeefveyeËOe
efkekeâeme ÙeebcegUs oj efceefveše}e megceejs
40 hegâšyee@} cewoeveebÛÙee
DeekeâejeSke{er hepe&vÙekeves ve<š nesle
Deensle. 

peeieeflekeâ hepe&vÙekeve efove
DeeheuÙee}e Dee"keCe keâ™ve oslees
keâer, Ùee heefjmebmLesÛes
(Ecosystem) j#eCe keâjCes
kesâkeU efvemeiee&mee"erÛe veener, lej
ceevekeer Deefmlelkeemee"erner DelÙeble
DeekeMÙekeâ Deens. hepe&vÙekeveebÛes
cenòke, lÙeeÛes mebkeOe&ve DeeefCe Ùee
efokemeeÛes cet}Yetle hew}t Lees[keäÙeele
mecepetve IesCÙeemee"er ne efokeme DelÙeble
cenòkeeÛee Deens.

peeieeflekeâ hepe&vÙekeve efove

kkee==ææ  }}eesskkeeââ  eeffkkeeââlleehheellee  ÙÙeeeessiiee  kkeeââ™™  MMeekkeeââlleeeellee  ??  
Ùeesie keâjeÙeÛes, lej lÙeele heg<keâU Deemeves
keâjekeer }eieleele, leer keâ"erCe Demeleele FlÙeeoer
ØekeâejÛÙee mecepegleeRcegUs ne ØeMve Demelees.
keemlekeele lemes veener. keÙe, lemesÛe kÙeeOeervegmeej
keâjCÙeeÙeesiÙe Deveg™he Deemeves Ghe}yOe Deensle
DeeefCe ogmejs, cnCepes ØelÙe#e efveÙeefceleheCes
Deemeves keâ™ }eieuÙeeveblej mkele:}eÛe pes
meke=âleoMe&veer keâ"erCe keešle nesles, lemes les
keâ"erCe veknles, ns mhe<š nesles. DeLee&led ke=æebveer
Ùeesie keâjleebvee le%eebÛee meu}e IÙeekee. efvejesieer
ke=ælke Ùeeble ke=ælkeeÛeer }#eCes vÙetvelece DemeCes,
cnCepes efvejesieerheCee ns DevegmÙetle Deens.
kkee==æællkkeeeeÛÛeeeerr  }}##eeCCeess
keÙe kee{les leMeer FbefõÙeebÛeer #ecelee vÙetve nesle
peeles. lÙeecegUs keâener }#eCes efomet }eieleele.
GoenjCeeLe& kesâme ieUCes, lkeÛes}e megjkegâlÙee
he[Ces, efkemejCes, heÛeve#ecelee vÙetve nesCes,
ne}Ûee}er cebo nesCes, lÙee keâ"erCe nesCes,
hetkeer&meejKes kepeve GÛe}eÙe}e ve peceCes FlÙeeoer
}#eCes efomet }eieleele. ÙeeÛes keâejCe, cnCepes
mebyebefOele FbefõÙeebÛÙee ces}suÙee hesMeeRcegUs Pee}s}er
neveer hetke&keled Ye™ve efveIele vemeles. ns DeefOekeâ
mecepeCÙeemee"er heg{Ûes met$e keeÛeekes.
hheessMMeeeeRRÛÛÙÙeeee  mmlleejjeekkeejjeerr}}  kkee==æællkkee
ceveg<Ùe osn ne efkeefkeOe ØekeâejÛÙee keâesšŸekeOeer
hesMeeRveer yeve}s}e Demelees. hesMeer efpelekeäÙee
ÛeebieuÙee efjleerves keâeÙe&jle Demeleer}, leske{s lÙee
lÙee FbefõÙeeÛes keâeÙe& Ûeebie}s jneles. Ùeemee"er
yengleebMe FbefõÙeebceOÙes pegvÙee hesMeer ce=le nesTve
lÙeebÛeer peeiee lÙeeÛe ØekeâejÛÙee vekeerve hesMeeRveer
IesCes, ner Øeef›eâÙee DekÙeenle Ûee}t Demeles.
GoenjCeeLe& le®CeheCeeceOÙes ØelÙeskeâ 2 les 4
Dee"ke[Ÿeebveer (Devegceeves 14 les 28 efokeme)
lkeÛesÛÙee hesMeer hetCe&heCes hee}šuÙee peeleele.
ØelÙeskeâ 1 Dee"ke[Ÿeehes#eener vÙetve kesUele
(Devegceeves 3 les 5 efokemeeble) heÛevemebmLesÛÙee
(efkeMes<eleŠ }neve DeeefCe cees"Ÿee Deele[ŸeeÛÙee)
Deeleer} DeekejCeeÛÙee hesMeer hetCe&heCes hee}šuÙee

peeleele. ØelÙeskeâ hesMeer 50 les 70 kesUe
efkeYeeefpele nesT Mekeâle Demeles. peerkeveele nesle
Deme}s}s ceOegcesneoer efkeefkeOe ØekeâejÛes Deepeej,
OetceÇheeve, lebyeeKet Deeoer ÛegkeâerÛÙee mekeÙeer DeeefCe
ceeveefmekeâ leCeeke, DeMee efkeefkeOe keâejCeebcegUs
osnekej leeCe Ùesle Demelees.
ne leeCe ‘[er.Sved.S.’ÛÙee keâeÙee&kej heefjCeece
keâjlees. ‘[er.Sved.S.’ veeog®mle Pee}e keâer, hesMeer
cejleele. ceie lÙee FbefõÙeebÛeer #ecelee vÙetve nesles.
Ùeeletve pegvÙee hesMeeRÛeer peeiee IesCeeNÙee vekeerve
hesMeer Gòece efjleerves efmeæ nesle jneCes efkeâleer
cenòkeeÛes Deens, ns }#eele ÙesF&}. ke=ælkeeceOÙes
vekeerve hesMeer efmeæ nesCes, ner Øeef›eâÙee nUt nesle
peeles. ns keâe nesles ?
osn}er ÙesLeer} ‘DeefKe} YeejleerÙe DeeÙegefke&%eeve
mebmLeeve’ (Scme) ÙesLes ke<e& 2017 ceOÙes 96
kÙeòeâeRkej me}ie 12 Dee"ke[s ØeÙeesie keâjCÙeele
Dee}s. Ùee kÙeòeâeRveer Øeefleefove efveÙeefceleheCes
ØeeLe&vee, ‘kee@ce&Dehe’ (ØeejbYeerÛes kÙeeÙeece), efkeefkeOe
Ùeesieemeves, ØeeCeeÙeece, OÙeeve, DeeWkeâej Okeveer
DeeefCe Meebleerceb$e Demes "jketve efo}s}s me$e kesâ}s.
mebMeesOeveeletve mhe<š Pee}s}s heefjCeece : Ùee
ØeÙeesieeletve efveÙeefcele Ùeesie kesâuÙeeme ceevekeer
Meefjje}e efkeefkeOe Øekeâejs }eYe nesleele DeeefCe
lÙeeletve ‘efvejesieer ke=ælkeekeâ[s peeÙeÛeer
ieg®efkeâu}er – Ùeesie’ ns efometve Dee}s.
De. ‘Decejlke jmeeÙeveele’ kee{ : ØeÙeesieele
menYeeieer kÙeòeâeRÛÙee jòeâeleer} ‘šs}escejsPe’
(Telomerase) ‘SvPeeF&ce’Ûeer heeleUer
}#eCeerÙeefjlÙee kee{}er. Ùee kee{}suÙee
‘šs}escejsPe’ves ‘šs}esefceÙeme&’Ûeer [eie[gpeer
lelhejlesves kesâ}er DeeefCe lÙeebÛeer }ebyeer megjef#ele
"ske}er, cnCepesÛe Ùeesieeves MeefjjeÛes pewefkekeâ
Ie[ŸeeU SkeâØekeâejs G}š efheâjkeCÙeemeejKes
(Reverse aging) keâece hesMeeRÛÙee heeleUerkej kesâ}s.
Dee. DevÙe jmeeÙeveebleer} }eYekeâejer hee}š :
peerkeveeleer} leeCeecegUs Meefjjele efmeæ nesCeeNÙee
hesMeeRÛeer neveer keâjCeeNÙee jmeeÙeveeble Ieš
Pee}er. ceWot}e ØeeCekeeÙetÛee hegjke"e kee{}e.
ceWotleer} jòeâkeeefnvÙee efvejesieer jeKeCÙeele
meeneÙÙe Pee}s. ceWotÛÙee hesMeeRÛÙee
DeejesiÙeemee"er DeekeMÙekeâ jmeeÙeveebceOÙes (ns
peCet ceWotÛÙee hesMeeRmee"er Kele Demeles) kee{
Pee}er. pewefkekeâ Ie[ŸeeU DeeefCe DecejlkeeÛes
jmeeÙeve hesMeeRceOÙes iegCemet$es (›eâesceesmeesce)
Demeleele. lÙeebÛÙeekej lÙee lÙee hesMeerÛes keâeÙe&

Deke}byetve Demeles. ØelÙeskeâ iegCemet$eeceOÙes
‘[er.Sved.S.’ Demeleele. Skeâe hesMeerheemetve vekeerve
hesMeer efmeæ nesCes, Ùeemee"er ceelee hesMeerleer}
iegCemet$eebleer} ‘[er.Sved.S.’Ûeer Øele keâvÙee
hesMeerceOÙes peMeerÛÙee leMeer efmeæ kesâ}er peele
Demeles. ‘[er.Sved.S.’kej keâesCeleener DeeIeele
nesT veÙes, Ùeemee"er iegCemet$eebÛÙee Ûeejner
šeskeâebvee 4 mebj#ekeâ šeshÙee Demeleele. pÙeebvee
‘šs}esefceÙeme&’ cnCeleele. vekeerve hesMeermee"er
‘[er.Sved.S.’Ûeer vekeerve Øele efmeæ nesleebvee Ùee
‘šs}esefceÙeme&’Ûeer neveer nesTve leer DeeKet[ yevele
peeleele. ‘šs}esefceÙeme&’Ûeer og®mleer keâ™ve
lÙeebvee hetke&keled keâjeÙeÛes keâeÙe& ‘šs}escejspe’
veekeeÛes jmeeÙeve keâjle Demeles. ns DeeheuÙee
Meefjjele vewmeefie&keâefjlÙee efmeæ nesles. pej
jòeâeleer} ‘šs}escejsPe’Ûeer cee$ee Ûeebie}er Demes},
lej ‘šs}esefceÙeme&’ }neve nesCÙeeÛee kesie
ceboekelees. heefjCeeceer vekeerve hesMeer menpe efmeæ
nesTve lÙee oerIe&keâeU keâeÙe&jle jneleele.
meeceevÙeleŠ keÙeevegmeej Meefjjeleer} ‘šs}escejsPe
SvPeeF&ce’Ûes ØeceeCe vÙetve nesle peeles DeeefCe
lÙeecegUs mkeeYeeefkekeâ ‘šs}esefceÙeme&’Ûeer og®mleer
Øeef›eâÙee DekeâeÙe&#ece yevele leer DeeKet[ nesle
peeleele. Skeâe ceÙee&osÛÙee heg{s ‘šs}esefceÙeme&’
DeeKet[ PeeuÙeeveblej lÙee hesMeerÛeer vekeerve hesMeer
efvecee&Ce keâjeÙeÛeer #ecelee mebheles. leer hesMeerner
ce™ve peeles. ceie heg{er} og<šÛe›eâ ieleer Iesles.
FbefõÙes kesieeves DekeâeÙe&#ece yevele peeleele.
Lees[keäÙeele ‘šs}esefceÙeme&’ ns iegCemet$eebÛes DeeÙeg<Ùe
ceespeCeejs pewefkekeâ Ie[ŸeeU, lej ‘šs}escejsPe’
lÙee Ie[ŸeeUeÛeer Peerpe jesKeCeejer Ûeekeer
(DecejlkeeÛes jmeeÙeve) Deens ! ÙeesieecegUs
vescekeäÙee ÙeeÛe Øeef›eâÙeskej mekeâejelcekeâ ØeYeeke
he[lees. šs}esefceÙeme&veer (heeb{js) šeskesâ Peekeâ}s}er
ceevekeer iegCemet$es (jeKee[er)
eeffvvee<<kkeeââ<<ee&&
ke=ælkeeceOÙes nesCeejer ceWot DeeefCe Mejerj ÙeebÛeer
Peerpe vewmeefie&keâ Deme}er, lejer Ùeesie ne leer Peerpe
jesKeCeeje Deved Meefjje}e iegCemet$eebÛÙee
heeleUerkej le®Ce "skeCeeje Skeâ ØeYeekeer
kew%eeefvekeâ ceeie& Deens. Ùeesie ØelÙeskeâeves keâjekee,
pees keâjer} lÙeeves lees efveÙeefceleheCes
keâjekeÙeemee"er ne }sKeve ØehebÛe ! lÙeecegUs
le®Ceebveer ke=ælke MekeäÙe eflelekesâ heg{s
{keâ}CÙeemee"er DeeefCe ke=æebveer keÙe kee{}s
Demetvener #ecelee MekeäÙe eflelekeâer jeKeCÙeemee"er
DeLee&led efvejesieerheCeemee"er lejer Ùeesie efveÙeefcele
keâjekee. ÙeecegUs ceevekeer peerkeveeÛes OÙesÙe,
cnCepes mkele:Ûeer DeeOÙeeeflcekeâ GVeleer keâjCes, ns
ÙeesieeÛes cetU Gefö<š meeOÙe keâjCes DeefOekeâ meeshes
yeveles; ceie lÙeemee"erner ØeÙelve keâjekesle.’

owefvekeâ efmešer vÙetpe meghejheâemš Deelee Dee" heeveebmen
keeÛekeâebvee Ghe}yOe nesle Deens.  Debkeâeleer} efkeefkeOee heeveemee"er
Dekeâes}e Menj lemesÛe efpeu¢eeleer} meeefneflÙekeâ, }sKekeâ, keâkeer
Ùeebveer lÙeebÛee cepekeâtj 8390670999 Ùee kne@šmeDehe

›eâceebkeâekej hee"keekee. 
lÙee}e ÙeLeeÙeesiÙe Øeefmeæer efo}er peeF&}. Ùee Debkeâeleerue
uesKeebMeer mebheeokeâ mencele DemeleerueÛe Demes veener.

âæçãçˆØ·¤, Üð¹·¤æ´Ùæ ¥æßæãÙ

çÙÚUô»è ßëhˆßæâæÆè Øô»

Skeâoe npejle De}er ns lÙee keâeUeleer}
Keef}heâe (jepee) nesles. lÙeebÛes Skeâ megj#ee
keâkeÛe njke}s. keâener efokemeebveer lÙeebveer les keâkeÛe
Skeâe Ùengoerkeâ[s heeefn}s. npejle De}er Ùeebveer
lÙee}e meebefiele}s, ‘ns keâkeÛe ceePes Deens.’ hejbleg
Ùengoer cnCee}e, ‘veener, ns ceePesÛe Deens.’

keeo kee{uÙeekej npejle De}er cnCee}s,
‘pej let ceePee oekee ceevele vemeMeer}, lej
DeeheCe keâepeeRÛÙee vÙeeÙee}Ùeele peeT.’
oesIesner keâepeeRÛÙee vÙeeÙee}Ùeele ies}s. keâepeeRveer
npejle De}er Ùeebvee hegjekee meeoj keâjCÙeeme
meebefiele}s. npejle De}er Ùeebveer DeeheuÙee keâbyej
veekeeÛÙee ieg}ecee}e (veeskeâje}e) mee#eeroej
cnCetve npej kesâ}s. lÙeeves mee#e efo}er keâer les
megj#ee keâkeÛe npejle De}er ÙeebÛesÛe Deens.
lÙeeveblej npejle De}er Ùeebveer Deehe}s oesve heg$e,
nmeve ke ngmesve, Ùeebveener mee#eermee"er npej kesâ}s.

lÙeebveerner DeeheuÙee keef[}ebÛÙee yeepetves mee#e
efo}er. keâepeer cnCee}s, ‘ceer legceÛÙee veeskeâjeÛeer
mee#e ceevÙe keâjlees; hejbleg Fm}eceer
keâeÙeÅeevegmeej legceÛÙee ceg}ebÛeer mee#e Ùee
ØekeâjCeele «ee¢e Oejlee ÙesCeej veener. lÙeecegUs
DeeCeKeer Skeâ mkeleb$e mee#eeroej DeekeMÙekeâ
Deens.’ npejle De}er ogmeje mee#eeroej meeoj
keâ™ Mekeâ}s veenerle. cnCetve keâepeeRveer Fm}eceer
MejerÙele keâeÙeÅeevegmeej npejle De}er ÙeebÛÙee
efkejesOeele efvekeâe} osTve les megj#ee keâkeÛe lÙee
ÙengoerÛÙee leeyÙeele "skeCÙeeÛee efveCe&Ùe efo}e.
ns heentve Ùengoer DeeMÛeÙe&Ûeefkeâle Pee}e. Skeâe
cegefm}ce jepee}e vÙeeÙee}Ùeele GYes kesâ}s ies}s

DeeefCe vÙeeÙeeOeerMeeves jepeeÛÙee efkejesOeele
efvekeâe} efo}e, lejerner jepeeves lees MeebleheCes
mkeerkeâej}e. leskne Ùengoerves npejle De}er
ÙeebÛÙeekeâ[s heentve cnš}s, ‘Kejs lej ns megj#ee
keâkeÛe legceÛesÛe Deens. ce}e les Decegkeâ ef"keâeCeer
meehe[}s nesles. Deelee legcner les hejle IÙee.
KejesKejÛe legceÛee Oece& vÙeeÙeefØeÙe Deens. pÙee
Oecee&le jepeeÛÙee efkejesOeelener vÙeeÙe efo}e
peelees, lees Oece& efveefMÛeleÛe melÙe Deens. ceer
lÙeeÛee Deeoj keâjlees DeeefCe Deepeheemetve
Fm}ece Oece& mkeerkeâejlees.’npejle De}er Ùeebveer
les megj#ee keâkeÛe DeeefCe Deehe}e Iees[ener lÙee
Ùengoer}e Yesš cnCetve efo}e.

lesuneNÙeeÛes megØeefmeæ DeeefCe megùo
[e@keäšj Yeemkeâjjeke cegUs Ùeebveer Ùee peieeÛee
efvejeshe Iesle}e. iesuÙee Skeâ-oesve
ke<eeËheemetve DeepeejheCeecegUs les cegbyeF&}e
DeeheuÙee ceg}ekeâ[s jenle nesles. lÙeebÛÙee
Debeflece FÛÚsvegmeej lÙeebÛÙee heeefLe&keekej
cetU ieekeer, cnCepesÛe lesuneNÙee}eÛe
DeblÙemebmkeâej keâjCÙeele Dee}s. 'DeeheuÙee
ceeleerleÛe ce}e MeskešÛee Õeeme IesT Åee
efkeâbkee ceer iesuÙeeveblej lejer ceePes DeblÙeefkeOeer
efleLesÛe keâje,' ne lÙeebÛee OÙeeme DeKesj hetCe&
Pee}e. Deehe}er keâce&Yetceer DeeefCe efleLeuÙee
ceeCemeebMeer Deme}s}s lÙeebÛes veeles efkeâleer
Ieó nesles, ÙeeÛeerÛe ner ØeefÛeleer.

cegbyeF&}e efnlesMeÛÙee Deeef}Meeve
heä}@šceOÙes yeme}s Demeleevee, MeskešÛÙee
efokemeeble lÙeebÛÙee leeW[er keejbkeej SkeâÛe
keekeäÙe DemeeÙeÛes keâer, ce}e Skeâoe lesuneje
yeIetve ÙesT Åee. efKe[keâeryeensj GbÛeÛe GbÛe
Fceejleer DeeefCe Kee}er OeekeCeejer ieoer&
efomeeÙeÛeer; heCe [e@keäšjmeensyeebÛÙee
[esàÙeeble cee$e lesuneNÙeeÛee lees OegUerÛee
jmlee, oesve KeesuÙeebÛee meeOee okeeKeevee
DeeefCe Deesmejerkej yeme}s}er ceeCemeb ™bpeer
Iee}le DemeeÙeÛeer. '[e@keäšjmeensye, peje
Sskeâe vee…' cnCele ceve ceeskeâUb keâjCeejs
Ûesnjs lÙeebvee meejKes meeo Iee}le nesles.
ceeCemeeves Ùee peieeÛee efvejeshe IesCÙeeDeeOeer
Skeâoe lejer efleLeb hejle peekeb, efpeLeb
DeeheuÙee neletve SKeeoe nele efvemeš}e,
SKeeoe #eCe mee"}e DeeefCe SKeeob

DeeÙeg<Ùe GYeb jeefn}b. Deepe [e@keäšjmeensye
DeeheuÙeele veme}s lejer lÙeebÛee ne mebhetCe&
Øekeeme [esàÙeebmeceesj GYee jenleesÙe.

lesuneje [e@keäšjmeensyeebÛeer KeNÙee
DeLee&ves keâce&Yetceer nesleer. meeOÙee oesve
KeesuÙeebletve meg™ Pee}s}er lÙeebÛeer Øe@efkeäšme
hewMeebhes#ee efkeÕeemeeÛÙee keâceeF&kej
Ûee}}er. heâer keâceer DeeefCe ceeCegmekeâer
peemle, nsÛe lÙeebÛes yeÇero nesles. kegâCeer
Meslekeâjer, cepetj lej kegâCeer iejpet ceefn}e…
'[e@keäšj, legceÛÙeeMeer yees}}es keâer yejb
keešleb,' Demes cnCele }eskeâ nkeäkeâeves
lÙeebÛÙeekeâ[s ÙeeÙeÛes. les keâOeerner hewMeebÛee
nó Oejle vemele. les GheÛeej heâòeâ
Deew<eOeebveer keâjle veknles, lej ®iCeeÛes
Sskeâtve, lÙee}e mecepetve IesTve DeeefCe
ceeÙesves nele Oe™ve keâjle nesles. lÙeebveer
DeeÙeg<ÙeYej heâòeâ ®iCe veener, lej ceeCemeb
keâceeke}er. GheÛeej Mejerjehes#ee ceveekej
peemle keâjeÙeÛes Demeleele, ns DeesUKeCeejs
les Gòece ceevemeMeem$e%e nesles. kegâCeeÛÙee
[esàÙeeble heeCeer efome}s, lej keâejCe ve
efkeÛeejlee heâòeâ lÙeeÛee nele neleele IesTve
Oeerj osCes, ner lÙeebÛeer GheÛeejheæleer nesleer.

meesveKeememeejKÙee ÚesšŸeeMee
Kes[Ÿeele, «eeceerCe ceeleerle kee{}suÙee
[e@keäšjmeensyeebveer keâ<š, mebkesovee DeeefCe
meeceevÙe ceeCemeeÛes ogŠKe Deieoer pekeUtve
heeefn}s. onekeerheÙeËleÛes efMe#eCe ieekeekeâ[s
hetCe& keâ™ve lÙeebveer DekeâesuÙeeÛÙee
jeOeeefkeâmeve lees<Ceerkee} DeeÙegke&sefokeâ

ceneefkeÅee}Ùeeletve kewÅekeâerÙe efMe#eCe
Iesle}s. efMe#eCeeveblej Yeebyesjer ÙesLeer}
ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe kesâbõele lÙeebveer meskes}e
ØeejbYe kesâ}e heCe veeskeâjerhes#ee Lesš
meceepeele Gle™ve ceeCemeebmee"er peieCes,
ne lÙeebÛee Keje mkeYeeke neslee cnCetveÛe
veeskeâjerÛee jepeerveecee osTve lÙeebveer mkeleb$e
kewÅekeâerÙe meskee meg™ kesâ}er.

lesuneNÙee}e jefmekeâ efce$e ceb[UeÛeer
mLeehevee keâjCÙeele lÙeebveer heg{ekeâej
Iesle}e DeeefCe efkeefkeOe keâeÙe&›eâceebÛeer
cespekeeveer lesunejekeeefmeÙeebvee efo}er.
ÙeeceOÙes ØeecegKÙeeves hebef[le Yeercemesve peesMeer
Ùeebvee lesuneje meejKÙee ÚesšŸee ieekeer
DeeCetve lÙeebÛee }eF&kn keâeÙe&›eâce
IesCÙeeceOÙes [e@keäšjmeensyeebÛee efmebneÛee
keeše Deens. efkeefkeOe MeeUe
ceneefkeÅee}ÙeebceOÙes lÙeebveer efkeÅeeLÙeeËvee
Øeeslmeenvehej DeeefCe ceeie&oMe&vehej Deveskeâ
Yee<eCes efo}er.pesefmeme keä}ye Dee@heâ Fbef[Ùee
lesuneNÙeele mLeeheve keâ™ve lÙeebveer Deveskeâ
meceepeesheÙeesieer Ghe›eâce DeeÙeesefpele kesâ}s.

ieg®oske meskee ceb[UeÛeer mLeehevee
lesuneje ÙesLes keâ™ve lÙeebÛes jenlÙee Iejer oj
ieg®keejer je<š^mebleebÛeer ØeeLe&vee DeeefCe
Yepeves les DeeÙeesefpele keâjerle Demele.
kewÅekeâerÙe meskee  keâjerle DemeleeveeÛe
je<š^mebleebÛÙee efkeÛeejebÛee Øemeej lesuneje
DeeefCe DeepetyeepetÛÙee hebÛe›eâesMeerle
keâjCÙeele lÙeebÛee cees}eÛee keeše Deens.

lesuneje ÙesLes heefn}s jsefme[sefvMeDe}

}sDeeGš [e@keäšj meensyeebveerÛe kemeefke}s
Deens. keâceefMe&Ùe} }sDeeGš šekeâtve
yekeäkeâU hewmee keâceekeCÙeehes#ee iejpet
kÙeòeâeRvee ceeheâkeâ ojele Iejs Ghe}yOe
knekeerle ne lÙee ceeieÛee GösMe neslee.
lÙeebÛÙee Ùee Oee[meer efveCe&ÙeecegUsÛe
lÙeeveblej lesuneje ÙesLes h}ev[ }sDeeGšdme
meg™ Pee}s. hewMeeÛee nkÙeeme ve keâjlee
lÙeebveer Deveskeâ iejpetbvee DelÙeble ceeheâkeâ
ojele ns h}e@šdme Ghe}yOe keâ™ve efo}s.

lesunejemeejKÙee ieekeeletve Deveskeâ
efkeÅeeLÙeeËvee kewÅekeâerÙe efMe#eCeekeâ[s
keUefkeCÙeele lÙeeÛeØeceeCes efmkeâu[
keâesme&sme hetCe& keâ™ve kÙeekemeeefÙekeâ #es$eele
GlejkeCÙeemee"er lÙeebveer Meskeâ[es
efkeÅeeLÙeeËvee Øeeslmeeefnle kesâ}s.

keâeU yeo}}e DeeefCe Deepeejeves
«eemeuÙeecegUs lÙeebvee cegbyeF&}e ceg}ekeâ[s
DeeCe}s ies}s. ceg}iee DeeefCe metve
oesIeebveerner lÙeebÛeer Kethe keâeUpeer
Iesle}er.efleLesner lÙeebveer DeeheuÙee
mkeYeekeeves ceeCemes pees[}er. lÙeebÛÙee ÙeeÛe
Dees{ercegUs ceg}eves heä}@šÛÙee heefjmejele
lÙeebvee Skeâ Úesše okeeKeevee Leeštve efo}e
neslee. lees GheÛeejemee"er veknlee, lej
mebkeeoemee"er neslee. efleLes DeepetyeepetÛeer
ceeCemes ÙeeÙeÛeer, ceve ceeskeâUs keâjeÙeÛeer
DeeefCe kesâkeU ceve ceeskeâUs keâjCÙeeÛeer heâer
ÅeeÙeÛeer. efkeâleer efke}#eCe iees<š Deens ner!
[e@keäšjmeensye meceesjÛÙeeÛes ogŠKe
SskeâCÙeemee"er Deehe}s ceve DeeefCe ùoÙe

meowke GIe[s "skeeÙeÛes. lÙeebÛee ceg}iee
[e@.efnlesMe DeeefCe metve [e@.vesne cegbyeF&le
[e@keäšj Deensle.cees"er ceg}ieer [e@.kewMee}er
Fb«epeerle heerSÛe.[er.Deens ke peekeF& [e@.
ceveer<e ieeÙekeâkee[ efMekeepeer meeÙevme
keâe@}spe ÙesLes Øeesheâsmej Deens. }neve ceg}ieer
[e@. efveefkeâlee veeiehetj}e ves$ele%e Deens ke
peekeF& [e@. ceveespe kÙekenejs ns heesš efkekeâej
le%e Deensle ..lÙeebÛÙee helveer jpeveerleeF&
cegUs lesuneNÙee}e veiejeOÙe#e neslÙee.
[e@keäšjmeensyeebveer vesnceerÛe lÙeebÛÙee
hebKeebvee DeekeâeMe efo}s DeeefCe kegâšgbyeeleer}
ØelÙeskeâe}e mkeleŠÛeer mhesme efo}er.

Deepe meceepeele Demeb DepeeleMe$et
kÙeefòeâceòke ogefce&U Deme}b, lejer lÙeebveer
pehe}s}e ceeCegmekeâerÛee ne kemee DeeefCe
keejmee heg{s Ûee}le jenCes, nerÛe lÙeebvee
Kejer YeekehetCe& ßeæebpe}er!
[e@keäšj meensyeebÛÙee heefke$e mce=leeRvee

DeeefCe ceeCegmekeâer}e efkeveceÇ
DeefYekeeove!

‘kemegOewke kegâšgcyekeâce' DeeefCe efvemeiee&}e oske
ceeveCeejer Deehe}er mebmke=âleer Deens. hejbleg, DeepeÛÙee
DeeOegefvekeâ DeeefCe DeewÅeesefiekeâ Ùegieele ceevekeeves
mkeleŠÛÙee mkeeLee&mee"er efvemeiee&Ûee cees"Ÿee
ØeceeCeekej Deesjyee[e kesâ}e Deens. Deepe Øeot<eCe,
peeieeflekeâ leeheceevekee{  DeeefCe $e+letÛe›eâeÛee
efyeIee[ ÙeebmeejKÙee iebYeerj mecemÙee DeeheuÙeemeceesj
GYÙee "ekeâuÙee Deensle. cnCetveÛe, heÙee&kejCe
mebj#eCe ner Deepe kesâkeU Skeâ Iees<eCee vemetve leer
DeeheuÙee DeefmlelkeeÛeer }{eF& Pee}er Deens.

heÙee&kejCe NnemeeÛeer cegKÙe keâejCes
DeeheuÙee heÙee&kejCeeÛee mecelees}

efyeIe[CÙeeceeies ØeecegKÙeeves ceevekeer nmle#eshe
keâejCeerYetle Deens :

efmeceWšÛeer pebie}s GYeejCÙeemee"er DeeefCe
DeewÅeesefiekeâerkeâjCeemee"er }eKees Pee[s ojjespe
lees[}er peele Deensle.

keâejKeeves DeeefCe keenveebceOetve efveIeCeeje Oetj,

jemeeÙeefvekeâ meeb[heeCeer ÙeecegUs nkee, pe}
DeeefCe Yetceer Øeot<eCeeÛee Yemceemetj
kee{}e Deens. efkeIešve ve nesCeeNÙee
h}@efmškeâcegUs keâÛeNÙeeÛes {erie
meeÛele Demetve pe}Ûej DeeefCe
ØeeCÙeebÛes peerkeve OeeskeäÙeele Dee}s
Deens.

vewmeefie&keâ mebmeeOeveebÛee
Deeflekeehej: heeCeer, Keefvepe les}
DeeefCe keâesUmee ÙeebmeejKÙee ceÙee&efole
mebmeeOeveebÛee DeefveyeËOe keehej kesâ}e peele
Deens. 

heÙee&kejCe keeÛekeCÙeemee"er ØelÙeskeâeves DeeheuÙee
owvebefove peerkeveele Úesšs Úesšs yeo} keâjCes iejpesÛes
Deens. 'LeWyes LeWyes leUs meeÛes' Ùee GòeâerØeceeCes Deehe}s

Úesšsmes heeT}ner cees"s heefjkele&ve Ie[ketve
DeeCet Mekeâles. ke=#eejesheCe ØelÙeskeâ
kÙeòeâerves ke<ee&}e efkeâceeve Skeâ Pee[
}eketve les peieke}s heeefnpes. Pee[s
nkesleer} keâeye&ve [eÙeDee@keämeeF[
Mees<etve DeeheuÙee}e
Dee@efkeämepeve osleele.

heeCÙeeÛeer yeÛele heeCÙeeÛee
DehekÙeÙe šeUCes, jsve kee@šj

neke&sefmšbie (peceerveoesmle heeCeer
mee"keCe) heæle keehejCes. h}@efmškeâ

yeboer h}@efmškeâ efheMekÙeebSskepeer keâehe[er efkeâbkee
pÙetšÛÙee efheMekÙeebÛee keehej keâjCes.

Tpee& yeÛele iejpe vemeleevee efokes-hebKes yebo
keâjCes, Øekeemeemee"er meeke&peefvekeâ keenveebÛee efkeâbkee

meeÙekeâ}Ûee keehej keâjCes. heÙee&kejCe j#eCeemee"er
efveÙece heeUCes DelÙeble DeekeMÙekeâ Deens:

keâÛeje efvecee&Ce keâjCeeNÙee kemletbÛee keehej keâceer
keâjCes. SkeâeÛe kemletÛee kesiekesieàÙee keâeceebmee"er
hegvne hegvne keehej keâjCes. pegvÙee keâÛeNÙeeheemetve
(Goe. keâeieo, keâeÛe, h}eefmškeâ) vekeerve kemlet
leÙeej keâjCes.

'efvemeie& ceeCemeeÛeer iejpe hetCe& keâ™ Mekeâlees,
heCe lÙeeÛee nekejsheCee veener.' - cenelcee ieebOeer

efvemeie& Deens lej DeeheCe Deenesle, ns ceevekeeves
Deelee mecepetve IesCÙeeÛeer kesU Dee}er Deens.
ÙesCeeNÙee efhe{er}e pej DeeheuÙee}e Megæ nkee,
Megæ heeCeer DeeefCe efvejesieer DeeÙeg<Ùe ÅeeÙeÛes Demes},
lej DeepeÛe heÙee&kejCe mebj#eCeeÛeer MeheLe IÙeekeer
}eies}. 5 petve ne 'peeieeflekeâ heÙee&kejCe efove'
cnCetve heâòeâ Skeâ efokeme meepeje ve keâjlee, ke<ee&Ûes
365 efokeme DeeheCe efvemeiee&Meer ke=âle%e jentve
keeie}s heeefnpes.

jepeeÛÙee efkejesOeele
keâepeeRÛee efvekeâe}

efce$eheefjkeejeÛee ØeYeeke, leCeeke, Glmegkeâlee
efkeâbkee ÛegkeâerÛeer peerkeveMew}er ÙeebcegUs keâener le®Ce
ceÅeheeve, lebyeeKet, iegšKee, Dece}er heoeLe&
ÙeebmeejKÙee kÙemeveebkeâ[s keUleele. kÙemeveecegUs
Meejerefjkeâ DeeefCe ceeveefmekeâ DeejesiÙe efyeIe[les
lemesÛe Mew#eefCekeâ ke kÙeekemeeefÙekeâ Øeieleer}ener

cees"e heâškeâe yemelees.Deveskeâ Ùegkekeâ mkeÙebmeskeer
mebmLee, meeceeefpekeâ Ghe›eâce, heÙee&kejCe
mebkeOe&ve, jòeâoeve, Deeheòeer kÙekemLeeheve DeMee
#es$eeble Gu}sKeveerÙe keâeÙe& keâjleele. DeMee
le®CeebcegUs meceepeele mekeâejelcekeâ yeo} Ie[tve
Ùeslees DeeefCe lÙeebÛes kÙeefòeâceòkener DeefOekeâ me#ece
yeveles.keâener kesUe jepekeâerÙe efkeâbkee meeceeefpekeâ
iešebceOeer} keeo, ceejeceeNÙee, meesMe}
ceeref[Ùeekejer} iewjkele&ve efkeâbkee yeskeâeÙeosMeerj
ke=âlÙeebcegUs le®Ceebkej iegvns oeKe}
nesleele.pÙeebÛes iebYeerj heefjCeece lÙeebvee leelkeâeU
peeCekele veener. iegvne oeKe} nesCes ner kesâkeU
keâeÙeosMeerj yeeye vemetve leer kÙeòeâerÛÙee mebhetCe&
Yeefke<Ùeekej heefjCeece keâjCeejer Iešvee "™
Mekeâles. MeemekeâerÙe veeskeâNÙee, hees}erme Yejleer,
mewvÙe Yejleer, mheOee& hejer#ee, hejosMeer efMe#eCe
efkeâbkee Deveskeâ Keepeieer #es$eeleer} mebOeer
efceUkeleevee DeMee veeWoer De[LeUe "™
Mekeâleele. keâener #eCeebÛÙee ÛegkeâerÛÙee
efveCe&ÙeeÛeer efkeâbcele Deveskeâ ke<e&s ceespeekeer }eiet
Mekeâles. Ùeentvener DeefOekeâ kesoveeoeÙekeâ yeeye
cnCepes Ùee heefjefmLeleerÛee heefjCeece kegâšgbyeekej
neslees. ceg}eÛÙee Yeefke<ÙeeÛeer mkehves heenCeejs
DeeF&-ke[er} ceeveefmekeâ leCeekeeKee}er peeleele.
meceepeeleer} ÛeÛee&, vÙeeÙee}Ùeerve Øeef›eâÙee,
DeeefLe&keâ KeÛe& DeeefCe ceg}eÛÙee YeefkelekÙeeÛeer

efÛeblee ÙeecegUs mebhetCe& kegâšgbye DemkemLe nesles.
pÙeebveer DeeÙeg<ÙeYej ceg}emee"er keâ<š Iesle}s,
lÙeebveeÛe lÙeeÛÙee ÛegkeâerÛÙee efveCe&ÙeebÛes heefjCeece
Yeesieekes }eieleele.cnCetveÛe le®Ceebveer
keâesCelÙeener ke=âleerle menYeeieer nesCÙeehetkeer& efleÛes
keâeÙeosMeerj, meeceeefpekeâ DeeefCe kÙeekemeeefÙekeâ
heefjCeece mecepetve IesCes DeekeMÙekeâ Deens.
#eefCekeâ DeekesMeehes#ee efkekeskeâ, peyeeyeoejer
DeeefCe otjÂ<šer Ùeebvee cenòke efouÙeeme mkeleŠÛes
keâefjDej DeeefCe kegâšgbyeeÛee mevceeve oesvner pehelee
ÙesT Mekeâleele.

18 les 25 ke<e&s ns DeeÙeg<Ùee}e Deekeâej
osCeejs keÙe Deens. Ùee keâeUele Iesle}s}s efveCe&Ùe,
efveke[}s}er mebiele DeeefCe mkeerkeâej}s}er cetuÙes
Yeefke<Ùeeleer} ÙeMe-DeheÙeMe efveefMÛele
keâjleele. meeceeefpekeâ ke jepekeâerÙe #es$eele
menYeeie IesCes ÛegkeâerÛes veener, hejbleg lÙeemeesyele
efMe#eCe, keâefjDej, veweflekeâlee DeeefCe keâeÙeÅeeÛes
Yeeve "skeCes DeekeMÙekeâ Deens. le®Ceebveer #eefCekeâ
Deekeâ<e&Ceehes#ee oerIe&keâe}erve Gefö<šebkej }#e
kesâbefõle kesâ}s, lej les mkeleŠÛes DeeefCe
meceepeeÛesner Yeefke<Ùe Gppke} keâ™ Mekeâleer}.

ÚUæÁ·¤æÚU‡æ, â´ƒæÅUÙæ ¥æç‡æ ÌL¤‡ææ´¿ð ÖçßcØ  
18 les 25 ke<e&s ne ØelÙeskeâ le®CeeÛÙee

DeeÙeg<Ùeeleer} DelÙeble cenòkeeÛee DeeefCe
efveCee&Ùekeâ keâe}Keb[ Demelees. ÙeeÛe keÙeele
kÙeòeâer efMe#eCe,keâefjDej, meeceeefpekeâ
mebyebOe,vesle=lkeiegCe DeeefCe kÙeefòeâceòke

efkekeâemeeÛÙee efoMesves keešÛee} keâjlees. hejbleg
ÙeeÛe keâeUele ÛegkeâerÛÙee mebieleercegUs,DeefkeÛeejer
efveCe&ÙeebcegUs efkeâbkee efoMeenervelescegUs Deveskeâ
le®CeebÛes DeeÙeg<Ùe Yejkeâšles. keâener le®Ce

meeceeefpekeâ DeeefCe jepekeâerÙe #es$eele
mekeâejelcekeâ Ùeesieoeve osleele, lej keâener
kÙemeveeOeervelee, iegvnsieejer efkeâbkee Flej
iewjØekeâejebÛÙee efkeUKÙeele De[keâleele.
ceneefkeÅee}Ùeerve peerkeveele efkeâbkee Ùegkekeâ

DekemLesle Deveskeâ le®Ce efkeefkeOe meeceeefpekeâ,
meebmke=âeflekeâ ke jepekeâerÙe mebIešveebMeer pees[}s

peeleele. Ùee ceeOÙeceeletve vesle=lkeiegCe,
mebkeeokeâewMeuÙe, meceepemeskesÛeer Yeekevee DeeefCe
mebIešve keâewMeuÙe efkekeâefmele nesT Mekeâles. cee$e
DebOeevegkeâjCe, iešyeepeer efkeâbkee Dee›eâcekeâ
efkeÛeejmejCeerÛee ØeYeeke he[uÙeeme lÙeeÛes

og<heefjCeecener nesT Mekeâleele.

v} Ìð wz ßáæü¿æ Âýßæâ

kkeeggââ..GGkkee&&MMeeeerr  cceeeeffvvee<<ee  mmeebbIIeekkeeeerr  
je.cegefle&peehetj,efpe.Dekeâes}e

(Fõerme  Keeve)
cees.  veb.  9422192954

2026 ÛÙee Deeblejje<š^erÙe Ùeesie
efokemeeÛeer ‘efvejesieer ke=ælkeemee"er Ùeesie’ ner
ceOÙekeleer& mebkeâuhevee. DeeheuÙeekeâ[s ‘100

ke<eeËntve DeefOekeâ keâeU peie}s’, Demee
Gu}sKe Deme}suÙee ÙeesiÙeebÛeer GoenjCes
Ùee vee lÙee keâejCeeves meceesj Ùesleele.

GoenjCeeLe& Ùeesieer Ûeebieoske, Ùeesieer }eefnjer
ceneMeÙe FlÙeeoer. DeeheuÙeekeâ[s pegvÙee
«ebLeebceOÙes DeMeer DeeCeKeerner GoenjCes

Deensle. kew%eeefvekeâ Â<šerves ns MekeäÙe veener,
DeMeerner meeceevÙe OeejCee Demeles. Ùee

heeMke&Yetceerkej ‘efvejesieer ke=ælkeemee"er Ùeesie’
KejsÛe efkeâlehele MekeäÙe Deens ? keÙeeske=æ
}eskeâ KejesKejÛe Ùeesie keâ™ Mekeâleele keâe
? Ùee keâuheves}e keâener kew%eeefvekeâ DeeOeej

Deens keâe ?, Demes ØeM?ve keâeneRvee
he[leer}. Ùee ØeM?veebÛeer Gòejs DeeheCe Ùee

}sKeeletve heneCeej Deenesle.

×æ‡æéâ·¤è¿æ ßâæ Ñ Çæò. ÖæS·¤ÚUÚUæß ×éÝð

Çæò.ÜèÙæ çÙ·¤×, Ùæ»ÂêÚU

Çæò. Îé»üðàæ âæ×´Ì, »ôßæ 

heÙee&kejCe mebj#eCe: keâeUeÛeer iejpe
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 jepejepesÕej veiejerle GÅee ßeer meble iepeeveve cenejepe hee}KeerÛes peu}es<eele mkeeiele

Dekeâesuee : Dee<ee{er SkeâeoMeer
Ùee$ee ceneslmekeele menYeeieer
nesCÙeemee"er šeU-ce=obieeÛÙee
efveveeoele, heejbheefjkeâ keeÅeebÛÙee
iepejele lemesÛe YeiekeleOecee&ÛÙee
heleekeâe neleele IesTve megceejs 700 ntve
DeefOekeâ keejkeâNÙeebmen efveIee}suÙee ßeer
meble iepeeveve cenejepeebÛÙee hee}KeerÛes
Dekeâes}e efpeu¢eele Glmeenele mkeeiele
nesle Deens. jefkekeejer meeÙebkeâeUer
hee}KeerÛes heejme ÙesLes Deeieceve
PeeuÙeeveblej heefjmejeleer} Yeeefkekeâebveer
je$eer GefMejeheÙeËle oMe&veemee"er ieoer&
kesâ}er.

meescekeejer henešs 5 keepelee ßeeRÛee
DeefYe<eskeâ ke hetpeve efkeOeer mebheVe

PeeuÙeeveblej hee}Keer ieeÙeieekeÛÙee
efoMesves ceeie&mLe Pee}er. efvecekeâoe& ceeie&s
mekeâeUer  9 keepelee hee}Keer ieeÙeieeke
ÙesLeer} ØeeÛeerve ieCesMe cebefoj heefjmejele
oeKe} Pee}er. ÙeekesUer «eecemLeebveer
hee}KeerÛes YeefòeâYeekeeves mkeeiele keâ™ve
keejkeâNÙeebÛes DeeojeefleLÙe kesâ}s. ogheejer
12 keepelee hee}Keerves ieekeeletve YeÇceCe
keâjle efkeßeebleer Iesle}er.

ÙeekesUer cees"Ÿee mebKÙesves
Yeeefkekeâebveer ßeeRÛes oMe&ve IesTve
DeejeOevee kesâ}er.lÙeeveblej hee}Keer
Yeewjokeâ[s jkeevee Pee}er. ceeiee&le
efkeefkeOe ef"keâeCeer «eecemLeebveer efuebyet
mejyele, leekeâ, ceúe lemesÛe Flej
DeuheeshenejeÛes keešhe keâ™ve
hee}KeerÛes mkeeiele kesâ}s. meeÙebkeâeUer
hee}KeerÛee cegkeäkeâece Yeewjo ÙesLes nesCeej

Deens. ojcÙeeve, cebieUkeejer mekeâeUer
megceejs 7 keepelee ßeer meble iepeeveve
cenejepeebÛeer hee}Keer jepejepesÕej
veiejer DekeâesuÙeele oeKe} nesCeej
Deens. DeveesKee nvegceeve cebefojepekeU
Dekeâes}e keejkeâjer mebØeoeÙeeÛÙee keleerves
hee}KeerÛes YekÙe mkeeiele keâjCÙeele
ÙesCeej Deens. lÙeeveblej hee}Keer [eyekeâer
jes[kejer} Keb[s}kee} efkeÅee}Ùe ÙesLes
efkeßeebleermee"er LeebyeCeej Demetve
Yeeefkekeâebvee ßeeRÛÙee oMe&veeÛee }eYe Ieslee
ÙesCeej Deens. hee}Keer ceeiee&kejer}
ØelÙeskeâ ieekeele nesle Deme}s}s Glmheâtle&
mkeeiele, YeefòeâYeekeeves kesâ}er peeCeejer
meskee DeeefCe keejkeâNÙeebÛee DeKeb[
nefjveeceeÛee iepej ÙeecegUs mebhetCe&
heefjmej Yeefòeâjmeele vneTve efveIee}e
Deens.

heÇefleefveOeer 22 petve

»æØ»æß ß ÖõÚUÎßæâèØ ÛææÜð Ÿæè¿ÚU‡æè ÙÌ×SÌ·¤

Dekeâes}e:FÙeòee onekeer DeeefCe yeejekeerÛÙee
hejer#esÛee efvekeâe} peenerj PeeuÙeeveblej GÛÛe
efMe#eCeeÛÙee ØekesMeemee"er DeekeMÙekeâ
ØeceeCehe$eebkeâefjlee efkeÅeeLeer& DeeefCe hee}keâ meslet
megefkeOee kesâbõebkej ieoer& keâjle Deensle ØekesMeemee"er
nesCeejer ieoer& DeeefCe meslet kesâbõebkejer} }ebye }ebye
jebieebcegUs efkeÅeeLÙeeËvee cees"Ÿee De[ÛeCeerÛee
meecevee keâjekee }eiele Deens Ùee Øeef›eâÙesle o}e}
nmle#eshe keâjle DemeuÙeeÛÙee le›eâejerner Ùesle
Deensle keâener ef"keâeCeer peemle Megukeâ Deekeâej}s
peele Demetve MeeUe DeeefCe ceneefkeÅee}ÙeebceOÙes
ØekesMeemee"er peele ØeceeCehe$e GlheVeeÛee oeKe}e
DeeefCe jefnkeemeer oeKe}e ÙeemeejKeer keâeieohe$es
DeefvekeeÙe& Deensle Ùee ØeceeCehe$eebmee"er meOÙee
efpeu¢eeleer} meslet kesâbõele yeensj }ebyeÛe }ebye jebiee
efomele Deensle efpeu¢eele leerveMesntve DeefOekeâ
ceevÙeleeØeehle Deehe}s mejkeâej kesâbõs Demetvener

kee{lÙee ceeieCeercegUs kesâbõebkej cees"e oyeeke
efvecee&Ce nesle Deens hee}keâebvee Deveskeâoe kesâbõebkej
leemeveleeme Leebyeekes }eiele Deens jebiesle GYes
jentvener keâece hetCe& nesle veener keâeieohe$eebÛeer
Øeef›eâÙee hetCe& keâjCÙeemee"er lenmeer} keâeÙee&}Ùe
MeeUe DeeefCe meslet kesâbõ ÙeebÛÙeeceOÙes efkeÅeeLÙeeËvee
keejbkeej heâsNÙee ceejekÙee }eiele Deensle

heÇefleefveOeer 22 petve
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ÙekeleceeU : jepÙeeleer} efMe#ekeâ ke efMe#ekesâòej
keâce&ÛeeNÙeebÛÙee efkeefkeOe Øe}befyele ceeieCÙeebÛÙee hetle&lesmee"er
efkeoYe& ceeOÙeefcekeâ efMe#ekeâ mebIeeÛÙee keleerves heekemeeUer
DeefOekesMeveeojcÙeeve mebIešvesÛes mejkeâeÙe&keen leLee Deeceoej
ßeer. megOeekeâj De[yee}s ke ceepeer Deeceoej efkn. Ùet.
[eÙeiekneCes ÙeebÛÙee vesle=lkeele ieg®keej, efo. 25 petve
2026 jespeer ogheejer 3 les 5 keepesheÙeËle efkeYeeieerÙe efMe#eCe
GhemebÛee}keâ (veeiehetj/ Decejekeleer) keâeÙee&}Ùeemeceesj ke
efkeoYee&leer} meke& ceeOÙeefcekeâ efMe#eCeeefOekeâeNÙeebÛÙee
keâeÙee&}Ùeemeceesj OejCes ke efveoMe&ves Deeboes}ve keâjCÙeele
ÙesCeej Deens.  jepÙeeleer} Keepeieer, mLeeefvekeâ mkejepÙe
mebmLeebÉejs mebÛeeef}le ØeeLeefcekeâ, ceeOÙeefcekeâ ke GÛÛe
ceeOÙeefcekeâ MeeUe, Keepeieer Devegoeefvele MeeUe, efkepeeYepe
lemesÛe Deeefokeemeer DeeßeceMeeUebceOeer} efMe#ekeâ ke
efMe#ekesâòej keâce&ÛeeNÙeebÛÙee Øe}befyele ceeieCÙeebkeâ[s
Meemeveeves leele[erves }#e Åeekes, Ùee ceeieCeermee"er ns
Deeboes}ve DeeÙeesefpele keâjCÙeele Dee}s Deens. Ùee
Deeboes}veele jepÙeeleer} meke& efMe#ekeâ-efMe#ekesâòej keâce&Ûeejer
ke jepÙe keâce&ÛeeNÙeebvee mejmekeâš pegveer hesvMeve Ùeespevee }eiet
keâjCes, 1 veesknWyej 2005 hetkeer& efveÙegòeâ hejbleg veblej 100
škeäkesâ Devegoeve efceUe}suÙee keâce&ÛeeNÙeebvee pegveer hesvMeve
Ùeespevee osCes, efMe#ekesâòej keâce&ÛeeNÙeebÛÙee heoYejleerkejer}

yeboer G"efkeCes, efMe#ekeâebÛeer efjòeâ heos leelkeâeU YejCes,
MeeUebvee meelekÙee kesleve DeeÙeesieekej DeeOeeefjle 100
škeäkesâ keslevesòej Devegoeve osCes, lemesÛe efMe#ekeâebvee 10-
20-30 ke<eeËÛeer DeeÕeeefmele Øeieleer Ùeespevee }eiet keâjCes
DeMee ØecegKe ceeieCÙee keâjCÙeele ÙesCeej Deensle. ÙeeefMekeeÙe
ve#e}«emle Yeeieele keâeÙe&jle efMe#ekeâ ke keâce&ÛeeNÙeebvee 15%
ve#e} «emle Yeòee osCes, DebMeleŠ Devegoeefvele MeeUebceOeer}
keâce&ÛeeNÙeebvee kewÅekeâerÙe megefkeOee ke Flej meskee }eYe osCes,
efkeÅeeLÙeeËÛÙee efnleemee"er 20 hešeKee}er} MeeUe yebo ve
keâjCÙeeÛeer ceeieCeer, lemesÛe efMe#ekeâebÛes efveke=òeer keÙe 60 ke<e&s
keâjCes, mebieerle efMe#ekeâebÛÙee ceeieCÙee cebpetj keâjCes lemesÛe
efMe#eCe #es$eeMeer mebyebefOele SkeâtCe 40 ceeieCÙeebvee IesTve
Deeboes}ve keâjCÙeele ÙesCeej Deens.Ùee Deeboes}veele
efkeoYee&leer} meke& efpeu¢eebleer} mebIešvesÛes ØeebleerÙe
heoeefOekeâejer, efpeuneOÙe#e, efpeune keâeÙe&keen lemesÛe
efMe#ekeâ-efMe#ekesâòej keâce&Ûeejer cees"Ÿee mebKÙesves menYeeieer
nesCÙeeÛes Deekneve efkeceeMeer mebIešvesÛes ØeebleerÙe DeOÙe#e
Dejefkebo osMecegKe, Decejekeleer efMe#ekeâ celeoej mebIeeÛes
DeefOeke=âle Gcesokeej efo}erhe keâ[t, ØeebleerÙe GheeOÙe#e jcesMe
keâekeâ[s, peÙeØekeâeMe Leesšs, peÙekegâceej meesveKeemekeâj,
efkepeÙe "eskeâU, efkeYeeieerÙe keâeÙe&keen ÛebõMesKej
jneieb[e}s, yeeUemeensye ieesšs, keâes<eeOÙe#e Yet<eCe leunej
lemesÛe efpeune, ceneveiej, lee}gkeâe heoeefOekeâejer Ùeebveer kesâ}s
Deens.

heÇefleefveOeer 22 petve

çßÎÖü ×æŠØç×·¤ çàæÿæ·¤ â´ƒææÌÈ¤üð
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Dekeâesuee : [e@. hebpeeyejeke osMecegKe ke=â<eer efkeÅeeheer" ÙesLes
keâeÙecemke™heer veeskeâjer }eketve osCÙeeÛes Deeefce<e oeKekele
Dekeâes}e DeeefCe peUieeke KeevosMeeleer} Deveskeâ yesjespeieej
Ùegkekeâ-ÙegkeleeRkeâ[tve keâesšŸekeOeer ®heÙes GkeâUCeeNÙee j@kesâšÛes
OekeäkeâeoeÙekeâ Oeeiesoesjs meceesj Ùesle Demetve, Ùee ØekeâjCeele
DeeCeKeer keâener cees"s ceemes ieUe}e }eieCÙeeÛeer MekeäÙelee kÙeòeâ
kesâ}er peele Deens. lÙeecegUs mebhetCe& ØekeâjCeeÛee leheeme keâjCeeNÙee
pegves Menj heesef}meebÛÙee keâejkeeF&keâ[s DevÙeeÙe«emleebÛes }#e
}eie}s Deens. Ùee ØekeâjCeeleer} cegKÙe Deejesheer mkeeleer mkeefhve}
pegveie[s (FbieUs) efn}e Dekeâes}e heesef}meebveer peUieeke
vÙeeÙee}Ùeeletve leeyÙeele Iesle}s Demetve, ÛeewkeâMeerojcÙeeve
Deveskeâ OekeäkeâeoeÙekeâ yeeyeer meceesj Ùesle Deensle. mejkeâejer
veeskeâjerÛÙee veekeeKee}er yeveekeš efveÙegefòeâhe$es, ceg}eKeleerÛeer
he$es, DeesUKehe$es leeyÙeele Iesle}s. ÙeeØekeâjCeer pegves Menj
hees}erme "eCÙeele YeejleerÙe vÙeeÙe mebefnlee keâ}ce 318 (4)
ke 336 (3) DevkeÙes iegvne oeKe} keâjCÙeele Dee}e Deens.
ojcÙeeve, ØeeLeefcekeâ leheemeele Dekeâes}e DeeefCe peUieekemen
KeevosMeeleer} Deveskeâ Ùegkekeâ-ÙegkeleeRÛeer }eKees ®heÙeebveer
heâmekeCetkeâ PeeuÙeeÛes Oeeiesoesjs meceesj Ùesle DemeuÙeeves ne
IeesšeUe keâesšŸekeOeeRÛee DemeuÙeeÛeer ÛeÛee& jbie}er Deens.
le›eâejoej ßeerkeâeble yeeyegjeke mejoej (40) je. keeMeerce
yeeÙeheeme heefjmej, Dekeâes}e ÙeebÛÙee helveerÛeer DeesUKe ieebOeer

jes[kejer} Skeâe yÙegšer hee}&jceOetve mkeeleer pegveie[s efnÛÙeeMeer
Pee}er nesleer. mkeleŠÛes GÛÛemlejerÙe mebheke&â DemeuÙeeÛee Deeke
DeeCele efleves heerkesâknerceOÙes ef}efhekeâ heoekej keâeÙecemke™heer
veeskeâjer efceUketve osCÙeeÛes DeeÕeemeve efo}s. efkeÕeeme mebheeove
keâjle cetU keâeieohe$eebmen šhhÙeešhhÙeeves }eKees ®heÙeebÛeer
ceeieCeer keâjCÙeele Dee}er. ceeÛe& 2025 heemetve yeBkeâ kÙekenej,
DeejšerpeerSme DeeefCe heâesve-hesÛÙee ceeOÙeceeletve iees"er jkeäkeâce
mkeerkeâejCÙeele Dee}er. Ske{sÛe vekns lej heerkesâknerÛÙee veekeeves
yeveekeš efveÙegòeâer DeeosMe, keâefLele ceg}eKelehe$e, DeesUKehe$e
lemesÛe meskee hegefmlekeâe leÙeej keâ™ve DeefOeke=âle Øeef›eâÙesÛee Yeeme
efvecee&Ce keâjCÙeele Dee}e neslee. efveÙegefòeâhe$es, meskee hegefmlekeâe
DeeefCe Flej omleekespe leÙeej keâjCÙeeceeies DeeCeKeer keâesCeeÛee
nele Deens? mejkeâejer keâeÙee&}Ùeebleer} keâener kÙeòeâeRÛes hee"yeU
nesles keâe? DeMee Deveskeâ ØeMveebÛeer Gòejs MeesOeCÙeeÛes cees"s
Deekneve heesef}meebmeceesj Deens. leheemeeÛeer kÙeehleer kee{le
Demetve, Deeieeceer keâeUele Ùee ØekeâjCeele DeeCeKeer
OekeäkeâeoeÙekeâ Keg}emes nesCÙeeÛeer MekeäÙelee kÙeòeâ kesâ}er peele
Deens. kewÅekeâerÙe leheemeCeer, Debeflece ceg}eKele DeeefCe
DeeÛeejmebefnlesÛes keâejCe heg{s keâjle efveÙegòeâer Øeef›eâÙee keejbkeej
}ebyeefkeCÙeele Dee}er. DeKesj heeref[leebveer Lesš heerkesâkner
ØeMeemeveekeâ[s ÛeewkeâMeer kesâ}er Demelee, meke& keâeieohe$es yeveekeš
DemeuÙeeÛes mhe<š Pee}s DeeefCe heâmekeCegkeâerÛee Yeb[eheâes[
Pee}e. ns ØekeâjCe DeeCeKeer keâesCeekej MeskeâCeej Ùeekeâ[s }#e
Deens. 

heÇefleefveOeer 22 petve
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Dekeâesuee : heekemee}e GMeerj
Pee}e cnCetve yejs veener lej
Menjeleer} veeuÙeebÛeer mkeÛÚlee
leMeerÛe jeefn}er Demeleer. jepehetlehegje
DeeefCe oskejekeyeeyee ÛeeUerÛÙee ceOetve
keenCeeNÙee cees"Ÿee veeuÙeeÛeer
mkeÛÚlee Deepe mekeâeU heemetve meg™
kesâ}er Deens. ies}er efkeâlÙeskeâ ke<e&s
Ùeekeâ[s }#e veener. Deepegyeepet}e
Pee[s kee{}er. lÙeecegUs jefnkeeMeebÛeer
iewjmeesÙe nesle Deens.

heekemeeàÙeehetkeer& vee}s,
veeuÙeebÛeer mkeÛÚlee keâjCÙeele Ùeekeer
DeMeer ceeieCeer nesleer. cee$e Deelee petve
mebhele Dee}e lejer vee}s meheâeF& meg™
Deens. lemesÛe mkeÛÚlee keâeces osKeer}
kÙekeefmLele nesle veener DeMeer Deesj[
nesle Deens. veeuÙeebceOeer} keâÛeje
efleLesÛe šekeâ}e peelees. kesUerÛe keâÛeje
GÛe}}e veener lej jmlÙeekej IeeCe
hemejles. lemesÛe DeepegyeepetÛÙee
}eskeâebvee lÙeeÛee $eeme neslees. lÙeecegUs
SkeâekesUer kÙekeefmLele keâeces keâjekeer
DeMeer ceeieCeer Deens.

heÇefleefveOeer 22 petve
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Dekeâesuee : efpeune heefj<eosÛÙee
mebefkeOeeve Yekeveele  meeÙebkeâeUer
Yeekeveebveer DeesLebye}s}e DeeefCe
Glmeeneves Yeej}s}e DeefkemcejCeerÙe
meesnUe heej he[}e. Skeâe yeepet}e
mebkesoveMeer} cegKÙe keâeÙe&keâejer
DeefOekeâejer Deefvelee cesßeece Ùeebvee efvejeshe
lej vetleve cegKÙe keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer
DeveÙe veekeboj ÙeebÛes peu}es<eele mkeeiele
keâjCÙeele Dee}s. cegKÙe keâeÙe&keâejer
DeefOekeâejer DeveÙe veekeboj ÙeebÛes efpeune
heefj<eosle Deeieceve nesleeÛe veieejebÛÙee
iepejeves, šeàÙeebÛÙee keâ[keâ[eševes
heefjmej ogceogcetve ies}e. mebefkeOeeve Yekeve
heefjmej Deekeâ<e&keâ jes<eCeeF& ke hegâiÙeebÛÙee
mepeekešerves mepe}e neslee. efvejeshe

meceejbYeele keòeäÙeebveer Deefvelee cesßeece
ÙeebÛÙee keâeÙe&keâeUeÛee ieewjkehetCe&
Dee{ekee Iesle}e. lÙeebÛeer DeeÙegòeâ,
cevejsiee veeiehetj Ùee cenòkehetCe& heoekej
efveÙegòeâer PeeuÙeeves GheefmLeleebveer lÙeebÛes
DeefYevebove kesâ}s. Dekeâes}e efpeune
heefj<eo ceePÙeemee"er kesâkeU keâeÙee&}Ùe
veknles. ÙesLeer} ØelÙeskeâ DeefOekeâejer,
keâce&Ûeejer DeeefCe veeieefjkeâ ceePÙee
kegâšgbyeeÛee Yeeie yeve}e. DekeâesuÙeeÛÙee

ceeleerves ce}e Kethe keâener efo}s Deens. ÙesLes
efceUe}s}e mvesn DeeefCe efkeÕeeme ceer
DeeÙeg<ÙeYej pehetve "skesve Demes Deefvelee
cesßeece cnCeeuÙee. DeveÙe veekeboj Ùeebveer
efpeu¢eeÛÙee mekeeËieerCe efkekeâemeemee"er
keâefšyeæ DemeuÙeeÛes meebefiele}s.
meeceevÙe ØeMeemeve efkeYeeieeÛes GhecegKÙe
keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer  efoiebyej }esKeb[s
Ùeebveer Øeemleeefkekeâ kesâ}s. met$emebÛee}ve
jefkeoeme YeesÙej Ùeebveer kesâ}s.
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 leemeveleeme jebiesle GYes jenCÙeeÛeer kesU ØeceeCehe$eeÛes Øekeâej
peele ØeceeCehe$e pegves oj vekes oj

58  128
vee@ve ef›eâceer}sDej 58  128
DeefOekeeme ØeceeCehe$e 34  69
GlheVe ØeceeCehe$e 34  69
MeheLe he$e 34  69
ceefn}e Deej#eCe  34  69
Meslekeâjer ØeceeCehe$e 34   69
Yetefcenerve ØeceeCehe$e 34  69
ßeekeCe yeeU Ùeespevee 34   69

Dekeâesš : Dekeâesš veiejheefj<eosves
Menjeleer} Øeâer[ce MeeUsÛÙee heefjmejeleer}
cebpetj DeefYevÙeemeeleer} jmlÙeekej keâjCÙeele
Dee}suÙee keâefLele Deefle›eâceCeeyeeyele keâ"esj
Yetefcekeâe Iesle mebyebefOeleebvee 24 leemeebÛÙee
Deele DeveefOeke=âle yeebOekeâece nšefkeCÙeeÛeer
veesšerme yepeeke}er Deens.

veiejheefj<eosÛÙee veiejjÛevee
efkeYeeieekeâ[tve peejer keâjCÙeele Dee}suÙee
veesefšMeervegmeej, ceneje<š^ ØeeosefMekeâ
efveÙeespeve ke veiej jÛevee DeefOeefveÙece
1966 ÛÙee keâ}ce 53(1) ke 54
Debleie&le ner keâejkeeF& keâjCÙeele Dee}er Deens.
Øeâer[ce MeeUsÛes mebÛee}keâ ceveespe yee. Pee[s

Ùeebvee hee"efkeCÙeele Dee}suÙee veesefšMeerle
meb. veb. 08, vePeg} Meerš ›eâceebkeâ 18 ke
vePeg} h}e@š ›eâceebkeâ 24 ceOeer} cebpetj
DeefYevÙeemeeleer} 6 ceeršj ®bo jmlÙeekej
Deefleefjòeâ yeebOekeâece keâ™ve Deefle›eâceCe
kesâuÙeeÛes efveoMe&veeme DeeuÙeeÛes veceto
keâjCÙeele Dee}s Deens.

veiejheefj<eosves mebyebefOele yeebOekeâece
DeveefOeke=âle DemeuÙeeÛes meebiele veesšerme
Øeehle PeeuÙeeveblej 24 leemeebÛÙee Deele
Deefle›eâceCe keâe{tve peceerve hetke&kele efmLeleerle
DeeCeekeer lemesÛe DeveefOeke=âle keehej leelkeâeU
Leebyekeekee, Demes efveo&sMe efo}s Deensle.

veesefšMeerleer} DeeosMeebÛes hee}ve ve
kesâuÙeeme ceneje<š^ ØeeosefMekeâ efveÙeespeve ke
veiej jÛevee DeefOeefveÙeceeleer} keâ}ce 52

ke 53 vegmeej mebyebefOeleebefke®æ Keš}e
oeKe} keâjCÙeele ÙesF&}. lemesÛe
veiejheefj<eosceehe&âle Lesš Deefle›eâceCe
nšefkeCÙeeÛeer keâejkeeF& keâjCÙeele ÙesCeej
Demetve lÙeemee"er nesCeeje KeÛe& ke peyeeyeoejer
mebyebefOeleebkej jener}, Demee FMeejener
osCÙeele Dee}e Deens.

cegKÙeeefOekeâejer MeefMekeâeble ceejesleer
yeeyej Ùeebveer ner veesšerme peejer kesâ}er Demetve
Deefle›eâceCe efvece&t}ve heLekeâeÛes ØecegKe
efkepeÙe YeeW[s Ùeebvee heg{er} keâeÙe&keenermee"er
Øele hee"efkeCÙeele Dee}er Deens.
veiejheefj<eosÛÙee Ùee keâejkeeF&cegUs
Menjeleer} Flej Deefle›eâceCeOeejkeâebceOÙesner
KeUyeU G[e}er Deens. Deefle›eâceCe ner
Dekeâesš Menjele mecemÙee yeve}er Deens. 

cebpetj jmlÙeekej Deefle›eâceCe : Øeâer[ce MeeUs}e
veiejheefj<eosÛes yeebOekeâece nšefkeCÙeeÛeer veesšerme
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Dekeâesuee : Dekeâesš heâeF&} ceOÙes
oeefveMe DeeefCe efkeMee} ÙeebÛÙeele Deepe
mebOÙeekeâeUÛÙee megceejeme keâyeglej
G[keCÙeeke™ve keeo Pee}e neslee. je$eer
11:00 keepeleeÛÙee megceejeme oesvner
iešele hegvne Skeâoe keeo Pee}e. ÙeekesUer

oesvner yeepetbkeâ[tve Skeâceskeâebkej peesjoej
oie[heâskeâ keâjCÙeele Dee}er, pÙeecegUs
heefjmejele keâener keâeU ØeÛeb[ leCeekeeÛes
keeleekejCe efvecee&Ce Pee}s nesles. IešvesÛeer
ceeefnleer efceUleeÛe hees}erme leele[erves
IešveemLeUer oeKe} Pee}s. oesvner

iešeleer} Dee" peCeebvee Deškeâ kesâuÙeeÛes
keâUles. keefj… hees}erme DeefOekeâejer,
DeejmeerheerÛes pekeeve DeeefCe Menjeleer} meke&
"eCesoej IešveemLeUer heesnesÛe}s Demetve
lÙeebveer heefjefmLeleerkej efveÙeb$eCe efceUke}s.
oie[heâskeâ keâjCeeNÙee keâener peCeebvee

heesef}meebveer leeyÙeele Iesle}s Deens. meOÙeeÛeer
heefjefmLeleer heenlee heefjmejele ÛeesKe hees}erme
yeboesyemle lewveele keâjCÙeele Dee}e Deens.
hees}erme "eCÙeele iegvne oeKe} keâjCÙeeÛeer
Øeef›eâÙee meg™ Demetve, heefjmejele meOÙee
leCeekehetCe& Meeblelee Deens Demes Menj
Sme[erheerDees megoMe&ve heešer} Ùeebveer
meebefiele}s.
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Dekeâes}e : ÙesLeer}
Deej.[er.peer. heefy}keâ mkeât}ceOÙes
20 petve jespeer Deej.[er.peer.
Meeke&â het} meerPeve-1 Ûeer «eB[
heâeÙeve} GlmeenhetCe&
keeleekejCeele heej he[}er.
efkeÅeeLÙeeËÛÙee heg{ekeâejeletve
efkeÅeeLÙeeËmee"er meg™ keâjCÙeele
Dee}s}e ne Skeâ DeeieUekesieUe
vekeesvces<e ke GÅeespekeâlee Ghe›eâce
Demetve, 18 ke<eeËKee}er}
efkeÅeeLÙeeËÛÙee keâuhekeâ
mebkeâuheveebvee kÙeemeheer" Ghe}yOe
keâ™ve osCes, lÙeebvee
iegblekeCetkeâoejebMeer pees[Ces DeeefCe
lÙeebÛÙee keâuheveebÛes ÙeMemkeer
kÙekemeeÙeebceOÙes ™heeblej
keâjCÙeemee"er ceeie&oMe&ve ke

DeeefLe&keâ hee"yeU efceUketve osCes ne
Ùee Ghe›eâceeÛee ØecegKe GösMe Deens.

Deepe Deveskeâ efkeÅeeLÙeeËkeâ[s
veeefkevÙehetCe& keâuhevee, leebef$ekeâ
keâewMeuÙes DeeefCe meceepeeleer}
mecemÙeebkej ØeYeekeer GheeÙe
Demeleele; cee$e DeMee keâuhevee
meeoj keâjCÙeemee"er, lÙeebvee
efoMee osCÙeemee"er DeeefCe
DeekeMÙekeâ efveOeer efceUketve
osCÙeemee"er ÙeesiÙe kÙeemeheer"ebÛeer
keâcelejlee peeCekeles. ner ojer
Ye™ve keâe{CÙeemee"er

Deej.[er.peer. heefy}keâ mkeât}ves
Meeke&â het}Ûeer mebkeâuhevee
meekeâej}er. Ùegkee vekeesvces<ekeâebÛÙee
mkehveebvee hebKe osCÙeeÛee ne Skeâ
ØeeceeefCekeâ ØeÙelve Deens.

heefnuÙeeÛe meerPeveceOÙes Ùee
Ghe›eâcee}e osMeYejeletve Glmheâtle&
Øeeflemeeo efceUe}e. mheOe&smee"er
SkeâtCe 143 Depe& Øeehle Pee}s
nesles. lÙeeletve efveke[ Pee}suÙee
10 mheOe&keâebveer «eB[
heâeÙeve}ceOÙes DeeheuÙee
ØekeâuheebÛes meeojerkeâjCe kesâ}s. 
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ce}keâehegj: 'lee}gkeäÙeeleer} «eece
omejKes[ ÙesLes vekÙeeves meg™ Pee}s}s
ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe kesâbõele [e@keäšj,
veme&,SsSveSce keâce&Ûeejer lemesÛe ØeeLeefcekeâ
DeejesiÙe kesâbõele me}eF&ve, FbpeskeäMeve
DeeoeRÛeer Ghe}yOeer vemeuÙeeves Ùee ØeeLeefcekeâ
DeejesiÙe kesâbõele 10 les 12
Kes[Ÿeehee[Ÿeeke™ve ÙesCeeNÙee ®iCeebkej
GheÛeejeÛeer ns[meeb[ nesle DemeuÙeeves
DeejesiÙe Ghekesâbõele [e@keäšj ke veme&,
keâce&ÛeeNÙeebÛeer Ghe}yOeer keâje DevÙeLee
"lee}e "eskeâes Deeboes}ve" keâjCÙeeÛee FMeeje
efMekemesvee men mebheke&â ØecegKe kemeblejeke
Yeespeves, GheefpeuneØecegKe iepeeveve "esmej,
efkeOeevemeYee mebIeškeâ jepesMeefmebn jepehetle,
efMekemesvee MenjØecegKe njeroeme ieCeyeeme men
efMekemesvee heoeefOekeâeNÙeebveer lee}gkeâe DeejesiÙe
DeefOekeâejer [e@ megjsKee pewve Ùeebvee efo}e neslee.
«eece omejKes[ ÙesLeer} ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe
kesâbõele DeepetyeepetÛÙee one les yeeje

Kes[Ÿeehee[Ÿeeletve ®iCe Deew<eOeesheÛeejemee"er
Ùesleele cee$e ÙesLes [e@keäšme&, veme&, SsSveSce
keâce&Ûeejer Ghe}yOe vemeuÙeeves leelhegjlÙee
ieesàÙee osTve lÙeebÛeer yeesUkeCe kesâ}er
peeles,heÙee&Ùeeves ®iCeebÛeer nsUmeeb[ nesTve
Deepeejer nesCÙeeÛeb ØeceeCe kee{le DemeuÙeeves
heeÛe efokemeele le%e [e@keäšme&, SsSveSce
keâce&Ûeejer, veme& ke DeejesiÙe Ghekesâbõele
FbpeskeäMeve me}eF&veÛeer Ghe}yOelee keâjCÙeele
Ùeekeer DevÙeLee DeejesiÙe Ghekesâbõe}e
efMekemesvesÛÙee keleerves lee}e "eskeâes Deeboes}ve
keâjCÙeeÛee FMeeje efMekemesvee
menmebheke&âØecegKe kemeblejeke Yeespeves,
GheefpeuneØecegKe iepeeveve "esmej,
efkeOeevemeYee mebIeškeâ jepesMeefmebn
jepehetle,efMekemesvee MenjØecegKe  njeroeme
ieCeyeeme, veiejmeskekeâ jheâerkeâYeeF&
yele&vekee}s,efkeâmeeve mesvee Ghelee}gkeâeØecegKe
iepeeveve cesnWies, keenletkeâ mesvee Menj ØecegKe
FceÇeve }keâer, Ùegkee mesvee GheefpeuneØecegKe
MegYece IeeWiešs, Ghelee}gkeâeØecegKe Deceerle
jepehetle,efMekemesvee efkeYeeie ØecegKe meòeej

Meen, meblees<e efoIes,Mebkeâj keâ[t, efpeleWõ
IeeWiešs men DeeoeRveer  efo}e neslee, efMekemesvee
(Gyee"e)ÛÙee "lee}e "eskeâes
Deeboes}veeÛÙee" FMeeNÙeeÛÙee Oeemleerves
lee}gkeâe DeejesiÙe DeefOekeâejer [e@.megjsKee pewve
Ùeebvee kejer… DeefOekeâeNÙeebveer leelhegleer&
keâce&ÛeeNÙeebÛeer kÙekemLee keâ™ve DeejesiÙemeskee
megjUerle keâjCÙeeyeeyele megÛeerle kesâuÙeeves ke
efo.28 pegve 26 heemetve heume heesef}Dees
}meerkeâjCe ceesnerce kÙeehekeâ mke™heele
jeyeefkeCÙeele Ùesle DemeuÙeecegUs efo. 1 peg}w
26  heemetve omejKes[ ÙesLeer} ØeeLeefcekeâ
DeejesiÙe kesâbõele DeejesiÙe meskee ke Deew<eOe mee"e
megjUerle keâjCÙeele ÙesCeej DemeuÙeeÛes }sKeer
he$e pee.›eâ./ leeDeeDe/DeemLee/113/26
Deepe efo.22 pegve 26 jespeer efMekemesvee
GheefpeuneØecegKe iepeeveve "esmej Ùeebvee
efouÙeeves Ghekesâbõeme lee}e "eskeâes Deeboes}ve
leglee&me mLeefiele keâjCÙeele Dee}s DemeuÙeeÛeer
ceeefnleer GheefpeuneØecegKe iepeeveve "esmej
Ùeebveer Øeefmeæerme efo}suÙee he$ekeâele cnš}s
Deens.

 veebogje jsukes mLeevekeâeleer} IešveeŠ ØeMeemeve meleke&â  [e@keäšme&, veme&,SsSveSce keâce&ÛeeNÙeebÛeer leelkeâeU efveÙegòeâer keâje DevÙeLee lee}e "eskeâesÛee lee}gkeâe DeejesiÙe DeefOekeâejer Ùeebvee efMekemesvee (Gyee"e) ves efo}e neslee FMeeje
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ce}keâehegj: mLeeefvekeâ oeoemeensye Oeveepeer veevee ÛeewOejer meceepekeâeÙe&
ceneefkeÅee}Ùeele Deepe 21 pegve 26 jespeer Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efove
meepeje keâjCÙeele Dee}e. ÙeeceOÙes ØeeÛeeÙe& [e@ osefkeoeme ojsieekes Ùeebveer
meke&ØeLece ØeeCeeÙeece ke Ùeesieemeves ÙeeÛes cenlke GheefmLeleebvee hešketve efo}s
lÙeeveblej meg®keeleerme meg#cekÙeeÙeeceeves  ÙeesieeÛeer meg®keele keâ™ve

keâhee}Yeeleer, ØeeCeeÙeece Deveg}esce efke}esce, YeÇecejer ØeeCeeÙeece,
lee[emeve, metÙe&vecemkeâej DeMeer efkeefkeOe Ùeesieemeves keâ™ve cees"Ÿee Glmekeele
Ùeesieoerve meepeje keâjCÙeele Dee}e ÙeeceOÙes ceneefkeÅee}Ùeeleer} efkeÅeeLeer&
efMe#ekeâke=bo ke efMe#ekesâòej keâce&Ûeejer GheefmLele nesles. Meskešer meecegnerkeâ
ØeeLe&vesves ÙeesieefoveeÛeer meebielee keâjCÙeele Dee}er.

meceepekeâeÙe& ceneefkeÅee}Ùeele Deeblejje<š^erÙe Ùeesieefove meepeje

Keeceieeke : meeleyeeje
GleeNÙeekej efhekeâebÛeer veeWo
keâjCÙeemee"er MeslekeâNÙeebvee Ùeeheg{s
mkeleŠ F&-heerkeâ heenCeer keâjekeer
}eieCeej veener. iesuÙee keâener ke<eeËle
F&-heerkeâ heenCeer Øeef›eâÙes}e
efceUe}s}e Deuhe Øeeflemeeo DeeefCe
MeslekeâNÙeebmeceesjer} leebef$ekeâ
De[ÛeCeer }#eele IesTve jepÙe
mejkeâejves Ùeboeheemetve heerkeâ

veeWoCeerÛeer peyeeyeoejer efveÙegòeâ
meneÙekeâebkeâ[s meeshekeCÙeeÛee efveCe&Ùe
Iesle}e Deens. jepÙeYej ner ceesnerce
15 peg}wheemetve meg™ nesCeej Deens.

DeeleeheÙeËle MeslekeâNÙeebvee
ceesyeeF} De@heÛÙee ceeOÙeceeletve
mkeleŠÛÙee Mesleeleer} efhekeâebÛeer veeWo
keâjekeer }eiele nesleer. cee$e, Deveskeâ
ef"keâeCeer ner Øeef›eâÙee ØeYeekeerheCes
jeyeke}er peele vemeuÙeeÛes
efveoMe&veeme Dee}s nesles. lÙeecegUs
ØelÙe#e #es$eele peeTve ceeefnleer

mebkeâef}le keâjCÙeemee"er meneÙekeâebÛeer
efveÙegòeâer kesâ}er peeCeej Deens. ÙeecegUs
meeleyeeje GleeNÙeekejer} heerkeâ veeWoer
DeefOekeâ DeÛetkeâ nesCÙeeÛeer Dehes#ee
kÙeòeâ kesâ}er peele Deens. Ùee
ceeefnleerÛee GheÙeesie efkeefkeOe ke=â<eer
ÙeespeveebÛÙee Debce} yepeekeCeermee"er
nesCeej Deens.

meeleyeeje GleeNÙeekej ØelÙe#e
Iesle}suÙee efhekeâebÛeer ef[efpeš} veeWo
keâjCÙeeÛeer MeemeveeÛeer Øeef›eâÙee
cnCepes F&-heerkeâ heenCeer. ÙeeceOÙes

heerkeâ, #es$eheâU DeeefCe }eieke[erÛeer
ceeefnleer Dee@ve}eFve veeWoke}er peeles.

veeWoCeer hetCe& PeeuÙeeveblej
MeslekeâNÙeebvee mebosMe

F&-heerkeâ heenCeerÛeer ceeefnleer
De@«eermš@keâ ØeCee}erMeer meb}ive
keâjCÙeele ÙesCeej Demetve, veeWoCeer
hetCe& PeeuÙeeveblej mebyebefOele
MeslekeâNÙeebvee ceesyeeF}kej mebosMe
hee"keCÙeele ÙesCeej Deens.

keâMeemee"er cenòkeeÛeer?
heerkeâ efkecee, vewmeefie&keâ Deeheòeer

vegkeâmeeveYejheeF&, ke=â<eer Devegoeves,
keâpe& keešhe DeeefCe MeemekeâerÙe
ÙeespeveebÛÙee Debce}yepeekeCeermee"er
F&-heerkeâ heenCeerleer} ceeefnleer
DeeOeejYetle ceeve}er peeles.

De«eermš@keâMeer pees[Ceer
heerkeâ heenCeerÛeer ceeefnleer Lesš

De@«eermš@keâ ØeCee}erMeer meb}ive
jenCeej Demetve, veeWoCeer hetCe&
PeeuÙeeveblej MeslekeâNÙeebvee
SmeSceSmeÉejs ceeefnleer efceUCeej
Deens.

MeslekeâNÙeebÛeer keâškeâš efceš}er, Deelee
meneÙekeâÛe keâjCeej F&-heerkeâ heenCeer!

heÇefleefveOeer 22 petve

leebef$ekeâ De[ÛeCeeRcegUs MeemeveeÛee efveCe&ÙeŠ 15 peg}wheemetve vekeer heæle, yeÛele iešebÛÙee ceefn}ebÛeener menYeeie

veebogje : ÙesLeer} jsukes
mLeevekeâekej Meefvekeejer keâesUmee
keenletkeâ keâjCeeNÙee cee}iee[erÛÙee
Skeâe [yÙeeletve Oetj efveIele DemeuÙeeÛes
Dee{UuÙeeves keâener keâeU KeUyeU
G[e}er; cee$e jsukes ØeMeemeveeÛÙee
meleke&âlescegUs keâesCeleerner peerefkeleneveer
DeLekee cees"s vegkeâmeeve Pee}s veener.

SceSÛe-56 ØeeosefMekeâ Øekeemeer
mebIešvesÛÙee keleerves vesnceerØeceeCes
mLeevekeâekej ØekeeMeebmee"er efheCÙeeÛÙee
heeCÙeeÛes keešhe meg™ nesles. ogheejveblej
ieeWefoÙee-keâesunehetj ceneje<š^
SkeämØesmeceOeer} ØekeeMeebvee heeCeer
keešhe kesâuÙeeveblej jsukes ØeMeemeveeves
mebIešvesÛÙee heoeefOekeâeNÙeebMeer mebheke&â
meeOe}e. ceeietve ÙesCeeNÙee keâesUmee
keenletkeâ keâjCeeNÙee cee}iee[erÛÙee
Skeâe [yÙeele Deeie }eieCÙeeÛeer
MekeäÙelee DemeuÙeeÛeer ceeefnleer

osCÙeele Dee}er. DeekeMÙekeâlesvegmeej
heeCeer ke ceveg<ÙeyeUeÛeer ceole }eiet
Mekeâles, Demesner ØeMeemeveekeâ[tve
meebieCÙeele Dee}s.lÙeekesUer yengleskeâ
pe}meskekeâ mLeevekeâeke™ve efveIetve
ies}s nesles; cee$e mebIešvesÛes DeOÙe#e
DeMeeskeâ Ieveeskeâej, meefÛeke Devegpe
cegbOe[e, lemesÛe meomÙe DeekeâeMe
[eiee, Decees} Ûeeb[keâ ke efveefce<e Mecee&
ns mLeevekeâekej GheefmLele nesles. lÙeebveer
cee}iee[er mLeevekeâele DeeuÙeeveblej
mebyebefOele [yÙeeÛeer heenCeer kesâ}er.
ojcÙeeve, mebyebefOele [yÙeeleer}
keâesUMeeletve Oetj efveIele DemeuÙeeÛes
efometve Dee}s. Oetj efkeâbkee mebYeekÙe Deeie
vescekeâer keâMeecegUs efvecee&Ce Pee}er,
Ùeeyeeyele je$eer GefMejeheÙeËle jsukes
ØeMeemeveekeâ[tve keâesCeleerner DeefOeke=âle
ceeefnleer osCÙeele Dee}er veknleer.
IešvesÛeer ceeefnleer efceUleeÛe jsukes
ØeMeemeveeves leele[erves Keyejoejer
IesleuÙeeves cees"e DeveLe& šU}e.

osTUieeke jepee: GmeCes
efo}s}s hewmes hejle ceeefieleuÙeeÛÙee
keâejCeeke™ve Pee}suÙee keeoele
Skeâe MeslekeâNÙee}e oie[eves
ceejneCe keâ™ve peKeceer
kesâuÙeeØekeâjCeer heeÛe peCeebefke®æ
osTUieeke jepee heesef}me "eCÙeele
iegvne oeKe} keâjCÙeele Dee}e
Deens.

heesef}meebveer efo}suÙee
ceeefnleervegmeej, Deefve} meensyejeke
ÛekneCe keÙe 34, je. efiejes}er yeg.
n. ceg. meeF&veiej Ùeebveer Ùeeyeeyele
efheâÙee&o efo}er Deens. lÙeevegmeej
jeng} DeMeeskeâ kegâmeUkeâj, meblees<e
jeceoeme efheškeâj, ieCesMe jeceoeme
efheškeâj, jeng} efMekeepeer efMebos ke
Deejleer jeng} kegâmeUkeâj meke& je.
efiejes}er yeg. ÙeebÛÙeeefke®æ iegvne
oeKe} keâjCÙeele Dee}e Deens.

meoj Iešvee 18 petve jespeer

ogheejer 2 keepeCÙeeÛÙee megceejeme
efiejes}er yeg. ÙesLes Ie[}er.
efheâÙee&oerves Deejesheer jeng}
kegâmeUkeâj Ùee}e lÙeeÛÙee
ceg}eÛÙee GheÛeejemee"er 40
npeej ®heÙes Gmeves efo}s nesles. ns
hewmes hejle ceeieCÙeemee"er efheâÙee&oer
DeejesheerÛÙee Iejer ies}s Demelee,
Deejesheerves hewmes osCÙeeme vekeâej osle
efMekeerieeU kesâuÙeeÛee Deejeshe
efheâÙee&oerves kesâ}e Deens. ÙeekesUer
Deejesheerves efheâÙee&oer}e
Oekeäkeâeyegkeäkeâer keâ™ve pekeU
he[}s}e oie[ [eskeäÙeele ceej}e.
Ùee ceejneCeerle efheâÙee&oerÛÙee
[eskeäÙee}e ogKeehele nesTve
jòeâm$eeke PeeuÙeeÛes efheâÙee&oerle
veceto Deens. ojcÙeeve, meblees<e
efheškeâj, ieCesMe efheškeâj ke jeng}
efMebos ns lesLes ÙesTve lÙeebveerner
efheâÙee&oer}e Ûeeheš-yegkeäkeäÙeebveer
ceejneCe kesâuÙeeÛee Deejeshe
Deens.Yeeb[Ce mees[efkeCÙeemee"er

efheâÙee&oerÛeer helveer hetpee Deefve}
ÛekneCe ke keefnveer Meerle} ØeYeekeâj
cegOeesUkeâj Ùee ceOÙes he[uÙee
Demelee, Deejesheer Deejleer jeng}
kegâmeUkeâj efnves lÙeebveener
efMekeerieeU keâ™ve Oekeäkeâeyegkeäkeâer
kesâ}er lemesÛe peerkes ceejCÙeeÛeer
Oecekeâer efouÙeeÛes efheâÙee&oerle
cnš}s Deens. Ùee ØekeâjCeer
osTUieeke jepee heesef}me "eCÙeele
keâeÙece Dehe. ›eâ. 278    2026
DevkeÙes YeejleerÙe vÙeeÙe mebefnlee
(yeerSveSme) keâ}ce 189   2 ,
118   1, 115 2, 352,
351   2 ke 351 3 Debleie&le
iegvne oeKe} keâjCÙeele Dee}e
Deens. heg{er} leheeme heesnskeâe@
mebpeÙe ieesjs ÙeebÛÙee leeyÙeele
osCÙeele Dee}e Deens. efkeMes<e
cnCepes, efiejes}er yeg. ÙesLes 18 petve
jespeer Pee}suÙee ÙeeÛe keeoeletve
oesvner he#eebveer hejmhejefkejesOeer
efheâÙee&oer oeKe} kesâuÙee Deens. 

heÇefleefveOeer ==22 petve

ceesleeUe: yeg}{eCee DeVe ke
Deew<eOe ØeMeemeve efkeYeeieeves
DekeäMeve cees[kej Ùesle Meemeveeves
ØeefleyebOeerle kesâ}s}e megiebOeerle
iegšKee ke cee®leer megPegkeâer keenve,
Demee 4 }eKe 45 npeej 200
®heÙeebÛee cegöscee} pehle kesâ}e.
ÙeeØekeâjCeer efleIeebkej yeesjeKes[er
heesef}meele efkeefkeOe keâ}ceevkeÙes
iegvns oeKe} keâjCÙeele Dee}s. meoj
keâejkeeF& Deepe jefkekeej 21 petve
jespeer mekeâeUer 5 keepesÛÙee megceejeme
keeIepeeU heâeše ÙesLes keâjCÙeele
Dee}er.

jepÙeele Meemeveeves ØeefleyebOeerle
kesâ}s}e iegšKÙeeÛeer DekewOe keenletkeâ
keâjleebvee DeVe ke Deew<eOe ØeMeemeve
efkeYeeieeves heeve cemee}e ke megiebOeerle
lebyeeKegÛeer keenletkeâ keâjleebvee
ÙeesiesMe ieCesMe iee[skeâj ke DeekeâeMe
iee[skeâj oesvner je. keeIepeeU lee.
ceesleeUe ÙeebÛÙeekeâ[tve megiebOeerle
iegšKee ke cee®leer megPegkeâer keenve ›eâ.
Sce. SÛe. 19 Dees.heer. 2715
keâejmen 4 }eKe 42 npeej 200
®heÙeebÛee cegöscee} pehle keâjCÙeele
Dee}e. meoj keâejkeeF& keeIepeeU
ÙesLes jepeWõ efMebyejs ÙeebÛÙee
IejepekeUer} efjkeâecÙee peeieer
keâjCÙeele Dee}er. Ùee ØekeâjCeer

De#eÙe mebpeÙe YeesheUs DeVe megj#ee
DeefOekeâejer, DeVe ke Deew<eOe ØeMeemeve
efkeYeeie yeg}{eCee ÙeebÛÙee
efheâÙee&oerke®ve yeesjeKes[er heesef}meebveer
ÙeesiesMe iee[skeâj ke keenveeÛee cee}keâ
DeekeâeMe iee[skeâj lemesÛe lÙeebvee
iegšKÙeeÛee hegjke"e keâjCeeNÙee
Keeceieeke ÙesLeer} efve}sMe je"er Ùee
efleIeebkej yeesjeKes[er heesmšs. }e DeVe
megj#ee ke ceevekesâ keâeÙeoe 2006
DevkeÙes iegvne oeKe} keâjCÙeele
Dee}e Deens. heg{er} leheeme heesef}me
keâjerle Deens. DeVe ke Deew<eOe
ØeMeemeve efkeYeeieeÛÙee Ùee keâejkeeF&ves
iegšKee ceeheâerÙeeceOÙes cees"er
KeUyeU G[e}er Deens.

heÇefleefveOeer ==22 petve

keeIepeeU ÙesLes iegšKee hekeâ[}e;
mee[sÛeej }eKeeÛee cegöscee} pehle

ce}keâehegj : mkeât} Dee@heâ
mkeâe@}me&, ce}keâehegj ÙesLes efo. 21
petve 2026 jespeer 12 kee
Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efove GlmeenhetCe&
keeleekejCeele meepeje keâjCÙeele
Dee}e.

Ùeeke<eer& efkeÅeeLÙeeËveer Dee@ve}eFve
ceeOÙeceeletve IejyemeuÙee ÙeesieeYÙeeme
keâ™ve Ùeesie efove meepeje kesâ}e, lej
efMe#ekeâebveer MeeUsle GheefmLele jentve
efkeefkeOe Ùeesieemeves ke ØeelÙeef#ekesâ meeoj
kesâ}er. ÙeekesUer MeeUsÛÙee
cegKÙeeOÙeeefhekeâe [e@. megoerhlee mejkeâej
Ùee efMe#ekeâebmen GheefmLele neslÙee.
lemesÛe MeeUsÛes mebÛee}keâ  De@[.Decej
mebÛesleer Ùeebveer Dee@ve}eFve ceeOÙeceeletve
keâeÙe&›eâceele menYeeie IesTve
efkeÅeeLÙeeËvee MegYesÛÚe efouÙee.

ÙeesieeÛee Debieerkeâej keâ™ve
efvejesieer peerkeve peieCÙeeÛee mebkeâuhe
keâjle ne efokeme meepeje keâjCÙeele

Dee}e. cegKÙeeOÙeeefhekeâe [e@. megoerhlee
mejkeâej Ùeebveer GheefmLele efMe#ekeâebvee
mebyeesefOele keâjleevee owvebefove peerkeveele
lemesÛe Gòece DeejesiÙeemee"er ÙeesieeÛes
cenòke DeOeesjsefKele kesâ}s ke mekeeËvee
Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efoveeÛÙee
MegYesÛÚe efouÙee.

keâeÙe&›eâceeÛeer meg®keele ›eâer[e
efMeef#ekeâe mee#eer Oeejmkeâj Ùeebveer Ùeesie
ØeeLe&vesves kesâ}er. lÙeeveblej ›eâer[e
efMe#ekeâ ceveer<e GceeUs Ùeebveer
metÙe&vecemkeâejeÛes ØeelÙeef#ekeâ meeoj
keâ™ve lÙeeÛes cenòke mhe<š kesâ}s.
MeeUsleer} FÙeòee heefn}er les

onekeerÛÙee efkeÅeeLÙeeËveer Dee@ve}eFve
ceeOÙeceeletve efkeefkeOe ÙeesieemeveebÛeer
Glke=â<š ØeelÙeef#ekesâ meeoj kesâ}er.

ÙeekesUer ›eâer[e efkeYeeie ØecegKe
mkehveer} meeUgbkesâ Ùeebveer efkeÅeeLÙeeËvee
ÙeesieeÛes heâeÙeos, Ùeesie keâjCÙeeÛÙee
ÙeesiÙe heæleer lemesÛe efveÙeefcele
ÙeesieeYÙeemeecegUs Skeâe«elee,
yegefæceòee, ØeeflekeâejMeòeâer DeeefCe
Meejerefjkeâ efkekeâeme keâmee neslees
Ùeeefke<eÙeer ceeie&oMe&ve kesâ}s. ÙeesieecegUs
efkeÅeeLÙeeËÛÙee Mew#eefCekeâ Øeieleermee"er
DeekeMÙekeâ Deme}s}er ceeveefmekeâ
#ecelee, DeelceefkeÕeeme ke

efveCe&Ùe#ecelee kee{CÙeeme ceole nesles,
Demesner lÙeebveer meebefiele}s.

›eâer[e efMeef#ekeâe mee#eer Oeejmkeâj
DeeefCe ›eâer[e efMe#ekeâ ceveer<e GceeUs
Ùeebveer efkeefkeOe ÙeesieemeveebÛeer ØeelÙeef#ekesâ
keâ™ve oeKeefke}er. lemesÛe DeeÙe.šer
efkeYeeie ØecegKe MeMeebkeâ
Ûeewneve,efmcelee Mecee& DeeefCe GcesMe
{ies Ùeebveer Dee@ve}eFve keâeÙe&›eâceeÛÙee
ÙeMemkeer DeeÙeespeveemee"er efkeMes<e
Ùeesieoeve efo}s.

keâeÙe&›eâceeÛÙee Meskešer MeeUsÛes
mebÛee}keâ ?[.Decej mebÛesleer Ùeebveer
meke& efkeÅeeLÙeeËvee Deeblejje<š^erÙe Ùeesie
efoveeÛÙee MegYesÛÚe efouÙee. DeeYeej
ØeoMe&ve ›eâer[e efkeYeeie ØecegKe
mkehveer} meeUgbkesâ Ùeebveer kesâ}s. ne
keâeÙe&›eâce ÙeMemkeerheCes heej
hee[CÙeemee"er MeeUsleer} efMe#ekeâ-
efMeef#ekeâe ke keâce&Ûeejerke=bo Ùeebveer
cees}eÛes menkeâeÙe& kesâ}s.

mketâ} Dee@heâ mkeâe@}me&ceOÙes Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efove Glmeenele meepeje

Keeceieeke : ÙesLeer} hebÛeefMe} nesefceDeeshe@efLekeâ ces[erkeâ}
keâe@}speÛÙee ØeebieCeele 21 petve jespeer DeeÙeesefpele
Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efove keâeÙe&›eâceele cebÛeekej [e@. DeMeeskeâ
yeekemkeâj, [e@. DeefpebkeäÙe keâefkeÕej, keâuÙeeCepeer ie}eb[s, [e@.
jepesMe jepeesjs, [e@. cebie}e keâefkeÕej GheefmLele nesles. Ùeesie
efkeÅee Oeece veeefMekeâ MeeKee-Keeceieeke ke hebÛeMeer}
nesefceDeeshe@efLekeâ cesef[keâ} keâe@}spe, Keeceieeke ÙeebÛÙee mebÙegòeâ
efkeÅeceeves Deeblejje<š^erÙe Ùeesie efove cees"Ÿee Glmeenele meepeje
keâjCÙeele Dee}e. hebÛeMeer} nesefceDeeshe@efLekeâ cesef[keâ}
keâe@}speÛÙee ØeebieCeele mekeâeUer 6 keepelee DeeÙeesefpele Ùee
keâeÙe&›eâcee}e ÙeesieØesceeRÛeer Glmheâtle& GheefmLeleer nesleer.

keâeÙe&›eâceeÛÙee DeOÙe#emLeeveer Ùeesie efkeÅeeOeece
MeeKeeDeOÙe#e [e@. DeMeeskeâ yeekemkeâj ns nesles. ØecegKe heengCes
cnCetve [e@. DeefpebkeäÙe keâkeerÕej, [e@. jepesMe jepeesjs, [e@.
cebie}eleeF& keâkeerÕej lemesÛe Ùeesie hebef[le keâuÙeeCepeer ie}eb[s
GheefmLele nesles. DeeWkeâej ØeeflecesÛes hetpeve ke oerheØepke}ve keâ™ve

keâeÙe&›eâceeÛeer meg®keele keâjCÙeele Dee}er. lÙeeveblej Ùeesie efkeÅee
OeeceÛÙee ÙeesieefMeef#ekeâebveer Ùeesieieerle meeoj kesâ}s.
ØeemleeefkekeâceOÙes [e@. jepesMe jepeesjs Ùeebveer ÙeeceOÙes ÙeesieeÛes
cenòke efkeMeo keâjle keâeÙe&›eâceeceeieer} GösMe mhe<š kesâ}e.
DeOÙe#eerÙe ceveesieleele [e@. DeMeeskeâ yeekemkeâj Ùeebveer
Meem$eMegæ heæleerves ÙeesieeYÙeeme kesâuÙeeme Mejerj ke ceveekej
nesCeejs mekeâejelcekeâ heefjCeece GheefmLeleebvee mecepeeketve

meebefiele}s.
ÙeekesUer Gu}sKeveerÙe keâeÙe& keâjCeeNÙee ÙeesieefMe#ekeâ ke

ÙeesiemeeOekeâebÛee efkeMes<e melkeâej keâjCÙeele Dee}e. DeeÛeeÙe&
heokeer Øeehle kesâuÙeeyeö} ÙeesieefMe#ekeâ [e@. jepesMe jepeesjs ke
ÙeesiemeeOekeâ [e@. Õeslee Mene ÙeebÛee ieewjke keâjCÙeele Dee}e.
lemesÛe Deeblejje<š^erÙe n@keâeLee@ve mheOe&sle ØeLece ›eâceebkeâ efceUketve
Gu}sKeveerÙe ÙeMe mebheeove kesâuÙeeyeö} ®efÛelee Oeboj efnÛes

mevceeveefÛevn ÙeesieefMe#eerkeâe mebefielee KejmeCes Ùeebveer
mkeerkeâej}s. Ùeeveblej Ùeesie hebef[le keâuÙeeCepeer ie}eb[s Ùeebveer
Deeblejje<š^erÙe Ùeesie Øeesšeskeâe@}vegmeej efkeefkeOe Ùeesieemeves ke
ØeeCeeÙeeceeÛes ceeie&oMe&ve kesâ}s. cebÛeekej efveleerve osMecegKe,
keâerleer& osMecegKe, %eevesÕejer keeIe DeeefCe mebieerlee KejmeCes Ùeebveer
ÙeesieemeveebÛeer ØeYeekeer ØeelÙeef#ekesâ meeoj keâ™ve GheefmLeleebvee
ÙeesieeYÙeeme keâjles kesUer efkeefkeOe Deemeves keâ®ve oeKeefke}erle.

keâeÙe&›eâceele peevekeer osMecegKe, efveefkeâlee efÛekeâCes, Keeb[s
ce@[ce, veerleeleeF& yeesye[s-hekeej, kewMee}er hekeej, megefvelee
hekeej ÙeebÛÙeemen Deveskeâ ÙeesiemeeOekeâebveer meef›eâÙe menYeeie
veeWoefke}e.

keâeÙe&›eâceeÛes mebÛee}ve ceb[U DeefOekeâejer ÙeesieeefMe#ekeâ
efveleerve osMecegKe Ùeebveer kesâ}s, lej [e@. DeheCee& yeekemkeâj Ùeebveer
DeeYeej ceeve}s. ne keâeÙe&›eâce ÙeMemkeer keâjCÙeemee"er
veejeÙeCejeke efhe"esjs, megYee<e še}s, mebpeÙe keâmlegjs, megveer}
peesMeer, ØekeâeMe De«ekee}, peieoerMe ceesoer, [e@. Mes}iesvekeej,
veejeÙeCejeke Oeeveesjkeâj, iepeeveve keeÙeÛeeU, veejeÙeCejeke
osMecegKe, meejbieOej efnbieCes, meKeejece keâešes}s, jepeWõ
ceÙetj, efo}erhe Kes[keâj, ieeshee} hekeej, efjlesMe keâeUs, keefvelee
FbieUs, ßegleer DeešesUs, Deefpele efmebie peeš Deeoer
ÙeesiemeeOekeâebveer efkeMes<e heefjßece Iesle}s. ÙeekesUer Øeefle…erle
veeieefjkeâ DeMeeskeâpeer kesâ}e, Mew}s<e peÙemkee}, Gceekeâeble
keâeb[skeâj, Ûeeshe[epeer ke Flej yengmebKÙe ÙeesiemeeOekeâebÛÙee
GheefmLeleerle mebheVe Pee}suÙee Ùee keâeÙe&›eâceeÛee meceejeshe efkeÕe
keâuÙeeCe ØeeLe&vesves keâjCÙeele Dee}e.

heÇefleefveOeer 22 petve

Keeceieekeele Ùeesie efove Glmeenele meepeje

keâesUmee keenletkeâ keâjCeeNÙee
cee}iee[erletve Oetj, ogIe&švee šU}er!
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Keeceieeke : }eKevekee[e
ieekeeleer} cegKÙe jmlÙeekejer}
‘efkeÕekeâcee& pkes}me&' Ùee mejeheâe
ogkeâeveele De%eele ÛeesjšŸeebveer
ceOÙeje$eer Ûeesjer keâ™ve }eKees
®heÙeebÛee Sskepe }bheeme kesâ}e.
ÛeesjšŸeebveer ogkeâeveeÛes cegKÙe iesš
lees[tve Deele ØekesMe keâjle meesves
ÛeeboerÛes oeefieves ke Flej ceewuÙekeeve
kemletbkej nele meeheâ kesâ}e. ner Iešvee
jefkekeej, 21 petve jespeer mekeâeUer
ogkeâeve GIe[uÙeeveblej GIe[keâerme
Dee}er. IešvesÛeer ceeefnleer efceUleeÛe
kÙeeheejer keiee&le YeerleerÛes keeleekejCe
efvecee&Ce Pee}s Deens. Ûeesjerme
ies}suÙee SskepeeÛeer vescekeâer efkeâbcele

hebÛeveecee ke leheemeeveblej mhe<š
nesCeej Deme}er, lejer ØeeLeefcekeâ
Deboepeevegmeej }eKees ®heÙeebÛee
cegöscee} Ûeesjerme iesuÙeeÛes meebefiele}s
peele Deens. Ùeehetkeer&ner }eKevekee[e
heefjmejele MesleebceOeer} ceesšej hebhe,
efkeÅegle meeefnlÙe ke Flej kemlet
ÛeesjerÛÙee Iešvee Ie[uÙee Deensle;
cee$e Deveskeâ ØekeâjCeebÛee DeÅeehe Ú[e
}eie}s}e vemeuÙeeves ÛeesjšŸeebÛes
ceveesye} kee{uÙeeÛeer Yeekevee
«eecemLeebveer kÙeòeâ kesâ}er Deens.
IešvesÛeer ceeefnleer efceUleeÛe
efnkejKes[ heesef}me IešveemLeUer
oeKe} Pee}s. hebÛeveecee keâ™ve
heg{er} leheeme meg™ Demetve
meermeeršerkner hegâšspeÛÙee DeeOeejs
DeejesheeRÛee MeesOe IesCÙeele Ùesle Deens.

}eKevekee[e ÙesLeer}
mejeheâe ogkeâeveeceOÙes Ûeesjer!
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omejKes[  ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe kesâbõeme efMekemesvee (Gyee"e)ves "eskeâes FMeeje
efouÙeeÛÙee Oeemleerves lee}gkeâe DeejesiÙe DeefOekeâejer [e@. megjsKee pewve ÙeebÛes }sKeer he$e
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GmevekeejerÛes hewmes ceeefieleuÙeeÛÙee
keeoeletve ceejneCe

 cegKÙe iesš lees[tve }eKees ®heÙeebÛes oeefieves }bheeme
osTUieeke jepee : }iveeÛes

Deeefce<e oeKeketve Skeâe ceefn}smeesyele
meeKejheg[e keâ™ve leyye} Ûeej ke<e&s
Meejerefjkeâ mebyebOe "skele DeKesj
ogmeNÙeeÛe ÙegkeleerMeer efkekeen
kesâuÙeeØekeâjCeer osTUieeke jepee
heesef}me "eCÙeele Menjeleer}
Øeefle…erle kÙeeheejer Ùegkekeâeefke®æ
iegvne oeKe} keâjCÙeele Dee}e Deens.

heesef}meebveer efo}suÙee
ceeefnleervegmeej, ®hee}er ØeMeeble pewve
(keÙe 40, je. efÛeKe}er jes[,
he©eekeleer hesš^es} hebheepekeU,
osTUieeke jepee) Ùeebveer efo}suÙee
le›eâejerke™ve kesâleve heocekegâceej
efiejCeerkee}s (je. pegvee pee}vee jes[,
osTUieeke jepee) ÙeeÛÙeeefke®æ
YeejleerÙe vÙeeÙe mebefnlee (yeerSveSme)

keâ}ce 69 DevkeÙes iegvne oeKe}
keâjCÙeele Dee}e Deens.
le›eâejervegmeej, Deejesheerves efheâÙee&oer
ceefn}s}e }iveeÛes DeeÕeemeve osle
efleÛÙeemeesyele meeKejheg[e kesâ}e.
lÙeeveblej petve 2022 heemetve
heâsyeÇgkeejer 2026 heÙeËle }iveeÛes
Deeefce<e oeKeketve efleÛÙeeMeer keejbkeej
Meejerefjkeâ mebyebOe "ske}s. cee$e,
}iveeÛes DeeÕeemeve hetCe& ve keâjlee
Deejesheerves ogmeNÙee ÙegkeleerMeer efkekeen
kesâuÙeeÛee Deejeshe le›eâejerle keâjCÙeele
Dee}e Deens. Ùee ØekeâjCeer
efheâÙee&oerÛÙee leeW[er le›eâejerke™ve 20
petve jespeer osTUieeke jepee heesef}me
"eCÙeele iegvne oeKe} keâjCÙeele
Dee}e. heesef}me efvejer#ekeâ yeÇcneefiejer
ÙeebÛÙee ceeie&oMe&veeKee}er hees}erme
Gheefvejer#ekeâ efveleerve efceb[ ns heg{er}
leheeme keâjerle Deensle.

}iveeÛes Deeefce<e oeKeketve 4 ke<e&s Meejerefjkeâ mebyebOe;
ogmejerkeâ[s efkekeen kesâuÙeeØekeâjCeer iegvne
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